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西方绘画艺术的转折------印象派的诞生 

 

梁穗 

（中冶南方工程技术有限公司，湖北、武汉，430081） 

 

摘要：莫奈受马奈的启发进一步突破传承，创作出《日出·印象》，印象派随即诞生。印象派的诞生看

似偶然，但其实是西方绘画艺术发展的必然趋势。印象派孕育了新印象派、后印象派，从而诱发现代艺术

的产生。 
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19世纪中叶的欧洲画坛，虽然萌生了敢于冲击传统的现实主义艺术流派，但官方学院派

势力仍很强大。1863 年，巴黎的沙龙展在官方学院派的把持下，有 4000 多幅作品落选，引

起了人们普遍的不满。拿破仑三世亲自过问此事，为了稳定人心，随后举办了一个“落选沙

龙展”。在这个展会上，马奈的《草地上的午餐》（图 1）引起了社会的争议，原因是它的

表现方法及题材都与当时占统治地位的学院派原则相悖。因此该画受到了广泛的关注，它成

为名噪一时的作品，马奈也因而一举成名。《草地上的午餐》在画法上对传统绘画进行了大

胆的革新。其中女裸体的形象表达，违背了当时学院派所追求的女性身体圆润、丰满及曼妙

的艺术效果。裸体人物身体上的白色、高光直接用白色涂白，阴影直接用棕色表达。没有传

统式的晕染和过度，视觉效果与学院派艺术反差非常大。将这幅《草地上的午餐》与《田园

合奏》（图 2）放在一起来看，便是一个很好的对比。同样的，用马奈的另一幅名作《奥林

匹亚》（图 3）与提香·韦切利奥的《乌尔比诺的维纳斯》（图 4）作对比，这样的特点会更

加明显。所谓的透视法、近视法、黄金比例及远近对比关系在马奈的画作中全都被通通打破

了。这并不是说马奈的画工不好，而是因为传统的艺术表达方式已经不能满足马奈作为一个

艺术家的主观意识上的需求。除了表现技法上的突破以外，在题材方面马奈也在尝试突破人

们的底线。它直接表现尘世环境，他在《草地上的午餐》和《奥林匹亚》中绘画出普通女人

（妓女）而非神的裸体形象。在《草地上的午餐》中，他甚至把全裸的女子和衣冠楚楚的绅

士画在一起。这在当时社会是不被认同的，甚至被斥为低俗。虽然这一切在当时都使得官方

学院派不能忍受并遭到他们的攻击，但马奈也得到一批青年画家和文学家的肯定。马奈摆脱

了传统绘画中精细的笔触和大量的棕褐色调，代之以鲜艳明亮、对比强烈、近乎平涂的概括

的色块，将绘画从追求传统三维空间中解放出来，朝平面创作迈进革命性的一大步。他的艺

术创作中的色彩、阴影、线条及题材的运用更加主观化。其绘画的题材可以更加生活化和世

俗化
[1]
。马奈给后来的艺术家打开了一个新的艺术世界，深深地影响着后来的众多画家。 

https://baike.baidu.com/item/%E5%AD%A6%E9%99%A2%E6%B4%BE
https://baike.baidu.com/item/%E6%8F%90%E9%A6%99%C2%B7%E9%9F%A6%E5%88%87%E5%88%A9%E5%A5%A5/398235
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图 1《草地上的午餐》                                       图 2《田园合奏》 

（爱德华·马奈，1863年，现藏于巴黎奥赛美术馆）  （乔尔乔内、提香·韦切利奥，1510-1511年，现藏于巴黎卢浮宫） 
 

   
图 3《奥林匹亚》                                       图 4《乌尔比诺的维纳斯》 

（爱德华·马奈，1863年，现藏于巴黎奥赛博物馆）        （提香·韦切利奥，1538年，现藏于佛罗伦萨乌菲兹美术馆） 

 

在 19世纪的巴黎一家名叫盖尔波瓦的咖啡馆里，经常聚集着一群画家。他们都是一些不

得志的穷画家。他们没有固定的组织，也没有共同的纲领。他们唯一的共同之处就是对学院

派的不满。1874年，这群画家在巴黎卡普辛大街借用摄影师那达尔的工作室举办展览，他们

当时自称为“无名的画家、雕塑家和版画家协会”。参加此次展览的有莫奈、雷诺阿、毕沙

罗、西斯莱、德加、塞尚、莫利索及基约曼等。其中，莫奈的《日出·印象》（图 5）最为

著名。莫奈深受马奈的影响，《日出·印象》进一步突破了传统构图和题材的限制，与主流

学院派绘画风格大相径庭。它描绘的是太阳刚刚升起时候的勒·阿弗尔港口的景色。由于画

家要在早晨的光线还没有变化前完成作品，即要在很短的瞬间内将美丽的景色用画笔记录下

来，因此画面也不可能使用传统画法描绘地很仔细。这幅画作中没有非常明确的阴影，也没

有突显或平涂式的轮廓线
[2]
。当人们最初看到这幅作品时，嘲笑莫奈是视网膜出了毛病的人

[3]
。学院派的画家们认为它非常粗糙，过于随便，完全就是凭印象胡乱画出来的。其他人也

附和着说，这些画家统统都是“印象主义”。于是，这个展览就在各种谩骂声中收场了。其

后，记者路易·勒鲁瓦在文章中借用并加以嘲讽，称这次展览为“印象主义画家的展览会”。

“印象主义”因此而得名。过了很长时间以后，大众在欣赏画作时才能从盯着不放的老习惯

进化到后退几步去看画的色彩和整体效果
[4]
。于是，印象派才得以被大众接受并广为传播，

成为影响深远的世界性画派。 

https://baike.so.com/doc/5590138-5802733.html
https://baike.baidu.com/item/%E4%B9%94%E5%B0%94%E4%B9%94%E5%86%85/7689336
https://baike.baidu.com/item/%E6%8F%90%E9%A6%99%C2%B7%E9%9F%A6%E5%88%87%E5%88%A9%E5%A5%A5/342731
https://baike.so.com/doc/5590138-5802733.html
https://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=6375550&ss_c=ssc.citiao.link
https://baike.baidu.com/item/%E5%AD%A6%E9%99%A2%E6%B4%BE/308176
https://baike.baidu.com/item/%E5%8D%B0%E8%B1%A1%E4%B8%BB%E4%B9%89
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 图 5《日出·印象》 

（克劳德·莫奈，1872年，现藏于澳大利亚国家美术馆） 

 

印象派的诞生看似偶然，但其实是西方绘画艺术发展的必然趋势。 

当画风古典严谨的学院派发展到一定阶段，必然会出现一些反对的声音。19世纪有这

样一批充满着理想的年轻画家，他们来自于各个阶层，大多数都是自由人。他们对学院派的

教学方式及绘画风格有着不同的看法，认为古典主义千篇一律，缺乏个人风格。他们更崇尚

现实主义，并提倡在大自然的现实中寻找素材，走出画室户外写生。由于大家有着共同的理

想和观点，他们逐渐地聚集到巴黎郊外的一个名叫巴比松的小村庄（巴黎的卫星城之一的枫

丹白露镇），来描绘那里迷人的风光。这群画家后来被称为巴比松画派。正是受到巴比松画

派户外写生的启迪后，印象派画家也大胆走出画室，面对自然进行写生创作。不同的是，印

象派画家在室外写生后很少回画室再整理，使得作品保存了室外写生的生动性。而巴比松画

派画家在外写生后，大多要回画室进行整理和完善。可以说巴比松画派就是印象派的前身。 

自从绘画艺术产生以来，它便承担着记录形象的重要任务。随着科学技术的发展，第一

张照片产生于 19世纪 20 年代。到 60年代，照相术已有了很大的发展。照相技术普及后，

绘画艺术慢慢失去了它从前的优势，这对绘画艺术是一个极其严峻的挑战。当时，部分画家

甚至悲观地认为绘画艺术再无发展前途可言。这种危机感促使艺术家不得不放弃照片式的古

典画法，转而探究新的艺术表达方式。绘画艺术迫切需要寻求新的出路。自文艺复兴以来直

到 19 世纪中叶，绘画艺术家主要探索了造型艺术的解剖透视和素描关系等问题。早在文艺

复新时期，解剖学、透视学就受到了艺术家的广泛关注，经过几个世纪的发展与积累已趋于

成熟。大卫、安格尔和库尔贝等人又将素描关系的油画发展到了难以逾越的高峰。然而至此，

绘画在色彩方面的探究还非常有限。传统绘画中画家和所描绘的对象大多处于室内环境，主

要依靠室内光在物体上产生的柔和的明暗变化来描画出对象。这些画作虽然也有不少微妙的

色彩变化，但这种方法始终是基于固有色的观点来描写对象的。长久以来，人们也养成了欣

赏这种古典油画的习惯。可以说，传统方法写实性地再现事物是建立在一个不科学甚至是错

误的色彩观念上的。因此，19 世纪的艺术家们开始从色彩方面寻求突破。另外，当时的资

本主义各国正向东方扩张，东方国家的艺术和文化开始显露于西方人眼前。例如，日本版画、

中国丝织品等东方艺术，他们具有着独特的装饰性和单纯艳丽的色彩。这些都对西方艺术家

摆脱传统艺术固有模式开启新的艺术追求起到了促进和启迪作用。 

随着科技的发展进步，当时最新的光学理论认为物体的色彩是由光的照射而产生的，物

体在不同的光照条件下有不同的颜色，物体的固有色是不存在的。于是，印象派画家走出画

https://baike.baidu.com/item/%E5%85%8B%E5%8A%B3%E5%BE%B7%C2%B7%E8%8E%AB%E5%A5%88/8741974
https://baike.baidu.com/item/%E9%98%B6%E5%B1%82
https://baike.baidu.com/item/%E7%8E%B0%E5%AE%9E%E4%B8%BB%E4%B9%89
https://baike.baidu.com/item/%E5%B7%B4%E6%AF%94%E6%9D%BE
https://baike.baidu.com/item/%E6%9E%AB%E4%B8%B9%E7%99%BD%E9%9C%B2
https://baike.baidu.com/item/%E6%9E%AB%E4%B8%B9%E7%99%BD%E9%9C%B2
https://baike.baidu.com/item/%E5%B7%B4%E6%AF%94%E6%9D%BE%E7%94%BB%E6%B4%BE
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室，深入原野、乡村、街头写生，细心研究物体在外光下所产生的复杂的色彩效果。他们的

使命便是悉心地捕捉在变动不居的光照条件下景物的“真实”色彩，再把这种瞬间的“真实”

留给人转瞬即逝的“印象”表达于画面之上。这时的印象派与传统艺术可以说是一脉相承的，

他们并未放弃传统艺术模仿写实的初衷，只是他们在追求他们自己所认定的“真实”。不同

于传统艺术只注重物体的明暗变化，印象派画家不过是更科学地从光和色的角度认识和再现

对象。至此，人们在把握色彩方面完成了一次伟大的革命，印象派的诞生有力地推动了艺术

发展的进程。 

其后，一群受到印象主义强烈影响的画家掀起了又一场技法革新。他们不是在调色板上

调混颜色，而是在画面上使用纯色的点状小笔触作画。通过合乎科学的光色规律的并置，让

无数小色点在离画面有一定距离的观赏者眼中自然混合成中间色，从而构成色点组成的形

象。他们被一些艺术评论家称作“点彩派”或是“新印象派”。代表作品有西涅克的《红色

的浮标》（图 6）。近处观看这幅画，画面主要由橙色和蓝色的小点构成。当观者后退几步

把目光扩大到整个幅面，这些小笔触融合成了谐调的、镶嵌画似的极富韵味的形象。它不仅

色彩鲜明、耀眼，而且像交响乐似地产生丰富华丽的鸣响。并且，画面近处用低明度的冷色，

中间用中明度的暖色，天空中用高明度的色彩，既良好地处理了补色的关系，又使远近产生

秩序感。 

新印象派代表人物之一西涅克在其著作《从德拉克洛瓦到新印象主义》中为新印象主义

下定义说：“他们是自 1886 年以来发展了分割主义技术的人，分割主义用色彩和色彩进行

光的混合，以此来表现自己的意图。”新印象派运用色彩的分割理论，即分割法作画
[5]
。从

光学原理上看，分割法是色光的混合，能增加光量，提高反射率与明度。新印象派比印象派

更进一步地运用科学化的描写法追求对外光的表现。新印象派的画给人以严谨的秩序感，自

有一番情趣和境界。但是，新印象派作为一种造型体系有明显的缺陷，它离开客观自然，陷

入主观化和概念化。这一派别的早期作品由于发掘了自然美，把这种美感通过一定的秩序和

法则表现出来能使人醉心。但一旦脱离自然，沉湎于僵化的法则，作品就成了近似没有感情

的图解。 

 
 图 6《红色的浮标》 

（保罗• 西涅克，1895年，现藏于巴黎奥赛美术馆） 

 

在十九世纪末，许多曾受到印象主义鼓舞的艺术家开始反对印象派的束缚，他们不满足

于用过于客观的科学态度刻板地追求光色，强调作品要有别于客观形象，抒发艺术家的主观

感情，于是开始尝试对色彩及形体表现性因素的自觉运用。我们把这些画家归为“后印象派”。

后印象派没有共同的美学纲领和宣言，且他们的艺术风格也是千差万别。之所以称之为后印

象派，是为了与印象派有所区分。严格来讲，它不是印象派的后期。换句话说，后印象派不

https://baike.so.com/doc/5511471-5747224.html
https://baike.so.com/doc/5445333-5683697.html
https://baike.so.com/doc/5511471-5747224.html
https://baike.so.com/doc/5415217-7597518.html
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是印象派的一部分，而是与印象派本质不同的、在印象派之后产生的一个艺术派别。 

后印象派包括许多艺术家，主要代表为塞尚、梵高和高更。塞尚认为：“画画并不意味

着盲目地去复制现实，它意味着寻求诸种关系的和谐。”他所关注的是在画中通过明晰的形

来组建严整有序的结构
[6]
。梵高与高更则专注于精神性与情感的表现。他们的作品渗透着某

种内在的表现力和引人深思的象征内涵。在他们的创作思想、艺术观念影响下，后印象主义

绘画偏离了西方客观再现的艺术传统，启迪了两大现代主义艺术流派，即强调结构次序的抽

象主义（如立体主义、风格主义等）与强调主观情感的表现主义（如野兽主义、德国表现主

义等）。从此，西方绘画的面貌被彻底地改变了。 

印象派诞生以来，从最初的不被认同到后来的享誉世界各地，经过了漫长而曲折的过程。

印象派逐渐壮大发展后，引发了新印象派、后印象派，由此造成了整个西方艺术的彻底改变。

他们改变了长久以来传统艺术的模式，开启了西方现代艺术的大门，被视作西方艺术伟大的

具有历史意义的转折
[7]
。 
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