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［摘 要］十九大报告提出在新时代里坚定文化自信，推动社会主义文化繁荣兴盛的战略部署。要全面而准确
地把握这一科学论断，需要从文化自信的内涵、根据、意义以及落实四个层面入手。中华民族优秀传统文化、革
命文化以及社会主义先进文化共同构成了文化自信的内涵。悠久而连绵不绝的传统文化、中国革命与社会主
义建设的伟大成就以及世界人民对它的认同与称赞，为我们的文化自信提供了坚实而充分的理由。新时代下
的文化自信对于中华儿女的安身立命、中华民族的伟大复兴、中国走向强大乃至世界文明的发展，具有极为重
要的意义。文化自觉、文化创新以及文化落地是实现文化自信的重要要求。
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十九大报告作出了“中国特色社会主义进
入新时代”的重大判断，并提出在新时代里“坚
定文化自信，推动社会主义文化繁荣兴盛”的
战略部署，为今后社会主义文化发展与建设指

明了方向与路径。文化自信的内涵是什么，文
化自信的根据何在，在进入新时代这个关键时

间节点，坚定文化自信有着怎样的重大意义以

及如何增强文化自信，是我们学习与领会十九

大报告文化自信部分中必须要掌握的几个根

本问题。

一、文化自信的内涵

何谓文化自信? 对于这个概念学界还没

有权威性或者统一性的解释。中共中央党校
张军教授在 2017 年 10 月 30 日的焦点访谈中

指出，文化自信是一个民族、一个国家以及一
个政党对自身文化价值的充分肯定和积极践

履，并对其文化的生命力持有的坚定信心
［1］。

以此为基础，我们认为可以从三个层面来理解

文化自信:首先，在认知与情感方面，文化自信

是在对本民族文化有着充分的理解、认知、反
思与批判的基础上所形成的一种自觉的认同、
肯定、尊重与热爱。其次，在行动方面，在日常
生活的各个方面积极践履我们所认同、尊重与
热爱的文化价值。再次，文化自信更是一种信
念，即对本民族文化的生命力，发展前景与未

来有着坚定的信心与信念。也就是说，文化自
信是文化主体对本民族文化的价值与生命力

在认知、情感、行动与信念等方面的高度统一。
文化自信的内涵十分丰富。十九大报告

—8—



指出:“中国特色社会主义文化，源自于中华民
族五千多年文明历史所孕育的中华优秀传统

文化，熔铸于党领导人民在革命、建设、改革中
创造的革命文化和社会主义先进文化，植根于

中国特色社会主义伟大实践。”也就是说，中华
民族优秀传统文化、革命文化以及社会主义先
进文化共同构成了中国特色社会主义文化的

重要内涵。它们从不同的维度，诠释与构建了
中国特色社会主义文化。每一维都是不可或
缺的，每一维都是需要继承与发展的，割裂其

中的任何一个方面，中国特色社会主义文化都

是不完整、不健全的。
中华民族优秀传统文化是中国特色社会

主义文化之根本。如果我们把中国特色社会
主义文化比喻成一棵大树，那么中华民族优秀

文化就是其根本。如果我们把中国特色社会
主义文化比喻成一条大河，那么中华民族优秀

传统文化就是其源头。早在 2012 年习近平总
书记就说，中华民族优秀传统文化是我们的民

族之“根”、民族之“魂”，我们决不可抛弃中华
民族的优秀文化传统，而是要大力地传承与弘

扬它。十九大报告中习近平总书记又一次强
调:“中国特色社会主义文化，源自于中华民族
五千多年文明历史所孕育的中华优秀传统文

化”。
革命文化是中国特色社会主义文化之支

柱。革命文化是指五四运动以来，中国人民在
中国共产党的领导下，在争取民族独立与解放

斗争中所创造的以马克思主义为指导的独特

文化。这种革命文化是马克思主义与中国革
命实践相结合的产物，也是中华传统文化中艰

苦奋斗、自强不息、重民本、讲仁爱、崇正义、求
大同等核心理念在革命时代的继承与发扬。
比如延安精神、长征精神、西柏坡精神、沂蒙精
神、红嫂精神等等，就是它们的集中体现。正
是这些精神，使得热爱自由、民主、独立与和平
的中华儿女凝聚在一起，从而赢得了民族独立

与民族解放。
社会主义先进文化是中国特色社会主义

文化之导航仪。社会主义先进文化是自新中

国成立以来，尤其是改革开放以来，中国人民

在共产党带领下，以马克思主义为指导，在进

行中国特色社会主义建设过程中所创造的文

化。其中，社会主义核心价值观是其精髓。社
会主义先进文化关系到中华民族要向哪里去，

朝什么方向发展的问题。一切发展是为了让
人民拥有好的生活，是为了促进人的全面发

展。十九大报告指出:“明确新时代我国社会
主要矛盾是人民日益增长的美好生活需要和

不平衡不充分的发展之间的矛盾，必须坚持以

人民为中心的发展思想，不断促进人的全面发

展、全体人民共同富裕。”“满足人民过上美好
生活的新期待，必须提供丰富的精神食粮。”
中华民族优秀传统文化、革命文化以及社

会主义先进文化分别从根本之维、支柱之维以
及方向之维等方面共同构筑了中国精神、中国
价值与中国力量，即中国特色社会主义文化。
文化自信就是认同、肯定、相信它们的价值与
生命力，并将其积极地付诸于实践与生活。

二、文化自信的根据

文化自信既与文化自卑相反，也与文化自

大或自负相对。新时代我们的文化自信是有
着充分的理由与根据的。它是建立在对中华
民族传统文化有着正确的认识与反思的基础

之上的;是建立在中国革命与社会主义建设所

取得的重大成就的基础之上的，期间，革命文

化与社会主义先进文化充当着重要的精神引

导作用;是建立在世界人民的认可与尊敬的基

础之上的。
文化自信源于中华文明的源远流长而绵

延不绝。2013 年习近平总书记在第十二届全
国人民代表大会第一次会议上指出:“中华民
族具有 5 000 多年连绵不断的文明历史，创造
了博大精深的中华文化，为人类文明进步作出

了不可磨灭的贡献。”在人类历史发展的长河
里，中华文明不仅灿烂辉煌，而且有着顽强的

生命力，绵延而不绝。这主要归于中华文明所
倡导的贵和、大同、仁爱等价值理念。更为重
要的是，中华传统文化决不是陈列在博物馆里
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的展览品，而是当代文明、时代精神的源头活
水，具有极其重要的现实价值。比如，天下为
公、王道思想是一种治国理念，修身养性是一
种安身立命，精忠报国是一种爱国精神，富贵

不能淫、贫贱不能移、威武不能屈是一种尊严
与气节等等。这些价值理念是永恒的。“为天
地立心，为生民立命”既是中华儿女的抱负，也
是他们对自己文化的自信。只是近代以来，由
于政治上的腐败、军事上的失败，中国人将其
原因转嫁或迁怒于传统文化，将传统与落后、
愚昧、反动等联系在一起，甚至形成了“反传统
的传统”，一度丧失了文化自信。自改革开放
以来，尤其是近些年，无论是学界还是民间展

开了对中国传统文化更全面、更客观、更合理
与更深刻的反思。正是这种深度而合理的反
思，使得中华儿女重拾自己的文化自信。
文化自信源于中国人在中国革命与社会

主义建设实践中所取得的伟大成就。中国人
尊知重行。实践不仅出真知，实践还可以让我
们更自信。中国革命以及社会主义建设所取
得的成就举世瞩目，这是我们文化自信更强

烈、更重要的来源。正如十九大报告所展示的
那样，近五年来我们在经济建设、思想文化、深
化改革、民主法治、生态文明建设等十个方面
所取得的历史性成就，意味着“近代以来久经
磨难的中华民族迎来了从站起来、富起来到强
起来的伟大飞跃，迎来了实现中华民族伟大复

兴的光明前景。”而这些成就的获得，离不开社
会主义先进文化的精神引领作用。它们既验
证了社会主义文化的先进性、合理性，也使得
“中国特色社会主义和中国梦深入人心，社会
主义核心价值观和中华优秀传统文化广泛弘

扬”，“主旋律更加响亮，正能量更加强劲，文化
自信得到彰显，国家文化软实力和中华文化影

响力大幅提升”。
文化自信还源于世界人民对中国文化的

认可与尊重。中国崛起不但是一个古老国家
的崛起，还是一个文明型国家的崛起。中华民
族以崇尚和平、自由、民主、自信、文明等姿态
重新屹立于世界的东方，赢得了同样热爱和

平、自由与民主的世界人民的认可与尊重，由
此也掀起了他们对中华文明的兴趣与信心。
汉语在世界经济活动与生活中的影响力日益

增强。越来越多的国际友人在学习汉语，或者
亲自来中国参观、学习与交流。作为中外文化
交流的重要桥梁的孔子学院在全世界落地开

花并获得世界人民的赞誉。中国精神、中国文
化、中国性格、中国故事、中国奇迹等术语，也
越来越成为独特的词汇与符号，为世界人民所

津津乐道。
由上可知，中国特色社会主义新时代文化

自信的来源是多方面的。连绵不绝的传统文
化、中国革命与社会主义建设的伟大成就以及
世界人民对它的认同与称赞，都为我们的文化

自信提供了坚实而充分的理由。

三、文化自信的重要意义

文化自信是在道路自信、理论自信和制度
自信之后，习近平总书记所提出的“第四个自
信”。它是对前三个自信的深化与系统化。习
近平在庆祝中国共产党成立 95 周年大会中指
出，文化自信是“更基础，更深厚，更广泛的自
信”。十九大报告更是把文化自信提到了新时
代中国特色社会主义战略部署的高度。它对
于中华儿女的安身立命、中华民族的伟大复
兴、中国的繁荣富强乃至世界文明的发展，都
具有极为重要的意义。
文化自信是个人安身立命的必然要求。

文化认同、文化自信并不只是学者在学术研究
中才会面对的理论问题，而是每一个人在现实

生活中不可避免都会遭遇的人生问题。如果
这个问题得不到合宜地解决，人们就会在人生

意义、人生价值等重大问题上产生犹豫、彷徨、
焦虑不安甚至是虚无情绪。一个文化焦虑的
人是不会有幸福感的。十九大报告提出:“中
国共产党人的初心和使命，就是为中国人民谋

幸福，为中华民族谋复兴。”幸福不仅是物质财
富、社会需求等方面的满足，更是价值观、人生
信仰的笃定与自信。只有坚定文化自信，才会
使得个人拥有安身立命之本。
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文化自信是中华民族伟大复兴的强大动

力。民族精神就是一个民族的灵魂与生命力。
其中，该民族在历史中所形成的道德观、价值
观、思维方式与心理特征等是民族精神的重要
内容。只有坚定文化自信，我们中华民族才会
魂有所依，神有所聚，力有所生，复兴才有希

望。诚如十九大报告所言:“文化是一个国家、
一个民族的灵魂。文化兴国运兴，文化强民族
强。没有高度的文化自信，没有文化的繁荣兴
盛，就没有中华民族伟大复兴。”
文化自信是中国走向强国之路的精神引

领。文化自信具有强大的精神动力与独特的
凝聚力、感召力与影响力，可以为中国人的道
路自信、理论自信、制度自信提供内在的精神
支撑与引领。习近平总书记指出，文化自信是
“更基础，更深厚，更广泛的自信”。没有坚定
的文化自信，社会主义强国之路就没有精神的

支撑与引领，就会失去强大动力。
文化自信还可以为世界文明的发展贡献

自己的力量。中国文化从来就是世界文明的
一部分，为世界文明的发展做出了杰出的贡

献。在当今中西文化交汇碰撞、社会由传统步
入现代之际，中国文化以其独有的开放性、包
容性与创造力，再一次显示了自己鲜活的生命

力与重要价值。十九大报告指出中国社会主
义建设的成功，“意味着科学社会主义在 21 世
纪的中国焕发出强大生机活力，在世界上高高

举起了中国特色社会主义伟大旗帜;意味着中

国特色社会主义道路、理论、制度、文化不断发
展，拓展了发展中国家走向现代化的途径，给

世界上那些既希望加快发展又希望保持自身

独立性的国家和民族提供了全新选择，为解决

人类问题贡献了中国智慧和中国方案。”中国
人的成功是全世界人民的成功，中国的文化自

信也是人类文明的自信。

四、文化自信的实现

文化自信的前提是对本民族文化有着正

确的认知与认同，这首先需要文化自觉。文化
自信也不是躺在已有的“功劳簿”上故步自封，

自我陶醉，而是要在不断发展的社会实践以及

各种文化的交流与碰撞中推陈出新、继承发
展，这是文化创新。文化自信还需要找到合适
的方式与途径，让文化融入日常生活，使其落

地生根，影响我们的生活方式，涵养我们的生

命气质。
文化自觉。党的十七届六中全会中指出:

“历史和现实表明，一个民族的觉醒，首先是文
化上的觉醒，一个政党的力量，很大程度上取

决文化的自觉。可以说，是否具有高度的文化
自觉，不仅关系到文化自身的振兴和繁荣，而

且决定着一个民族，一个政党的前途。”社会主
义文化虽然具有合理性、先进性以及强大的生
命力，但这并不意味着所有人都能清楚地认识

到它们的价值，并由此产生由衷的认同与自

信。比如对于中国传统文化，有些人在根本不
了解、不理睬的情况下，就将其贴上落后、保
守、不合时宜等标签，而不是对其进行同情之
了解，切实之思考;对于马克思主义，有些人同

样是不研究、不学习，而是情绪性地将其边缘
化。没有文化自觉，不了解其中之深意，何来
文化自信。十九大报告指出:“深化马克思主
义理论研究和建设，加快构建中国特色哲学社

会科学，加强中国特色新型智库建设。”这正是
文化自觉之要求。
文化创新。文化自信不是文化自负或自

大，它要求我们必须在社会实践、时代发展中，
在与各种文化的交流中与时俱进、大胆创新。
十九大报告指出:“实践没有止境，理论创新也
没有止境。世界每时每刻都在发生变化，中国
也每时每刻都在发生变化，我们必须在理论上

跟上时代，不断认识规律，不断推进理论创新、
实践创新、制度创新、文化创新以及其他各方
面创新。”“坚持百花齐放、百家争鸣，坚持创造
性转化、创新性发展，不断铸就中华文化新辉
煌。”这里有许多工作要做，比如如何更好地诠
释与发展传统文化，挖掘其现代价值;如何更

好地将马克思主义意识形态与中国传统文化

内在统一起来;如何更好地在社会主义建设实

践中发展马克思主义;如何更好地处理中国传
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统文化与世界其他文化思潮之间的关系等等，

都需要有创新意识、开放精神以及批判性思
维。有文化创新的文化自信才是生机勃勃、开
拓向前的。
文化落地。文化自信要落实在生活实处，

使其能够真正影响中国人的行动、融入中国人
的生活、塑造中国人的品格与心灵。文化有不
同的层次，从意识形态、价值、制度到风俗习
惯、器物文化等，文化自信的落实也是一个系
统的工程。十九大报告中对此做了大量的阐
述:第一，牢牢掌握意识形态工作领导权。第
二，培育和践行社会主义核心价值观。第三，
加强思想道德建设。第四，繁荣发展社会主义
文艺。第五，推动文化事业和文化产业发展。
我们要认识到，人民是文化自信的最终主体，

是文化自信的根基。只有当社会主义文化润
养他们的日常生活，让他们从中切实受益，文

化自信才会从根本上树立起来。
综上，中华民族优秀传统文化、革命文化

以及社会主义先进文化分别从根本之维、支柱
之维以及方向之维，共同构成了文化自信的内

涵。悠久而连绵不绝的传统文化、中国革命与
社会主义建设的伟大成就以及世界人民对它

的认同与称赞，为我们的文化自信提供了坚实

而充分的理由。新时代下的文化自信对于中
华儿女的安身立命、中华民族的伟大复兴、中
国走向强大乃至世界文明的发展，具有极为重

要的意义。而文化自觉、文化创新以及文化落
地是实现文化自信的重要要求。
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Cultural Confidence of Chinese Socialism in the New Age
———Based on the report of the 19th National Congress

of the Communist Party of China

YAN Yu-rong

(Shandong Technology and Business University，Yantai 264005，China)

Abstract: The 19th report offers a strategic deployment to enhance cultural confidence and helping so-
cialist culture． To grasp this scientific judgment in a full and precise way，we need to start with the con-
notation，the basis，the significance and the implementation of the four layers． The excellent traditional
culture，revolutionary culture and advanced socialist culture constitute the connotation of cultural confi-
dence． The long and continuous traditional culture，the great achievements of China＇s revolution and so-
cialist construction and the recognition and praise of the world people have provided a solid and sufficient
reason for our cultural confidence． The cultural confidence of the new era is of great significance to the
survival of the Chinese people，the great national rejuvenation，the rise of China and the development of
the world civilization． Cultural awareness，cultural innovation and cultural realization are important re-
quirements for realizing cultural confidence．
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