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   古诗中杨柳意象的概念整合分析 

邓秀娟 

（湖南大学外国语与国际教育学院，湖南省长沙市，410006） 

摘要： 

中国是诗的国度，悠悠五千年历史留下无数脍炙人口的史诗佳作。诗歌也成为众多学者研究的对象。

而诗歌意象作为诗歌的基本构成因素，是诗歌的灵魂和生命。“杨柳”作为典型的自然意象，在中国传统

文化中占据着重要位置，一直备受诗人的青睐，它是中国古典诗歌中使用频率最高的意象之一。本文将利

用概念整合理论，对中国古典诗歌中杨柳意象进行认知分析，揭示了概念整合理论是普遍存在的认知机制，

它对不同的杨柳意象都具有强大的解释力。 
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中图分类号：   H319.5                                          文献标识码：A 

1. 介绍： 

意象是诗歌中浸染了作者感情的东西，是诗人用来兴寄思想感情的人、物、景、事等，

对于诗人抒发感情，有着独特的作用。懂得意象的知识，有助于我们理解诗歌的内容及诗人

的感情。诗歌不能没有意象，鉴赏诗歌也不能不注意意象，一首好的诗歌应是意象与意境的

巧妙铸合。认知语言学中的概念整合理论为我们更好地理解与掌握古诗歌意象，提供了一个

全新的视角。于是，许多学者运用概念整合理论来解读古诗，发表了许多相关论文。邓国栋

（2007）运用这一理论，对《长恨歌》、《江雪》、《乌衣巷》、《柳枝条》四首诗进行了

认知分析；余渭深（2003）运用 Fauconnier 和Turner 等人提出的合成空间理论，从认知

层面对中国古典诗词意象的构建进行简要的个案分析，表明概念整合是一种非常普遍的认知

活动，为理解诗词意象提供了一种有力的认知工具；袁周敏（2008）在概念整合理论的框架

下，解释诗歌意象的认知操作以及意象的在线理解过程，认为该理论既能对意象表现手法进

行分析，也能对意象的组合方式进行整合。而“杨柳”是古诗中使用频度最高的意象之一，

本文将运用概念整合理论，对该意象进行概念整合分析。 

2. 概念整合： 

20 世纪90 年代，Fauconnier 提出了概念整合理论（Conceptual Blending Theory）。

该理论为人类的创新思维和新概念产生提供了有力的解释。概念整合理论中一个重要的部分

就是概念整合网络，它指的是以框架为结构的心理空间网络。框架由说话人的背景知识所构

建。Fauconnier 和Turner 认为，一个完整的概念整合网络包括了四个概念空间：输入空间

Ⅰ（Input SpaceⅠ）输入空间Ⅱ（Input SpaceⅡ），类属空间（Generic Space），合成

空间（Blending Space），并将这四种空间以图像的形式表现出来。概念整合就是将来自不

同认知域的一系列认知活动融合起来, 通过把两个输入心理空间跨空间的部分映现匹配起

来, 然后将两个输入空间有选择地投射到第三个空间, 即一个可以得到动态解释的复合空

间。跨空间映现利用了输入空间里共有的图式结构或者发展其他的共有图结构, 这一共有结

构包含在第四个空间即所谓的共有空间里。我们通过组合、完善和扩展三种方式产生新创结
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构。这四个心理空间通过投射链彼此连接起来就构成了一个概念整合网络。概念整合网络同

时也包括了四个“浮现意义”显著程度不一样的子网络：简单型网络，镜像型网络，单域型

网络和双域型网络。 

3. 分析: 

“杨柳”即杨树和柳树，在诗歌中描写的杨柳一般指柳树。古往今来，无数文人墨客赞

美它，歌咏它，于是杨柳便和诗歌结下了不解之缘。在诗歌中，诗人常借咏柳以赋别情。如

刘禹锡的《柳枝词》“清江一曲柳千条，恨无消息到今朝”。杨柳也常被用来喻指春天，如

贺知章《咏柳》“碧玉妆成一树高，万条垂下绿丝绦。不知细叶谁裁出，二月春风似剪刀”。

诗中描绘了春风吹拂下的迷人的姿态。杨柳与诗歌关系密切，不仅是因为杨柳本身固有春的

使者的特性而受人们喜爱，而且还因为它赋予了人格化的美的属性而受到人们广泛尊崇。 

3.1 简单型网络： 

在中国古诗歌中，杨柳常被用来寄予诗人情感。总的来说，简单型网络通常是由一两行

诗实现的，下面这首杜甫的《绝句》便属于此类型。 

绝句 

两个黄鹂鸣翠柳，一行白鹭上青天。 

该诗是在安史之乱平定后，杜甫写于成都草堂。暴乱平定后，诗人心情自然是愉悦的。

面对勃勃生机的春景，诗人随手写下此诗。众所周知，杨柳是春天的象征，亦是最常见的景

致之一。在诗歌中，杨柳常用来象征生机盎然。该诗第一句“两个黄鹂鸣翠柳”，“鸣”即

唱歌，我们大脑中立刻被激发出唱歌这一框架。这一框架中，包含了唱歌者与唱歌的场所两

个角色。因此唱歌框架只涉及输入空间1。“两个黄鹂”、“翠柳”属于另一输入空间，但

是输入空间2 并没有框架，于是该空间的2 个元素跨空间映射到输入空间1 中。在整合空间

里，输入空间1 中唱歌者即为两个黄鹂，唱歌场所即为翠柳。接着我们借助已有的背景知识

对整合空间加以完善，最后便得到浮现结构“两个黄鹂像人一样高兴地在杨柳上放歌。“一

行白鹭上青天”，其中“上”字会激发大脑中“飞翔”这一框架，在这一框架里，有飞翔的

主体，飞翔的地点，因此“飞翔”这一框架只涉及输入空间1。而输入空间2是一个空白框架，

其中的元素“白鹭、青天”跨空间映射到输入空间1中。经过概念整合，最后得到的浮现结

构为白鹭自由自在地翱翔于天际。这两行诗构造的两幅图可以被看做是两个独立的输入空

间，通过众多自然意象（黄鹂，翠柳，青天，白鹭）用来营造生机勃勃的春景图，从而表达

了诗人愉悦的心情。尤其是翠绿意象的使用，奠定了全诗轻快明朗的情感基调。 

3.2 镜像型网络： 

在镜像型网络中，两个输入空间的均提供框架，但是两个框架是一样的，只是元素有所

不同。《漫兴》是杜甫在成都草堂居住两年之后所作。 

漫兴（杜甫） 

断肠春江欲尽头，杖藜徐步立芳洲。 
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疯狂柳絮随风舞，轻薄桃花逐水流。 

该诗写于杜甫寓居成都草堂的第二年。杜甫草堂景色秀美，诗人本应在这安定的环境里

修身养性。然而饱尝乱离之苦的诗人，却忧国忧民，以天下为己任，尽管眼前繁花似锦，家

国的愁思依然在心头萦绕。寄托了诗人对当时社会现实的深刻不满及自己政治抱负不能实现

的苦闷。根据诗歌最后两行，我们可以建立起两个输入空间，一是疯狂的柳絮在风中起舞，

二是桃花追随着流水。在这两个空间里有着相似的元素，如野生植物，自然景色等。因此两

个输入空间共用一个框架。我们发现两个输入空间中的元素有着明显的相似性，于是就可以

在这两个空间中建立起跨空间映射。即柳絮对应桃花，柳絮的状态对应桃花的状态。通过选

择性投射，我们在整合空间里对意义进行组合，得到这样的印象：柳絮和桃花对于春天的离

去毫不关心，最后经过意义的组合，完善，扩展，得到的浮现结构为：社会上那些追名逐利

的小人随波逐流，全然不管国家命运。 

又如：                    昔我往矣，杨柳依依； 

今我来思，雨雪霏霏。 

该句出自于《诗经·小雅·采薇》，讲述的是三千年前一位久戍之卒，在归途中的追忆

唱叹。寒冬，阴雨霏霏，雪花纷纷，一位解甲退役的征夫在返乡途中踽踽独行。道路崎岖，

又饥又渴；但边关渐远，乡关渐近。此刻，他遥望家乡，抚今追昔，不禁思绪纷繁，百感交

集。该诗中，在输入空间1中输入的是昔日情景，包括繁盛浓郁的杨柳；在输入空间2中输入

的是今日回归所见之景，包括纷纷大雪。输入空间1和输入空间2 共用一个框架，因为它们

都是在时间这个大的框架下面。通过对输入空间1和输入空间2的跨空间映射。昔日与现在有

着某种相似性，这种相似性引发了投射映射。投射映射是两个输入空间的成分从一个输入空

间到另一个输入空间的“一对一映射”，于是“杨柳依依”与“雨雪纷纷”、“昔”与“今”、

“往”与“来”构成“一对一映射”关系。这种“一对一映射”关系，将时序之“今——昔”，

物候之“柳——雪”，人生之“往——来”剪接融汇，让人深刻体会到了诗境深层的生命流

逝感。 

3.3 单域型网络： 

独立的输入空间1 和输入2 经过整合后在合成空间中没有各自独立的组织框架。先前两

个独立的框架合而为一在合成空间中继续运行，也就是只有一个框架被投射到合成空间里继

续运行。 

柳（罗隐） 

灞岸晴来送别频，相偎相依不胜春。 

自家飞絮犹无定，争解垂丝绊路人？ 

这首咏柳诗是写暮春晴日长安城外、灞水岸边的送别情景的。不过它不是写自己送别，

而是议论他人送别；不是议论一般的夫妻或亲友离别相送，而是有感于倡女送别相好的缠绵

情景。而这一切，又不是以直写的方式出现，而是运用比兴的手法，托物写人，借助春柳的
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形象来表现。全诗可以建构起两个输入空间以及两个框架。诗的前两句为输入空间1，后两

句为输入空间2。两个框架分别为爱人别离与柳絮纷飞。从我们的经验得知，爱人别离的框

架中肯定涉及”爱人，离别地，离别时间以及离人的行为“等元素，而柳絮的框架中则包含

了“杨柳，杨柳所在地，柳絮纷飞的季节以及柳絮的状态”。于是两个输入空间进行空间映

射，爱人与柳絮相照应；河边为爱人分别场地，也是杨柳所在地；晴日里离别对应春日里的

杨柳；爱人别离的行为与柳絮纷飞的行为形成映射。因此，这两个空间里元素的相似性可以

抽象成如下信息：爱人与柳絮归为物质，在河边离别与杨柳在河边抽象成地点，离别的行为

与柳絮纷飞归为行为。于是这些抽象的信息投射到类属空间里。在合成空间里，我们将意义

进行组合，我们认为杨柳象征着同爱人依依不舍之情。然而在整合空间里面我们并不知道为

什么杨柳与离愁别绪有关。接着我们调动已有的百科知识，得知古有折柳送人的传统。最后

经过意义的完善与扩展，便得到“分别之际，离人的的无助之情”的浮现结构。 

3.4 双域型网络： 

与单域型网络相似，双域型网络的的两个输入空间都有独立的组织框架，但有一点不同，

双域型网络两个输入空间的组织框架都被投射到合成空间上，并在上面继续运行。 

少年游·润州作代人寄远（苏轼） 

去年相送，余杭门外，飞雪似杨花。 

今年春尽，杨花似雪，犹不见还家。j 

此词是作者有感于行役之苦而怀恋杭州及其家小而作，可是他托以“代人寄远”的形式，

即借思妇想念行役在外的丈夫的口吻来表达他的思归之情。这首诗的前三行描绘了游人与妻

子在大雪天分别的场景，后三行则是妻子在春日里思念丈夫的场景。由此我们可以建立起两

个不同的输入空间与组织框架，即离别框架与思念框架。离别框架包含了离别时间，地点，

人物，背景。在妻子的思念框架中则包含了思念的时间，地点，思念对象以及思念时所处的

场景。接着两个框架中的输入空间进行跨空间映射，去年冬天对应今年春天；城外对应家中；

丈夫与妻子对应妻子一人；飞雪似杨花对应杨花似雪的场景。通过这种映射关系，我们可以

看出两个输入空间中的元素有着相似之处，将其概括为离别与思念的场景，于是这种抽象特

征“场景”就被投射到类属空间里。在整合空间里，我们得知丈夫与妻子去年大雪天分别，

今年春天丈夫仍未归来，即丈夫与妻子已分别许久，妻子对丈夫甚是想念。我们调动已有的

背景知识，结合诗行，我们最终得到的浮现结构为“分别时长，相聚甚短”。 

又如：  

柳枝词 （刘禹锡） 

清江一曲柳千条，二十年前旧板桥。 

曾与美人桥上别，恨无消息到今朝。 

该诗是诗人故地重游时所作。诗的前两句指出故地重游时，一切并未发生改变。眼前仍

是一曲清江、千条碧柳的清丽景象。二十年前的板桥依旧如故。这两句诗描述的是今日眼前
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之景，构成输入空间 1。在这一框架里，包括杨柳、江水流动、桥下等元素。而诗的三四句

描述的是过去之景，即二十年前的别离画面，构成输入空间 2。在输入空间 2中，包括诗人、

美人别离、桥下等元素。这两个框架里的元素通过跨空间映射，即杨柳对应诗人、江水流动

对应美人别离、桥下对应桥上。我们通过调动已有的背景知识得知，杨柳自古就有别离伤感

之意，于是在整合空间里面，我们可以得到这样的浮现结构，犹如浩荡的江水一去不复返，

美人亦不会回来，怀故思人之情欲说还休。 

4. 结论： 

本文运用认知语言学中的概念整合理论对诗歌中“杨柳”这个意象进行了概念整合分析，

从古诗词中选取例子分别阐释了简单型、镜像型、单域、双域网络的建构过程。通过分析精

炼提取的几句短小诗行，我们可以看出概念整合理论可以为我国古典诗歌中意象的建构和理

解所涉及的认知机制提供一个完整和连贯的解释。本文仅对“杨柳”“意象中较短的诗词做

了分析，而较长的诗词意象研究所涉及到的合成空间会更复杂，还有待于今后进一步的研究。 
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Conceptual Blending Analysis on Willow Image in Ancient Chinese 

Poetry 

Deng Xiujuan 

(School of Foreign Languages of Hunan University, Changsha, Hunan Province, 410006)   

 

Abstract:  

China is left with abundant poems in its 5,000 years’ history. Chinese poetry has long been the 

favor of researchers, and image, an important part of poem, is the soul and life. Willow, typical nature 

image, holds significant role in traditional Chinese culture and is one of the most frequent image in 

ancient Chinese poetry. This paper is trying to analyze willow image in ancient Chinese poetry based on 

conceptual blending theory. Research findings indicate that conceptual blending theory is a universal 

cognitive mechanism, which has strong power to explain willow image. 

 

Keywords: Ancient Poetry, Willow, Conceptual Blending 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


