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浅析影响我国体育现代远程教育市场化发展的因素 
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摘要：随着我国体育产业和远程教育的不断发展，体育现代远程教育已成为最具发展潜力的产业之一。通

过分析研究，影响我国体育现代远程教育进行市场化的主要因素有：传统文化；政策及制度；网络院校体

育学科建设；远程教育信息化技术；体育教育市场等因素。本文就上述因素作一论述以期达到推进我国体

育教育事业发展，促进我国体育现代远程教育市场成熟健康发展之目的。 
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近年来，我国远程教育水平逐渐提高，体育教育也对自身提出了新的发展要求，因此，

两者间进行交互融合是顺应时代发展的必然趋势。体育现代远程教育作为未来体育教育的发

展方向，依托于现代先进的体育发展思想、教育目标和理念以及高新信息技术等，与未来我

国体育、教育和信息产业的发展联系紧密。因此，我们应按照现代的市场机制和产业化理念

指导体育远程教育，推进体育教育信息化产业高效稳定持续发展，促进国家“全民健身计划”、

“终身学习计划”以及“教育信息化计划”的真正落实与实现。 

自 1998年教育部批准开展现代远程教育试点工作以来，它在我国发展已有 18年，随着

现代信息技术的飞速发展，我国教育信息化建设已取得长足进步
[1]
，多媒体课件、WWW 在线

资源、MOOC课堂、直播技术以及 VR技术等一系列现代信息技术已应用于现代教育领域并取

得了显著成效。但相比其他远程教育学科，体育远程教育信息化、市场化的发展趋于缓慢，

分析研究影响体育远程教育市场化发展的因素，是推进体育教育信息化、市场化，提高体育

远程教育产业发展水平的不二法门。 

通过分析研究：传统文化；政策及制度；网络院校体育学科建设；远程教育信息化技术；

体育教育市场等因素对我国体育现代远程教育市场化造成影响。 

1.传统文化因素 

璀璨的传统文化是人们生存与发展的精神支柱，它是人们的生活理念和价值取向的引领

者并时刻影响着人们的一言一行。在这个飞速发展的世界中，我们已经跨入光与电的现代化

信息时代，体育现代远程教育的发展得益于计算机、通信、多媒体等现代信息技术的发展。

它属于一种新型教学模式，但却不是凭空而生，其发展是有迹可循的。我国传统文化所倡导

的学习习惯、学习态度、学习策略等教育理念影响着体育现代远程教育。 

1.1 学员学习习惯受传统文化的影响 

中小学学习时期是学习者学习行为习惯最佳也是最易养成的时期，大多数学习者的学习

习惯在此阶段便定型，主要表现在对待学习的态度和兴趣两方面，这类习惯不会跟随学习所

依托的载体变化而改变。相关研究证明，学习者若真喜欢学习，他们往往对待学习是持自主
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积极的态度，并且还会从潜意识中去挖掘、采用、运用他们已有的学习习惯与方式来学习；

而且很多人经过多年后的生活沉淀和知识经验的积累，对待学习的目标便成了是追求、兴趣

和享受。在学习中享受是学习的最高境界。作为远程教育的学习者，虽然此时的学习又不同

于他们的儿时的学习，因为学习环境不同，其学习都是独具特色的，但其学习的习惯依然保

持着原有的。  

1.2 学员学习态度受传统文化的影响 

一般接受体育现代远程教育的学员主要是成年人，不管是在单位还是在家庭里，他们都

是处于日无暇晷的状态，但是他们需要提升自我，就必须不断接触新事物，学习新知识，其

学习态度自然离不开源远流长的传统文化影响。中国古代以孔子、孟子为首的儒家传统文化

就有“故立志者，为学之心也”、“学而优则仕”、“少壮不努力老大徒伤悲”等
[2]
。这些

告诉我们不管是出于个人利益的考虑，还是站在民族利益的高度，从平民百姓到位居官位，

从才高贤士到无产阶级革命家都是很注重学习的，这对后人的影响很大，可见传统文化对我

们的学习态度影响已是根深蒂固了。《论语·子张》中子夏说：“仕而优则学，学而优则仕。”

这句的大概意思是：“做官能胜任了，若有时间和精力，则应更广泛深入地学习是自己优秀；

学习学好了，若有精力和时间就可以去入仕从政，更好的体现自己的价值。”这句话告诫我

们学习是无止境的，无论什么时间地点，若有机会学习，便要好好珍惜和利用，同时这也很

好地呈现出了我国古代教育学家孔夫子之办学目的与教育方针。目前兴起的现代远程教育形

式，为学习者提供了更多的学习机会和便捷方式，我们应该更好地珍惜学习机会和贯彻古人

这种终身学习的态度。 

1.3学员学习策略受传统文化的影响 

就学习者学习策略而言，古代教育学家孔子提出了“知之者不如好之者，好之者不如乐

之者”
[3]
。其中“好”与“乐”两字提到了学习兴趣，强调了学习者明确主体意识和发挥自

主性的学习策略实质。 

同样，接受现代远程教育的学员不是生搬硬套地接受知识的灌输，而是根据学习兴趣、

学习目标积极主动地获取知识，这样学生在学习中就会有意识的去缩小理论与实践的鸿沟，

把新的知识技能运用到实践中去，并进行理论的再造，从而继续提升实践能力，这是一个良

性循环的学以致用的过程。这充分体现了我国古代哲学知行合一的价值观。现代远程教育教

学受传统教育教学理念的影响，是对传统教育教学模式的一种迭代与升级。 

平常在传统教育过程中，师生交流沟通主要限于课堂、自习以及家庭作业等方式，但随

着以计算机、多媒体和通信为代表的信息技术的普及，现代远程教育通过先进快捷的方式，

在继续落实这种教学理念、完善教学模式外，学生还可以通过各种多媒体和通信渠道来获得

更多所需的学习资源。 

2.政策及制度因素 

http://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=64943536
http://baike.sogou.com/lemma/ShowInnerLink.htm?lemmaId=64943536
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 自 1998年至今，我国有关部门在推进教育产业快速发展，促进教育资源平衡化，提升

教育信息化、多元化、规范化、便捷化、个性化、终身化等方面做出了极大努力，并对教育

市场的监管、创新服务等方面制定了多项政策法规
[4]
。如有《关于支持若干所高等学校建设

网络教育学院开展现代远程教育试点工作的几点意见》、《关于加强高校网络教育学院管理

提高教学质量的若干意见》等
[5]
，这些文件认可了开展远程教育的价值，确立了远程教育院

校的责任、权利和义务，并对其进一步推进作了指导，同时对试行中出现的问题提出了解决

方案。 

为顺应依法治国的时代潮流，完善远程教育管理体系，一些热衷于远程教育事业的政协

代表们在提案上建议用法律规范我国远程教育宏观管理政策体系
[6]
。根据试点院校在开展过

程中出现的问题以及反馈机制，从招生、教学、考试、市场以及管理等方面依据法律作出调

整和规范，以保证远程教育的质量。总之，这么多政策的出台旨在通过政策体系，指导并规

范远程教育参与者的行为，确保远程教育产业的蓬勃发展。 

利好政策的密集出台反映出国家积极发展远程教育的决心，突出国家对教育的重视以

及强有力的为发展我国远程教育事业营造了良好的政策环境。体育现代远程教育作为现代远

程教育的一个分支产业，自然会受到利好政策的影响。 

3.网络院校体育学科建设因素 

 当前我国体育现代远程教育在网络学科建设上的不足，影响了体育现代远程教育市场

化发展的步伐。一个专业在线上学科建设上的好坏取决于其开展此专业的网络教育机构数

量、师资力量、专业课程结构设置以及学历层次丰富程度等
[7]
。 

3.1 院校有限及专业设置单一 

 东北师范大学、福建师范大学、华东师范大学、四川农业大学、西南大学是我国开设

体育现代远程教育专业的高校。遗憾的是，国内体育专业院校均未开设此专业。由于我国开

设体育远程教育专业的院校太少，许多有意向参加学习的学员因为可选性小，只好作罢。大

批生源由此流失，阻碍了体育现代远程教育规模的扩大。 

面对这种困境，我们在发展体育远程教育的道路上，应该好好利用高校这片沃土，高校

在开展和发展现代远程教育事业上有着天然的优势：丰富的教学经验，充裕的教学资源，优

质的专任教师和管理技术人员，良好的社会影响力以及利好的政策保障等。基于此况，如何

推进高等院校高品质资源共享，提高开展体育现代远程教育的积极性和整体规模以及效益

等，是发展体育现代远程教育市场化的关键。 

传统体育学科分民族传统体育、运动训练、体育人文社会以及体育教育四个专业方向且

有本硕博层次，然而就开设了体育现代远程教育的所有院校来看，目前只开设了体育远程教

育专业，而且只有专升本层次的招生培养。体育远程教育发展至今目前只满足了一部分体育

教师的需求，随着我国体育产业近年来飞速发展，除了体育教师外还有大量的从事体育管理、

运动训练的工作人员以及体育爱好者迫切需要借助体育现代远程教育这一新兴平台来提升
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自我，适应社会需求以及自身追求。面对我国体育类人才现状，毋庸置疑体育现代远程教育

是一个推进终身体育、终身学习的良好的平台，但是由于涉及的学历教育层次单一（专升本

层次）、开设的专业方向有限，并且目前只进行学历教育方面等，它目前的局限性使得大多

数想通过体育远程教育平台提升自己的体育类学员，因为上述原因被迫放弃学习，这严重影

响了这一新兴教育平台的发展。 

3.2 教学质量、监控手段以及评价体系有待完善 

体育远程教育院校开设专业的教学质量由该院校在体育学科方面的综合实力决定。构建

体育现代远程教育的学习支持服务系统、运行模式、管理机制以满足市场需求，应提上如何

改善体育现代远程教育教学质量的议事日程。而其运行模式和管理机制的工作核心又在于基

础设施建设、师资队伍建设以及政策计划等的落实与完善。然后再通过发展规模效益的反馈，

对体育现代远程教育整体运行做出调整和改善，从而促使体育现代远程教育整个体系遵循市

场运行规律平稳、有序、高效的发展。 

联合国教科文组织对高等教育教学质量提出了新要求，认为高等教育教学质量是一个较

复杂且多层面的概念，不能用一个统一的尺度来衡量，它突出高校教育质量受到不同利益主

体多元化的影响
[8]
。因此，衡量我国体育现代远程教育教学质量应从多方面多角度入手。但

主要由社会需求、学校需求以及学生自身的需求决定。 

因此，为保证体育现代远程教育教学质量，不仅要制定全方位的质量标准，还需拥有有

效的监控手段和评价体系来落实质量标准。在现代远程教育质量监控和评价中，教育主管部

门、继续远程教育院校以及其它社会力量通过多方联合监控来确保人才培养的质量
[9]
。如在

教育质量监控和评价中，通常会根据不同工种或对象，对全体职工的工作情况以及学习者的

学习情况进行综合考评，然后实际与标准对比，发现问题，总结经验，把影响质量的问题尽

早解决。除此之外还得定期检查、抽查、评估等多种手段并用，以此来确保是否时刻按照标

准教学和管理
[10]

。就质量评价而言，要注重对教育实施和管理过程的总结性评价和形成性评

价的双管齐下。然后依据评价呈现出来的问题，对整个体系设计的结构、教育资源的开发利

用水平、教学过程以及管理机制、运行模式等方面进行有效地调整改善。 

现代远程教育教学质量情况往往可以体现教学质量监控评价的内容和形式，一个科学合

理的远程教育教学质量评价体系包含理论评价、社会评价以及经济评价这三大要素
[11]

。除了

上面三个基本要素外，在设计评价的指标体系过程中，还应当将其对办学行为的导向作用和

办学单位的经济效益作为一个评价指标和考核标准。 

3.3 宣传推广力度薄弱 

目前看来，体育现代远程教育宣传推广力度薄弱，在招生方面，具体有以下问题： 

第一，招生宣传方式单一。在招生宣传过程中，主要依赖纸质媒介（比如海报、易拉宝、

招生简章等。）以及传统的地推宣传模式。而这种地推宣传属于人际传播，没有紧随时代的

发展，采用更为先进的技术手段进行宣传推广，更不能彰显远程教育较其他类型学习方式的
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优越性，难以博取潜在学员的眼球。 

第二，体育远程教育招生针对性有待提高。首先，没有进行科学的市场细分，宣传对象

太过笼统，目标人群不明确，导致流失大量学习人群及特定团体；其次，没有根据生源特点、

学习需求，以及体育远程教育的学科特点、专业要求制定科学的宣传方案。 

第三，招生缺乏持续性和计划性。招生作为一项日常基本工作，理应坚持阶段性和长期

性的统一。然而当前，招生单位并未制定翔实的宣传计划，只是集中在每季招生工作开始前，

结果是耗费了人财物，却并未达到理想的效果
[12]

。 

4.技术因素 

决定体育远程教育能走多远的始终是信息技术的发展水平。网络课件不够优质上乘就难

以吸引大量学员，也会降低正在接受远程教育学员的学习质量。 

4.1 课件制作单一 

   令人痛心的是，在高校所有学科的远程教育建设中，体育的远程教育发展速度和规模是

最不乐观的。主要表现在：学校体育中使用多媒体教学的高校寥寥无几
[13]

；严重缺乏体育类

CAI课件；高校体育教学没有相应的的线上教材；而远程教育课件以及利用网络进行体育远

程教学的网站少得则可以用荒芜来形容。就网络课程的构建，目前只有华南师范大学体育科

学学院做出了一些成绩，开展了健康教育网络课程的建设以及中国远程体育教育基地建设等

多项议题，但也只是刚起步而已。由此可见，高校必须紧随时代发展和社会进步的脚步，掌

握现代远程教育技术，以在教学中维持体育学科优势。 

4.2 专业开发人才较少 

体育现代远程教育受益于先进的信息技术，依托多媒体、通信、计算机等技术为参与者

自主即时便捷跨时空互动交流、降低学习成本、共享资源信息、开放平等提供平台的一种新

兴的体育教育教学模式，在其发展过程中，优质的网络环境是不可或缺的，然而，目前我国

网络总体速率、多媒体远程教学信息传输品质等都有待提高，网络费用亟需调整。特别是我

国中西部欠发达地区还存在网络盲区，使得远程教学难以顺利开展，并且这些地区缺乏体育

课件制作的专业技术人员，因此阻碍了体育远程教育的推广和传播。 

5.市场因素 

体育现代远程教育作为我国教育和体育产业发展的新秀，相比传统形式，在产业属性上

表现更为突出。在市场环境中它与大规模“生产”及大量的“资本”投入联系紧密，因此，

须时刻关注教育“市场”的深刻变革
[14]

。就目前我国体育和教育产业发展态势看，体育远程

教育市场化发展已出现新态势，主要表现在： 

首先，它激活了市场，扩大了需求，特别是在体育教学岗位培训、体育高等教育继续教

育、职业技术教育等方面，基本上形成了需求旺盛的买方市场。 

其次，当前它的市场化运作机制尚不完善，但随着其市场化的不断推进，目前已经形

成了一部分比相对实用的“准市场运作”经验，我们相信，相应的运作机制也会越来的越完
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善， 

再次，随着时代的发展，关于体育现代远程教育的宣传和推广面积将继续扩大，其市

场机制也会进入一个良性的运行轨道并获得社会认可，此时当乘胜追击，将体育现代远程教

育的商机进行长期挖掘和利用。 

最后，随着进入该产业的组织机构及企业的增多，市场竞争不断加剧，在激烈的角逐

中，不断提高教学质量最终会被放在第一顺位，绝不触碰教学质量这根“红线”成为竞争双

手的信条。同时，在市场竞争中，应降低体育远程教育的各项生产成本，提高生产技术等，

从而降低参加体育现代远程教育专业学习的费用，以获取更多的生源，并在竞争中生存与发

展。 

体育现代远程教育产业要实现与市场经济的深度结合，必须依靠政府和各界的力量，放

开并认可体育远程教育市场，鼓励校企合作、政企合作，放宽院校自主权，投融资一体办学，

加强办学责任与理念，激励金融机构辅助教育事业，改革继续教育收费体制等，再依靠先进

的信息技术，高效，高速、高质发展，使其在浩瀚的市场领域中开创一片新天地。  

6.总结 

自改革开放来，我国社会经济取得了举世瞩目的成就，人们对于教育的要求不断提高，

在这种前提之下，我国体育远程教育作为教育事业的一部分，一个最具发展的朝阳产业之一，

将对我国教育做出巨大贡献，并逐渐成为我国教育发展中不可或缺的产业。目前我国体育远

程教育的发展还受到很多因素的影响，我们需要去探求教育经济前进的新增长点，结合产业

经济学等相关领域知识来发展我国现代体育远程教育。本文阐述的几大影响因素，对体育远

程教育市场化发展既是压力也是动力，一定程度上促进着我国体育现代远程教育产业的创

建，并改善着其运作体系，使其能获得更大的社会和经济效益。目前我国体育现代远程教育

市场化已进入快速发展的时期，推动着体育远程教育和体育产业在中国健康有序的发展，并

促进着国家“ 全民健身计划”的真正实现。随着我国教育和体育两大产业的发展，相信现

代体育远程教育必将为我国教育事业的飞速发展开创更加广阔的新天地。 
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Abstract：With the continuous development of China's sports industry and distance education, modern 

distance education has become one of the most potential industries. The main factors that influence the 

marketization of modern distance education in China are: traditional culture, policy and system, the 

construction of sports disciplines in network colleges, the information technology of distance education, 

the market of physical education and so on. In this paper, the above factors are discussed in order to 

achieve the goal of promoting the development of sports education in China and promoting the 

development of modern distance education market in China. 
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