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郝敬著述及生平考

朱丽娟

（湖南大学岳麓书院，湖南长沙，410082）

摘要：郝敬是明末著名的经学家和思想家。他早年致力于举业，一朝登第，却官场失意，无法实现政治抱

负。后挂冠归乡，潜心著述 35 载。归纳起来说，郝敬的著作主要是经解与正史批点两大方面。这些著作充

分展示了其经史观、政治观与伦理、哲学思想。理清这些著作及其生命发展历程是研究郝敬其人其学的基

础。
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明末学者郝敬（1558—1639），字仲舆，别号楚望，明湖北京山七宝村人，世称“郝京

山先生”，为晚明著名的经学家和思想家。关于郝敬的学术，其师李维桢在《旧刻经解绪言

跋》中，称扬其经著必为“心服首肯”
[1]
；黄宗羲称誉他为明代“一代穷经巨擘”

[2]
，更在

《思旧录》中，将其与黄道周、何楷并列为百年来难见的三位穷经之士，对他的勤恳治学，

致上崇高的赞誉；章学诚认为“敬于九经诸解，实有心得，为先儒所未发”
[3]
。郝敬自挂冠

归乡，便杜门著书，不通宾客，直至他 82 岁（1639）去世，始终笔耕不缀，因而也颇为多

产。闲居在家的郝敬首先从经书入手，著有《九部经解》；又著《山草堂集》二十八种：

余幼守一经，罢官林居，二十有一载，悬车下帷，取《周易》、《尚书》、《毛诗》、《春秋》、

《礼记》、《仪礼》、《周礼》、《论语》、《孟子》钻坚研微，十寒十暑，注为《九经解》。凡一

百六十五卷，又著《山草堂集》凡一百五十卷，皆锲之家塾，椟而藏之，诒我子孙。
[4]

《九经解》又名《九部经解》，为郝敬解经之专著，凡一百六十五卷，一百六十七万余

言。这部著作起草于万历三十三年（1605）冬，卒业于万历四十二年（1614）春，又六年而

杀青，前后历时 15 年，是郝敬用时用力最长的专著。其目如下：

《周易正解》二十卷，《读易》一卷；

《尚书辩解》十卷，《读书》一卷；

《毛诗原解》三十六卷，《读诗》一卷；

《春秋直解》十五卷，《读春秋》一卷；

《礼记通解》二十卷，《读礼记》一卷；

《周礼完解》十二卷，《读周礼》一卷；

《仪礼节解》十七卷，《读仪礼》一卷；

《论语详解》二十卷，《读论语》一卷；

《孟子説解》十四卷，《读孟子》一卷。

《读易》、《读书》、《读诗》、《读春秋》、《读礼记》、《读周礼》、《读仪礼》、《读论语》、

《读孟子》实际上是郝敬为九经所作的解经绪言，论述各经经旨。由于九经注解庞大，一时

难以完成，郝敬在注解前首先著述《经解绪言》，后并入《九部经解》。

郝敬于《九部经解》外，尚作《山草堂集》内、外编二十八种。内编十六种的篇目是：

《谈经》九卷（又名《经解绪言》），《易领》四卷，《问易补》七卷，《学易枝言》四卷，《毛

诗序说》八卷，《春秋非左》二卷，《四书摄提》十卷、附录一卷，《时习新知》六卷，《闲邪

记》二卷，《谏草》二卷，《小山草》十卷，《啸歌》二卷，《艺圃伧谈》四卷，《史汉愚按》
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八卷，《四书制义》六卷，《读书通》二十卷。

外编十二种的篇目是：《批点左氏新语》二卷、《批点史记琐琐》二卷、《批点前汉琐琐》

四卷、《批点后汉琐琐》六卷、《批点三国琐琐》四卷、《批点晋书琐琐》六卷、《批点南史琐

琐》四卷、《批点北史琐琐》四卷、《批点唐书琐琐》四卷、《批选杜工部诗》四卷、《批选唐

诗》二卷、《蜡谈》六卷。

共四十八卷。除最后一种外，都是对于古史及唐诗的批点，这是受明代盛行的评点风气

影响，所从事的一系列评点著作。

由此可见郝敬著述之丰富，识力之精卓。明末清初，郝敬的学术赢得了学者的敬重，无

论官方还是私人著作均曾征引郝敬的学说。黄宗羲《孟子师说》多次援引郝敬《孟子说解》

的见解；《康熙字典》采引《读书通》的说法有数十条；经学家阎若璩《孟子生卒年月考》

中多处以郝敬的意见作为论据；姚际恒的《九经通论》效法郝敬《九部经解》的著述规模及

方式，于九经通论卷前均著《论旨》一卷论述其解经旨趣，无疑是受郝敬《经解绪言》的影

响；翟灏的《四书考异》也多次征引郝敬《论语详解》及《孟子说解》的说法。但是，这种

受世儒推崇的情形自官修《四库全书》始而一去不复返。《四库全书》仅将其著作著录于《存

目》，四库馆臣对其学以“好议论、臆断、穿凿”批判之。由于四库馆臣的学术评价代表着

官方的评判，这种评论遂成为清乾隆朝以后学者们的共识。郝敬其人其学逐渐尘封于流光之

中，甚少有人问津。至学者甘鹏云时，已经难觅其著作，只能先刊刻其《经解绪言》以窥其

解经的大略。故而梳理郝敬的著述就显得尤为重要。下面笔者对郝敬生平历程作一个梳理，

为郝敬学术研究作基本准备。

郝敬家族世代以畴业传家，孝弟力田，是当地富实之家。所谓“既富既教，箕裘不坠”，

郝敬祖辈深谙此道，孜孜于明经修行，先祖不乏读书登第者，但都功名乏显。郝敬父亲郝承

健以《诗经》中嘉靖四十年（1561）湖北省乡试，成为家族中较高的仕进，先后历任四川嘉

定州学正、北京乡试考官、直隶河间府肃宁县知县、保定右卫经历。承健与前后两位夫人共

育有四男四女，郝敬为承健次子，其母张孺人为承健续弦。四子中只有郝敬承其父业，且宦

名为家族中最为显耀，从而使郝氏成为京山地方名望大族。

说到郝敬的出生，郝敬在其《生状死制》一文中记载得颇为奇妙。他的母亲张孺人有一

天做了一个奇怪的梦，“太孺人梦大蛇若龙，啮其左腓入于腹遂妊”
[5]
。大凡帝王将相出生

时总是伴随着一些奇怪的现象，这似乎也预示着郝敬将有一番大作为。因此，郝家对郝敬尤

为栽培。郝敬幼时就聪颖不凡，五岁开始授小学，五岁半授《孟子》，跟随他的父亲学习时

文及经书。18 岁时，承健赴任河间府肃宁县知县，郝敬即留下应考童子试，但举业不顺，

前后四试名落孙山，后在承健好友李维桢的帮助下才获得诸生籍。承健颇为担忧郝敬的科考，

于是命郝敬拜李维桢门下受业学习词章制义。然而在郝敬致力于科举考试时，承健不幸殒殁。

更为无奈的是，与郝家有嫌隙之人趁此之机诬告郝敬杀人，孤雏无助下，幸赖李维桢左提右

挈，才得以免于刀俎之灾。虽然郝敬捡回性命，但是郝家却已家徒四壁，生计索然。李维桢

遂又为郝家提供居所，援衣援食，郝敬方可以安心求学。此后郝敬一鼓作气，挑灯夜读，三

年后，郝敬的制义文积至五千首，可见其用功之深。于万历十六年（1588）举于乡，十七年

（1589）登进士第。对于一朝登第，郝敬晚年也难掩激动之情：“明年戊子，试于乡，又明

年试于春官，捷如桴鼓，虽卑卑不前，以流离之子，一朝脱网罟而飞翔，无亦业攻之效欤！”
[6]

万历十八年（1590），郝敬接受朝廷外派，释褐为浙江处州府缙云县知县，开始了他的

仕宦生涯。初试牛刀，郝敬为官并不顺利：“缙云故岩邑，有要人焉，余以方刚试宰，政小

急，要人不便”
[7]
。

由于政见不和，又与上级关系紧张，一年后郝敬改调到温州府永嘉县任县令。在此任上，

郝敬与地方上许多清雅闲贵保持着良好的关系，尤值得一提的是，郝敬在此结交了他平生中

的学术之友鲍士龙。其治绩也受到朝廷的肯定，“庭无滞事，以文无害，陛礼科给事中” [8]。
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治县三年，由于政绩颇佳，升任礼科给事中，在任一年，郝敬的两个弟弟相继去世。为安置

家小，郝敬匆匆告假归家。归乡后第三年冬（1597），复补户科给事中一职。这时，恰逢丰

臣秀吉侵略朝鲜，明王朝需要支付大量援朝军费，以陈增为代表的税监却借此横征矿税，大

事敛财。内廷的财政使用与户科职权有关，郝敬十个月内连上谏书十二份弹劾奸臣，因此遭

致权贵的忌恨，在两年后的春考中被视为“浮躁”
[9]
，于万历二十七年（1599）降为宜兴

县丞。万历二十八年（1600），又迁江阴知县。在任期间，郝敬严缉盗贼，降服大盗李龙，

然而此番作为却使既得利益者如芒刺在背，同行的长洲令与大盗李龙勾结污蔑郝敬枉害无

辜。后来此事虽然中寝，但是认为郝敬为官浮躁的声音啧啧四起。果然，在随后的考评中郝

敬只得“下下”
[10]
，并且将再被降职。官场黑暗，政治腐败，腹有治才却无处可施，挫败

的郝敬遂决定归隐。关于郝敬罢官归隐的始末，有袁宏道写给郝敬的书信一封可窥一二：

两到门，皆为閽者所悮。往日见兄，无次不苦口言归，双眉蹙蹙，若处镬汤烈焰中。今

归矣，弟知兄无大苦恼也。楚人有脱公子于门者，以马箠挝之曰：“奴也不力！”门者不疑而

遣之。论者以为事公子之法则不可，以为非爱公子亦不可。今当事者之处兄，弟以为楚人之

所以事公子也。青山白石、何处不可托足？此三寸锥子，与其用之不果用之论奏，孰若用之

为我用之泉石也？此兄之所深愿而不可得者，已矣，复何恨焉！ [11]

这封书信作于万历二十七年（1599），正值郝敬因弹劾陈增被降职。虽然距其辞官还有五年

时间，但字里行间可见身在庙庭的郝敬已无心官场，多次言归。在友人袁宏道的眼里，当时

的郝敬已为当局者所不容，郝敬的政论亦被置之不理。官场奸人的挤压使郝敬身心俱疲，时

常处于水生火热之中。而寄情于青山白石，著书立说无疑是郝敬脱逃樊篱的最佳选择。

万历三十二年（1604），郝敬 47 岁，辞别官场，挂冠归乡，过上了耕田种树的农夫生活。

关于辞官归隐的缘由，郝敬有一番说辞：

犬马之齿，四十又七，而太孺人寿过耆又三年矣，同产鲜兄弟，独子当养，遂决计终焉。

为园西山之麓，凿沼种树，耕田艺黍稻。
[12]

郝敬表示自己辞官是家母年迈，行孝不能等；小子年幼，亟待训诲的无奈之措。然而仔细思

量，郝敬为官十多载，颇欲有所作为，却屡遭贬抑，壮志难酬。朱熹曾评陶渊明说：“隐者

多是带气负性之人为之，陶欲有为而不能者也”
[13]
。这里用在郝敬身上也同样适用。可见

无暇留念官场无非是郝敬安慰自己的托辞罢了。古来君子不能立功便立言，辞官归乡也为郝

敬的人生学行打开了另一扇窗户，郝敬晚年的文章便沉潜出自己当年归隐的另一番真实打

算：

余少壮有志恢弘先业，而中道颠踣，不能立功显扬所生，天也。其立德立言为贤人君子，

以不辱其先，此自不关天。子孙有志，亦为之而已矣。
[14]

坚定了立德立言的信念，郝敬归乡后便致力于学术研究和著述。他择地建屋，凿池种树

耕田，教育犬子，过着俭朴平淡的生活。没有案牍簿书劳形，此时郝敬倾心于下帷攻读。他

的第一部经学著作《九部经解》，遍著九经，越十年而成：

家世诗，守师说，《古序》不讲，为著《毛诗原解》。已乃及《春秋》、《周易》《三礼》、

《论》、《孟》，各著为解，共九部。起草于乙亥之冬，卒于甲寅之春，又六年而杀青。 [15]

在治经著书的同时，郝敬亦有闲情逸致的时候。他喜居在“康乐园”，颇有竹林隐士悠

游不迫的风神，“昏衢理棹，循溪而归，舣舟卧榻之侧，解衣就枕，而水鸟乱鸣，旭日当牎

矣。”
[16]

也有索居无友，孤单寥落的苦闷，“荒庭寂寞，旧雨来桸，憔悴衰老。生无密友，死谁

为吊客，吾其已矣。”
[17]

流光一瞬，已作二十四春，郝敬的晚年颇为凄惨，五年之内连续失去四位至亲。他在给

旧友的书信中这样写道：

乡里儿童，少者壮，壮者老，闻其名，不识其人也。柴门尽揜，坐榻欲穿......今已七
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十，食少病多，尸居余气耳。数年之间，母丧妻亡，两壮男相继死无嗣。孑然遗一黄口儿，

十又二龄。
[18]

“席门不启”、“车马久稀”、“杜门著书”，基本上可以概括郝敬挂冠归乡后的生活。郝

敬从 47 岁回乡到 82 岁去世的这三十五年之间，几乎是没有离开家乡，不惟如此，他还刻意

不与地方官府往来，官方的酬酢请聘，他也一概辞谢。但是，郝敬与外界还是保有联系。他

与交往 50 多年的佛门旧友沙门藏六复支仍有书信往来，《小山草》收集的《驳佛书》一文，

便是他与藏六辩道之文，只不过此时的郝敬对佛教已从早年的笃信迷恋转而驳斥攻击。他与

隐居在牛蹄阪山中的玄修士田肖玉为丽泽，遥寄锦书相互讨论学术。他曾如此表露自己对田

肖玉来访的希冀：

若果来，城市不可居，别墅在西郊外。足下云好眠好歌，懒为礼。此山深谷静，可以高

歌，市远人稀，一宾一主，箕踞水边树下，去一切踶跂俗礼，主客一榻相对。足下卧惺歌罢，

为我说道德南华，指点黄庭参同，我为足下讲四书五经，扬榷羲、文、周、孔当年心迹。
[19]

此外，郝敬虽未身居庙庭，对北边边患仍表示关心。他作于天启二年（1622）的《天山

评》一文，讨论应对辽东危机之策，拳拳爱国之心天地可鉴。清军入关后，清政府实行文字

狱，《小山草》因收录有《天山评》等涉及到抗金的文章，被列入禁书。清乾隆四十七年（1728）

五月，四库馆臣总裁英廉奏准颁发各省都督应行销毁、抽毁各书之清单，《小山草》一书被

列为《抽毁书目》，四库馆臣谓：“查卷四《天山评》内语有触碍，应将全篇删毁。卷九第十

二页内有干碍语，应一并删毁。”
[20]

崇祯十二年（1639）某冬日的一天，郝敬自觉身体不适，感到大行将至，于是召见亲友，

草札别友，从容离世，享年八十二岁，一代经学大师就此陨落。

观之郝敬的人生轨迹，他早年随父亲和老师李维桢学习时文经书以及词章制义，疲于博

取功名，后一朝登第，却官场失意。归隐之后转而注经解经，致力于学术研究，并有所创获，

被黄宗羲誉为“一代穷经巨擘”，总归实现了他“立德立言为贤人君子”的美好愿景。
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The writing and life course of Hao Jing
Zhu Lijuan

(Yuelu Academy, Hunan University， Changsha, Hunan ，410082)

Abstract：Haojing was the famous scribe and thinker of the late Ming dynasty. When he was young, He

committed to passing the imperial competitive examination. But he was frustrated in officialdom. He

resigned the government post at last and was absorbed in writting for thirty-five years. In a nutshell,his

books were about classics annotation and official history annotation.These books fully showed his

confucian view, historiography view, political view, ethics view and philosophical view. Sort out these

books and the development course of his life were the basis of research of hao Jing, and his learning.

Keywords: Hao Jing;the writing;life course


