
 

电影《人再囧途之泰囧》的叙事分析 

董文萍 

（中国传媒大学传播研究院 2012 级硕士） 

 

【摘要】《人再囧途之泰囧》被誉为国产电影中的黑马，上映后取得巨大成功。本文试图对

电影文本进行叙事学分析，通过剖析叙事结构、叙事视角、叙事模式等叙事元素在影片中的

应用，呈现电影讲故事的方式和特点，探讨叙事对于文本的重要意义。 
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The Narrative Analysis of Lost in Thailand 

DONG Wen ping 

ABSTRACT: Lost in Thailand has been known as the dark horse of the domestic film. 

It has achieved a huge success after released. This paper attempts to make a narrative 

analysis on this successful film text. We would like to show the methods and 

characteristics of the storytelling by analyzing the narrative structure, narrative 

perspective, narrative mode and other narrative elements in the film. In addition, the 

thesis wants to investigate the importance of narrative for the text. 
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文献综述 

叙事学是关于叙述文本的理论。“叙事学”一词最早是由托多罗夫提出的。受结构主义

影响颇深，强调叙事文本的结构和形式，对于媒介分析来说，叙事学视角为我们提供了理解

文本的更为客观的理论标准，强调无意识的潜在结构和普遍模式，推动了文本分析尤其是电

影分析的新的发展。尤其是普罗普、格雷马斯、托多洛夫等学者提供的理论模型，为相关研

究提供了基本的框架。目前，相关研究主要包括两大类，一类是理论介绍，即对叙事学的相

关概念和理论框架进行了较为全面的梳理，如利萨•泰勒和安德鲁•威利斯合著的《媒介研究：

文本、机构与受众》，罗钢的《叙事学导论》等著作。       

另外一类研究则集中在运用叙事学的理论框架分析特定文本，旨在发现特定文本在叙事

中的特点与模式，尤以电影文本分析最为兴盛，如曹志宏的《不同的叙事，相同的成功——

<阿甘正传>与<肖申克的救赎>的叙事策略比较》，常勇的《<神话>叙事分析》等文献。本文

即借鉴这种方式对《人再囧途之泰囧》进行叙事分析，而目前对本影片的研究多集中在对其

营销方式和评价的分析。 

引言 

由徐峥首次自编、自导、自演的喜剧电影《人再囧途之泰囧》（以下简称为《泰囧》）

作为 2012 年的贺岁档，可谓是名利双收，播出后受到观众的极力热捧，被赞为“年度最好

笑喜剧”，获得商业上的巨大成功，成为中国电影市场中最引人注目的黑马。影片沿用了《人

在囧途》中轻松幽默的喜剧风格，将“囧态”进行到底，通过夸张的描绘和戏剧性的设计讲

述了一个令人捧腹大笑的故事。可以说，《泰囧》的成功离不开成功的营销策略，更离不开

影片自身叙事的精彩与出色。本文就试着从叙事学的视角对影片进行文本分析，揭示影片的

内在叙事特征。 

叙事是人类最基本的言语行为之一，可以说叙事无处不在并且历史久远。而专门研究

如何叙事的“叙事学”则兴起于 20 世纪 60年代，最早由法国文艺理论家茨维坦•托多罗夫

提出，主要指的是建筑在结构主义思想上，对叙事文本的本质、形式、功能进行的研究，重

点研究的是文本的形式和结构而非内容，是对叙事的理性概括和总结,其分析的层次和角度

是多种多样的。在这一派的学者看来,文学的本质就是讲故事,而故事的内容(素材)固然重要,

但更为关键的是讲述故事的方式(结构、形式)。
1
因此，作为电影分析的一种基本方式，叙
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事分析强调对影片结构和形式的关注，并试图揭示电影文本中普遍的、潜在的结构和模式。

《泰囧》作为 2012 年最受关注的喜剧片，不仅体现了商业元素的巧妙融合，也在某种程度

上体现了好莱坞类型电影的基本叙事特征。 

一、《泰囧》的叙事模型分析 

1、功能任务分析 

俄国学者普罗普(Vladimir Propp)研究了大约一百多个民间故事，于1928年出版的《民

间故事形态学》中总结出了普遍叙事结构中的 31 种叙事功能并认为，所有的故事的组成元

素都来自他的 31 个功能，而且时间的顺序是完全一样的。
2
同时，普罗普根据他们在叙事结

构中的特定角色分类，概括出了七种“行动范畴”也就是七种角色——对头、主人公、助手、

施予者、被寻找者和他的父亲、送信者、主人公和假主人公。尽管民间故事和现在的媒介工

业产品在内容方面有很大差距，但是，普罗普总结出来的这些功能和角色模式仍然被成功的

运用到了很多叙事中，尤其是电影中。《泰囧》作为商业喜剧电影，在好莱坞经典公路类型

片的基础上改良创新，沿用了类型片惯有的叙事模式，诙谐夸张地展现出主人公在旅途中的

遭遇见闻。如果将影片以上述内容加以概括，结合上述模式，可以将其中人物功能做出以下

划分。 

角色\功能 剧中人物 

主人公\出发，迎对考验 徐朗 

助手\得到辅助者 王宝 

对头\给予考验 高博 

施与者\主人公的决定 徐朗 

被寻找者\缺席 老周 

送信者\指示 寺庙中人 

可以看出，《泰囧》的角色设置基本上符合传统的叙事模式，在叙事过程中，通过这些

角色之间的相互关系，推动叙事的推进和深入，讲述了主人公遭遇商业对手阻击的冒险之旅，

建构出文本的表层含义和深度意义结构。 

2、角色模式分析 

普罗普的功能结构分析为我们理解影片中角色和情节的功能设置提供了帮助，在普罗普
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的分析基础之上，格雷马斯进一步简化了上述功能，将文本叙事归纳为三种组合形态：一是

契约型组合。它包括命令与接收命令，禁令与违禁，表现在人际关系上为人与人之间的相互

冲突、调和等。二是完成型组合。包括艰苦的钻研、历经考验、斗争和任务的执行等。三是

离合型组合。包括人与人之间的聚散分离、邂逅、迁徙、流离失所等。
3
这三种形态将角色

组合在各种各样的故事情节之中，提供了影片叙事的基本模式。不仅如此，格雷马斯重新区

分出了叙事作品的六种角色：①主角和对象，②支使者与承受者，③助手与对头。其中很多

角色并不一定是特定的人，而是具体化为各种具体的内容或是某种抽象的力量，从而使得对

作品的分析更加具体，也为笔者分析《泰囧》提供了清晰的界定。 

《泰囧》借鉴了经典的好莱坞公路片的叙事模式，讲述了主角徐朗为了追求事业上的成

功和荣誉，淡漠了家庭和亲情，在商业利益的驱使之下与对手高博展开了寻找董事老周、争

夺油霸授权的竞赛，途中偶遇助手王宝，在其帮助和感化之下找到生活的真谛，实现心灵世

界的改观和升华，收获家庭圆满的故事。影片透过夸张搞笑的情节设置反映了人与人之间的

相互冲突与调和，折射出现代社会中人们对于家庭和事业的困惑与焦虑，成为契约性组合的

典型体现。其中既包括主角徐朗与助手王宝、对手高博之间的磨合、冲突，也包括主角在家

庭关系中的调和、协调，从而获得所有关系的圆满解决。 

因此，根据普罗普和格雷马斯的叙事理论，《泰囧》在叙事模型上仍然延续着基本的结

构功能类型，通过主人公、助手与对手之间的角色关系和功能关系推动着影片的不断深入，

而整个影片的结构透过这些模式也有了清晰的呈现，体现为系列事件层层推进的因果链条式

发展，即：由欲望带来危机，最终在助手帮助下危机得到解决并获得生活和心灵的圆满升华，

概括起来也可视为是一个成功人士通过旅途重找自我回顾家庭的叙事模式，与《人在囧途》

共享相似的元叙事文本。 

二、《泰囧》的微观叙事文本分析 

1、叙事视角 

一部作品的叙事视角，是作品中对故事内容进行观察和讲述的角度。由作品采用的人称

来体现，一般分为第一人称和第三人称两种，通常第三人称叙述是从与故事无关的旁观者的

立场进行的叙述，多数情况下叙述者如同全知全能的上帝，了解过去，预知未来。
4
这种叙

事视角能够全方位的描述故事的发展，控制故事的取舍与选择，并带动观众以超然的态度把
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握全局的视域。《泰囧》的叙事即采用了全知全能的旁观者叙事视角，故事的发展不受剧中

人物支配，也不限于特定的人物角度，而由全知全能的上帝支配，他控制着整个场景的发展，

让观众能够获得全方位的视域。但与此同时，影片也不局限于第三人称叙述，时而将视角转

交给主人公徐朗，描述他的情感和内心波动。视角的多样性使故事更加具有层次感和立体感，

增加了故事的真实性和可信度，同时也拉近了观众与影片人物的距离。 

2、叙事结构 

所谓叙事结构是指一部具体影片的文本结构，是作者对素材进行选择和组合的过程和方

式，不同的结构会带来不同的叙事结果，也是影片风格的体现方式。正如有学者说，“影片

的叙事结构是影片生命的骨骼和主干,是确立一部影片的基本面貌和风格特征的最重要的方

面。”
5
电影叙事的结构模式有很多,比如因果式线性结构、回环式套层结构、缀合式团块结

构、交织式对比结构、梦幻式复调结构等，而这些模式又可概括为线性和非线性叙事模式两

大类。其中线性模式是中国传统小说和大部分故事电影的常用结构，《泰囧》作为公路喜剧

片的代表，即采用了典型的因果线性结构模式。其特点是以时间线索上的顺序发展为主导，

以事件的因果关系为叙述动力，追求情节结构上的环环相扣和完整圆满的故事结局。
6
其中

一系列事件通过时间、空间的因果联系整合起来，带来整个叙事的自然流畅。影片中徐朗和

高博出现意见分歧，到两人展开竞争，到遇到助手王宝，再到旅途中的一系列窘态事件，最

后，到事件的圆满落幕，其衔接和发展均处于因果链条之中，强化了影片的故事性和逻辑性，

亦让观众被轻易带入其中感受情节的层层发展。 

3、叙事技巧 

叙事具有互文性，而《泰囧》在叙事过程中也巧妙应用了这一技巧，从影片的命名到影

片中场景的设置均带来其他叙事的呈现。首先在题目上，《泰囧》以《人在囧途》再续的名

目展开叙事，轻易将《人在囧途》中获得的关注和影响转嫁到新片中，让人们带着对老片的

回味和新片的期待投入到影片的观看之中。其次在内容上，两部影片将旅途中的“囧态”作

为主线发挥到底，搞笑幽默相互辉映，形成了“囧途”系列喜剧电影特有的类型影响。另外，

影片中人物及其个性的互文手法应用也大获成功。 

不仅如此，在叙事技巧上，二元对立式的叙事手法也成为影片的一大特色。其中不仅包

括人物角色功能的对立，如主角——对手的对立，主角——助手（非对手）的对立等，也包
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括故事叙述中大量对比的设置。如人物之间，通过精英人士徐朗与草根人士王宝的身份对立

和性格对立设定整个影片的主题，表达精英阶层的自嘲和生活的真谛；通过影片中人物语言

上的差异和对立彰显影片的幽默色彩，并突出人物个性等。正是通过大量对比的应用，使得

整个影片在叙事过程中主题鲜明，幽默诙谐，让人们在轻松欢乐之余感受其中对比带来的思

考与冲击。 

总之，《泰囧》采用旁观人视角，讲述了一个因果线性发展的旅途故事，通过对比形式

的应用突出影片的主题和幽默。整个影片在叙事时间上采取了正叙为主，倒叙或插叙为辅的

方式，并通过省略、停顿等时距的应用使整个文本紧凑而流畅，引人入胜。 

三、结语 

显然，《泰囧》的成功依托于叙事的成功，法国著名电影理论家麦茨曾这样说: “叙事

之与电影的重要意义，并非由于电影是一种语言，它才讲述了如此美妙的故事；而是由于它

讲述了如此美妙的故事，它才使自己成为了一种语言。” 而叙事研究即为我们提供了一种研

究电影文本叙事方式和结构的有效手段，虽然这种分析视角仍存在很多缺陷，但对于我们理

解叙事文本，仍然意义深远。 
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