《表演艺术教程》系列丛书

   林洪桐教授策划并亲自撰写的、北京电影学院列入教学科研项目的、中国电影出版社 出版的这套电影表演艺术系列丛书，是一项非常重要的学术工程，也是一项非常重要的学术策划，其学术的意义将会在未来若干年的电影表演教育和电影理论研究中产生深远地影响。林教授是一个导演创作、表演创作、教学的丰富经验者和实践者，对这套电影表演艺术系列丛书已酝酿、构想多年，甚至是经过精心的策划。是要将其积累了近半个世纪的表演教学与影视、话剧创作的经验、教训与积累，以及表演创作理论上学习与研究的成果，全部融入这套丛书的结构和内容之中。同时，也努力将我们国家各主要艺术院校表演专业教学及教学改革的成果融入这套丛书中，为的是建设中国自己的表演教学体系。

丛书内容十分丰富，覆盖面十分宽广，既涉及到教学的层面，又涉及到创作的层面和美学的层面；既涉及到舞台话剧表演，又涉及到影视表演；既涉及到传统的基础理论，又涉及到现代创新理论。其读者面既适于教师、学员，也适于导演、演员，及有志于表演者和理论研究者。它“将表演方法的学习与表演素质的培养结合起来”。并将表演艺术上升到美学、人生学、人性学的高度加以阐释。丛书的诞生，对建设中国的表演理论体系、教学体系大有裨益。
   《表演艺术教程》 系列丛书，于2006年6月启动，2010年6月完成。全套书共计6种8本，分别是：
                    A  《表演学习手册――九重城与三字经》
   《表演学习手册》是一部较为系统而完整的学习表演艺术的基础理论教程，该书强调理论与实践的互动，突出实用性、应用性。阐释了表演学习的“三字经”，概括地提出了表演艺术的九个“三字诀”。教学理论篇(上篇)与教学实践篇(下篇)相得益彰。上篇从表演艺术的实质、基本元素及人物形象的创造原则、流程及十四个艺术环节，及几种错误的表演倾向入手，将基本的理论观点寓于活生生的创作感性材料之中，使学员与演员在潜移默化的熏陶中，领悟表演艺术的窍门与奥秘。并对电影表演单列章节详尽论述：电影表演的美学本性；电影表演的特性；当代电影表演散论等，探讨在电影学科下的表演创作艺术规律。并辨证地阐释了电影表演与舞台表演的异同。下篇论述了表演的教学原则、表演的基础练习、人物塑造的片断、独幕戏、大戏的教学及论文的撰写。该书还回答当前表演理论界争论的若干重要问题。评伦认为较为系统而完整地论述表演艺术，特别是电影表演艺术类型的专著，此书当数首例。它较之国内外同类著作更具学术价值与实践指导意义。
   该书正式出版发行以后，已经六次印刷，印数超过四万册，并荣获了北京市第七届哲学社会科学优秀成果奖“二等奖”；2002年全国髙校优秀畅销书“二等奖”，并被认定为北京电影学院表演系正式的专业教材和必读专著
            B  《表演教学手册――稻草怎样纺成金》(上、下)

《表演教学手册》是一部深受教师、学员与表演爱好者欢迎与实用的好教材。在突出“应用型”、“实用性”的基点上，将理论与实践、将教学观念、教案、内容与具体的教材、教学排练、汇报演出以及教学法紧密结合、穿插阐释。融观念、计划、教材、教案、方法为一体。注重表演教学实践性、操作性与理论的系统性；注重表演教材、练习元素的体系确定；注重创作和理论的结合与融会贯通、注重传统教学、基础教学与现代观念、现代教学及创新理论的结合；注意了教学的针对性与不同类型演员潜能发挥、因材施教教学原则……书中提出了表演创作与教学中关于“生命学”、“经典教学”、“情感塑造”与“魅力第一”等八大观念。尤其突出教学中的重中之重，即人物形象的塑造，作者系统而实用的、理论与实践紧密结合地阐述了人物形象塑造的十八个科学的流程。特别是片断教学与大戏教学中所涉及的方方面面的内容。内容中数量最大的是教材，即优秀、经典的教学片断的剧目与剧本编写。它包括一百个古今中外经典作家优秀剧目，近二百个片断。每个片断剧目包括(A)推荐介绍(B)教学提示(C)教学剧目片断剧本等三部分。 

《表演教学手册》体现了教学改革的成果、教学观念的转变，体现时代带来的新观念、新思想。特别是关于教学改革及对表演教学观念性思索。它还包括新的教学原则与教学法诸如素质、能力、感觉教育的重要性；教学中贯彻目标管理及强化量化教学；开发学生潜能、发挥学生的主动性在教学中的重要地位。介绍了创新的“以学生为主体的教学法”、“无管理的管理”、“成功肯定教学法”、“开发潜能教学法”、“注重创造力与创意教学法”等。

         C  《表演应试手册――芝麻芝麻把门开》
   这是一部想踏入表演艺术之门的考生必读的“应试手册”。分为上篇“应试策略与观念”  下篇“应考技巧与辅导”。有很强的针对性与实效性，及充分的信息量。林教授将‘应考’作为一门学问，将他五十年从事教学、入学考试、表演创作的经验都融入了这本手册”。
它不但教会考生过好三关取得三证(准考证、文考证、录取通知书)。务实地解决了考生备考的心理准备问题，在心理上、观念上、方法上告诉和引导考生，对阅读招生简章、查询资料、思考报名，准备资料、填写志愿、自选项目、命题项目的准备、表演专业应试题型、题库，以及，考场发挥、注意事项等各个方面的问题，均从考试的实际要求和考生的需要出发进行阐释。本书还系统论述和解决了考试的宏观认识和宏观指导的问题，突出了几项重要的考试观念和观点。如“考的是人不是题”、“让生活、生命引领考试”、“珍惜考场属于你的十几分钟”……包括对考生极有启迪意义的个案分析一一“蒋雯丽入学考试的启示”等。 

这本《表演应试手册》不仅适于报考表演专业的考生，对于表演爱好者、初学者、表演专业入学的一年级学生都是较好的必读教材。它涉及到一些表演的基础理论；涉及到表演的一些基本观念以及诸多初学的表演基础练习……它将引领你敲开表演艺术之门。表演是一门实践性很强、直观性很强的艺术。为了让考生和初学者更好地理解与学习应试表演。配合这本手册、作为《表演应试手册》的姐妹花，还出版了一套 《表演专业入学考试形象教程》DVD光盘。 
     D  《表演美学手册――奏出天堂的和声》
表演是一门具有相当变量而又参数众多的复杂系统。涉及多重元素，涉及心理、生理、社会学、人性学、技巧、思想、情感等因素的艺术学科。我们“把极其复杂的研究对象称为系统，即由相互作用和相互依赖到若干组成部分结合成的具有特定功能的有机整体，而且这个系统本身又是他们从属的更大系统的组成部分。” 现代表演理论应上升到美学、心理学、社会学、人性学……；从多维角度：创新学、成功学、史论视角、表演魅力美学、观众接受美学，整体结构的格式塔心理学等诸多方面，形成一种现代综合美学的架构。《表演美学手册》更多的是从超越本体的多元角度去论述。并将表演艺术上升到美学的高度进行认识与梳理。将尽力从美学、心理学、艺术学的角度来论述表演学。运用当代的新审视方法、新的多元的视角，运用第三次浪潮文化注重结构、关系、总和的系统论方法。这部论著分为五个版块：从艺术“关系学”的角度对演员与自我、演员与角色(剧作家的剧作及剧作形象)、演员与导演、演员与观众、演员与生活、演员与生命等进行研究与阐释。并将“表演心理学”、“表演视觉学”、“表演成功学”、“表演魅力学”等融入表演体系进行“辨证地论述”。 
            E  《表演创作手册  苹果应该这么吃》[上][下]
上篇土“苹果应该这么吃”是一本启示录形式的专著。“我国是电影、话剧大国，有着百年悠久的电影、话剧历史，有着同样悠长的电影、话剧表演史。老中青三代表、导演艺术家在丰厚漫长的表演创作实践中积累了丰富而晶莹的创作经验，形成了优良的传统。有待我们去开掘并总结上升到理论、美学高度。以比较重要的电影表演艺术家为研究主旨，对其电影表演艺术创作进行专门的讨论，同时，还涉及电影作品、电影本体、电影特征和电影技巧，对于具体的表演创作方法、创作特点、创作规律、创作风格、创作手段进行理论层面的学术总结和拓展。它的研究，涉及到电影表演艺术创作的方方面面，实际上也是一个总结、记录、探讨、归纳、整理、开掘、研究的过程。全书分为“艺海拾贝一一老艺术家系列”：赵丹、石挥、张瑞芳、上官云珠、蓝马、崔嵬、刘琼等；“中青年艺术家系列”：焦晃、葛优、潘虹、宋春丽、蒋雯丽、郭晓冬等；“镜中取宝 一一影视导演系列”：谢晋、吴贻弓、黄蜀琴、谢飞、郑洞天、主全安、赵宝刚等  “天外有天一一话剧戏曲系列：焦菊隐与表演的民族化、向“梅派体系” 一一戏曲表演学习、品味《茶馆》里的珍宝等。“创作手册”(上)将“演员创作”的内涵加以扩展到“理解导演、认识导演，熟悉导演”，从而才会更能动地适应导演创作，与导演把人物形象共同创造好。并将创作经验纳入表演教学体系，弥补了教学中“应用理论”、“个案分析”这一块空白。书中将传承与创新结合，并是进行了作者独特的理论与美学的升华。它不仅对年轻学子是一部好教材，也会对我国年轻的电影表演工作者提供有益的现实借鉴，对指导今后的中国表演艺术创作实践具有重要的学术理论意义。

   下篇洋苹果应该这么吃由“西方表演理论史”与“西表演训练篇”两大板块组成。这是第一部中国学者写的西方表演理论史专著，从古希腊、斯坦尼一直跟踪到最近谢克纳、巴尔巴等当代表演理论家。分为“表演理论的起源与发展”、“表演理论的系統与完善”、“表演理论反叛创新多元期”三个时期。它是一本对斯坦尼斯拉夫斯基体系有关书籍补充的专著。是对表演教学史论缺或的一个弥补，也是对斯氏体系之外其它理论的缺失的弥补。，即斯氏体系之外其它理论的缺失尤其是阿尔托及其以后半个多世纪来最新的一些流派的介绍：阿尔托“残酷戏剧”表演理念、布鲁克的“空的空间”理论、格罗托夫斯 “贫困戏剧”的观念、谢克纳“环境戏剧”理念，以及巴尔巴“人类表演学”等。“西表演训练篇”则介绍了“生命性”的表演练习与“身体性”的表演练习两大体系，以及训练演员的多元方法。相信它们对我们表演教学的深入发展、丰富多彩会有启迪作用。将好为传统的经典理论与现代的创新理论的结合构筑了一座桥梁。将带动更多的表演学者来继续启动的这一学术的系统工程。
书中倡导对待表演艺术的各派观点，不可“非此即彼”，更不能“你死我活”，要提倡“兼容并蓄”、“亦此亦彼”，“百花齐放、百家争鸣”。对于不同的观念，我们应具有一种“开放性，包容性，丰富性与和谐性”。对于许多我们陌生的“未知的东西”，应该学习它们，了解它们，理解它们，并逐步地应用它们，以利于表演艺术的发展，益于表演理论的建设。 
   F  《表演分析手册——多米诺 跳棋 围棋》

   全书分上下两篇，上篇《基础理论与观念创新》是对电影表演艺术本质特征的深入分析，下篇《表演鉴赏与艺术剖析》是对电影表演艺术具体例证的精彩点评。所达到的对于电影艺术、电影表演艺术深刻而独到的理解，包括他本人深广的人生体验，更使得这种分析和点评弥足珍贵。宏观有作者撰写的《中国大百科全书—电影卷》“电影表演艺术”大词条、微观有优秀的特色鲜明的影片的新鲜表演经验的总结评论的表演个案的分折论文、有创新的现代表演观念的阐释一一《多米诺 跳棋 围棋一一论创作思维的深化》、《现代电影表演的发展趋势》、《让灵魂追赶躯体》等。从不同的角度，不同的层次，不同观念、涉及电影表演的方方面面，史论评兼具，不仅内容丰富，见解精到，而且表述言简意赅，往往一语中的。特别是书中的《“生命体验”震撼传达——评《可可西里》的表演观》、《<英雄>与明星制——<英雄>表演分析》、《<大腕>表演三则——<大腕>表演剖析》、《多元风格与演员的应变力——<花眼>引发的议题》、《演员成功的非技巧性秘密——从蒋雯丽的表演谈起》等篇章，还有对影片《那山那人那狗》、《紫蝴蝶》、《谁说我不在乎》、《难忘的一九一九》等的表演个案分析，对影片《沙鸥》、《归心似箭》、《周恩来》等的表演分折，都是脍炙人口的文章。值得注意的是，作者一方面提出了微相学的问题，另一方面又提出了表导演是一门生命学的问题。前者是微观问题，后者是宏观问题。充分体现了作者关于表演艺术微宏兼顾的思想精神，都是我们要想深刻领会表演艺术的精髓所不可逾越的一些问题。 

