让航船驶未开拓的彼岸
一一林洪桐的艺术梦

   林洪桐可以称得上是一位热爱艺术与献身艺术的人，是一位集教师、学者与影视编导于一身的人。至今他已从教五十周年。他在完成繁重教学任务的同时，在著述及创作方面也是硕果累累。导演影视作品10余部、话剧作品 20余部。已正式出版电影理论著作多部， 论文数百篇，参与影视剧本创作15部，文字量达1000余万字。作品获国内外诸多奖项，1992年国务院授予突出贡献专家政府特殊津贴荣誉。论著曾获得广电部优秀教材一等奖、三等奖，。影片《死神与少女》获第13届瓦尔纳国际电影节荣誉奖和第一届人道主义精神优秀影片奖（1993）等多项国内奖项，《多梦时节》获第9届金鸡奖最佳儿童故事片奖，1989年政府优秀影片奖等国内奖项。影片《欲火焚心》参加了1991年法国南特国际电影节展映。。
林洪桐现在已退休10年有余。一个本来可以功成身退，颐养天年的人，却仍然在为他庞大的理论著述计划、影视话剧创作计划而殚精竭虑，奔走策划。他对讲课、著述、拍片子和拍戏几乎表现出同样的兴趣，特别值得称道的是近年完成了六部八本 《表演艺术教程》 鸿篇巨著。正如郑洞天教授在序言中所言：

    “这一套八本《表演艺术教程》系列著述如此庄重地摆在我们面前，而谁也始料未及的是，在周围的空气中，作为社会角色的明星们前所未有的显赫，和作为学术的表演艺术前所未有地被冷落，正好形成鲜明的对比。于是，这套书的问世，无论对于作者，编辑出版者和读者，更具有一些特别的意味。我们由衷地感佩他对于艺术永不停歇的问学精神。可以肯定的是，它将会带来一份莫大的鼓舞，给予那些至今仍以精神世界为第一追求的人们。”

林洪桐在艺术创作与著书中最喜欢的格言是：“航船应驶向来开拓的彼岸”。他拍的影片有独到的风格，评论家称为“散文诗电影”，理论研究中他也总热衷开拓一些荒岸。如在《表演艺术教程》系列丛书中，倡导表演传统理论的发展及与当代创新理论的结合；加强应用型实践表演理论的建设；表演教学改革与表演教学的新观念；创建“表演理论史”，补充教学中“史论”的空白等。深入探讨表演艺术关系学以及如何将“生命学”、“潜能学”、“成功学”等融入表演创作与表演教学，从美学、哲学、心理学的高度认知表演创作与表演教学……
提出“表演是一门‘生命学’”的核心观念：强调生命与生活在表演创作中的引领作用，强调对人的精神世界的塑造。真正意义上的表演创作是创作者的一次真诚的生命的体验与生命表现。是创作者生命能量的独特释放。在表演创作中读解生命，唤醒内在的智慧与魅力；将生命“潜能学”、“成功学”、“心态学”、“自我认定学”、“高峰体验学”融入表演创作与表演教学。
抱着“我不下地狱，谁下地狱”以及“总得有第一个吃螃蠏的人”的勇气，创建“表演理论史”，补充教学中“史论”的空白，倡导表演传统理论的发展及与当代创新理论的结合；加强应用型实践表演理论的建设。并将心理学、哲学、美学引进表演，创建表演美学。

主张表演教学应“站在巨人的肩膀上成长”经典培养演员依靠名著。经典角色培养优秀演员。大胆推行 “经典名著成品教学”。将生命“潜能学”、“成功学”、“心态学”、“自我认定学”、“高峰体验学”融入表演创作与表演教学：
创造性地创建表演的新观念，如“表演艺术三圈论” 全面地阐述表演艺术、舞台表演与银幕表演艺术的辨证关系； “多米诺·跳棋与围棋 ――当代表演创作思维的深化”；如“恢复生命感的体现与交流一一表演艺术创作中的视觉魅力”、 将“灵魂追赶上躯体的‘目标管理法’”运用于创作与教学；以及表演进入当代。当代社会和人文的发展，以及人们对自身和社会的深化，包括电影本身的发展带来表演美学的 变化及发展，观念及创作思维的变化与发展。还包括当代美学，哲学，心理学的新派别，如“完形（格式塔）心理学”，弗洛伊德精神分析法，接受美学等，对当代表演的影响。特别是如何把握艺术创造“不可见部分”的阐释等等。以及以热爱与激情为内在动力的教学法等等。近年在创作实践和教学中运用这些方法，收到很好的成果。

林洪桐教授撰写的该套《表演艺术教程》系列丛书，从创意、构想、定位到撰写，都是建立在创作实践上升创作理论的基础上的，在观念上是要注意理论指导实践。他是那种兼顾理论与创作、把两者同样当成精神的创造与享受并力求使之达到理想高度的人。他的理论与实践，他的创作与教学是互动的。他的创新理论来自他的创新实践，他的创新实践验证了他的创新理论。早在80年代创作影片《死神与少女》、《多梦时节》时就运用了“围棋思维”、“完形（格式塔）心理学”以及“艺术目标管理”等新的创作观念。近年将“成品教学”运用于大专教学及话剧成品演出的教学，取得了重大的成果。将“生命学”、“潜能学”、“成功学”、“素质学”等引进表演教学，取得很好的效果。今年上半年他在美国硅谷实验“表演生命学”的另一面，即“让表演提升生命质量”，带领近二十名4岁至13岁的儿童学习表演与儿童戏并公演，在他们生命启程时提高他们的生命能力与生命质量。五月底公演的儿童系列剧《成长交晌乐》的成功、轰动佐证“生命学”的效应。
    正如他的好友，著名作家史铁生说的；“他的秃脑袋总让人想起一只旋转陀螺。”既便退休，既便70以上高龄，既便在美国照顾外孙，这只陀螺仍不停地旋转着，他那近四百万字的《表演艺术教程》就是在美国的女儿家，一边照顾外孙而“旋转”出来的。他在美国旧金山、硅谷为验证他的创作与教学观念演出的话剧《领带VS高跟鞋》、《庄周蝴蝶梦》、《情感交响曲》、《暗恋桃花源》等，也是一边照顾处孙女一边“旋转”出来的。更可贵的是这种“旋转”是完全自觉的。不停地狠命抽打陀螺的正是他自己。因为他是一个视“创作”为自己第一生命的人，视“创作”为最高享受的人。林教授在多种场合说过，他还有许多梦想没有实现，停不下来。艺术创作给予他莫大的乐趣是难以度量的，他揣测自己不是死在舞台上，讲台上，要不就是电脑桌前。他很欣赏这种人生谢幕，带着创作的愉悦走向天国是他最愉快的，也是他最后的梦想。
    在林洪桐看来，人、艺术乃至电影艺术有着我们远远没有认识到的完全可以开拓的领域在等待着我们去探索和开发。我们期待着这位艺术的得道者不断地创造新的奇迹。
