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提提提提要要要要:::: 本文基于对274名英语教师教育者的调查, 考察了该群体的学科教学知识(PCK) 现状、结构特点，

探讨了学科教学知识与其构成成分之间的关系，并对该教师群体完善知识结构、加快专业化发展进行了

理性思考。
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教育理论家们普遍认为，“如果要推进教师专业化，就必须证明存在着保障专业属性

的‘知识基础’，阐明教师职域里发挥作用的专业知识领域与结构”(Shulman,1987)。教育学

家 Cooney (1994) 明确指出，教师教育的支撑点之一, 可以说就是教师获取学科教学知

识(pedagogical content knowledge, 简称 PCK) 的过程。由此可见，教师专业化的核心

问题之一就是发展学科教学知识。根据 Shulman (1987) 的定义，学科教学知识是“用专

业学科知识与教育学知识的综合去理解特定单元的教学是如何组织、呈现以适应学生不

同的兴趣和能力”, 是教师需要在真实教学中使用的、有别于纯粹的学科知识和一般教育

学的知识，而主要是指学科内容与教育学的综合。Grossman (1990) 认为，学科教学知

识还应包括有关课程的知识和学生的知识。Cochran等 (1993) 从动态建构角度对学科

教学知识的概念作了拓展，指出, 学科教学知识应当是整合学科知识、教育学知识、学生

的知识、情境的知识等构成因素的综合理解, 综合与整合是 PCK发展的本质特征。

目前，PCK 已在国内教育教学理论界引起了越来越多的关注。然而, 现有的 PCK研

究中，往往是一般意义上的理论概念解读较多，结合具体学科层面较少；对西方相关理

论体系引进较多，开展本土化应用较少，对英语教师教育者的专门研究更是鲜有涉及。

在研究方法上，以理论演绎为基础的纯思辩性分析较多，而依据实证手段为主的量化分

析、或定量与定性分析相结合较少。本研究将聚焦于新课程改革的特定时代背景、特定

地区的特定教师群体——四川地区中学英语教师教育者(即教师的教师)的学科教学知识

状况。中学英语教师教育者肩负着为基础教育培训广大中学英语教师的重任, 他们自身的

PCK结构是否能满足新课程改革的要求, 将与其教学或培训效果息息相关。因此我们将

通过定量与定性分析, 探讨存在于一定时空、特定群体的 PCK的合理架构，为该教师群

体发展与完善自身知识结构提供一定的参考。研究主要依据 Shulman和 Cochran等的理

论框架, 分为以下四个维度: 学科知识、教育心理学知识、课程知识、情境知识等。需要
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说明的是，教师的 PCK是一个发展的概念，其构成成分的划分和描述只能是参考性的, 我
们考察的是目前中学英语教师教育者的 PCK状况。研究的主要问题是: 1) 中学英语教师

教育者的 PCK现状；2) 中学英语教师教育者的 PCK结构特点。

1.1.1.1. 研究方法研究方法研究方法研究方法

调查对象为四川省十余所与中学英语教师教学与培训相关的师范院校、成人教育学

院教师及部分教师培训者培训班的在校中学英语骨干教师学员。发放问卷共 347份，回

收有效问卷 274份，有效率为 92%。

研究工具以问卷调查为主, 问卷按 Likert量表形式设计成四分量表; 内容主要参考了

林崇德等（1996）研究中教师知识分类的有关部分，并结合课改背景下英语教师教育者

专业发展的实际情况设计, 每部分 10题，各 40 分：（1）学科知识及相关知识，包括学

科的本体性知识; 同时考虑到外语所特有的工具性、人文性等特点, 增加了英语运用技能

和相关人文知识等方面的项目。（2）教育心理知识，包括教与学的知识，学生身心发展

知识和学生评价知识等。（3）课程知识，主要依据新课程标准中的相关内容, 包括课程意

识、理念、标准、课程资源、评价及现代教育技术等。（4）教育情境知识，包括一般性

情境知识，以及有关本地区中学英语教学的实际知识。问卷先在小规模范围内试用后进

行了修订, 问卷的 KR21系数为 0.71。回收问卷后, 将量表上(1) 、(2) 、(3) 、(4)部分

的答案按不同分值分别转换成数字 1/2/3/4。数据用 Excel 和 SPSS软件进行统计处理。

并选取部分被试者进行多种形式的访谈，以深入了解其在答卷中所反映出的带有倾向性

的深层次问题。访谈通过主题一致分析进行归纳。数据分析与访谈结果互证、互补。

2.2.2.2. 结果与讨论结果与讨论结果与讨论结果与讨论

2.1教师总体的 PCK状况

被调查教师的 PCK得分情况见表 1:
表 1 被调查教师的 PCK得分情况

注: M表示平均数; % 表示该单项知识占其单项满分的比例

从表 1可知, 教师总体 PCK得分为 120.3，为满分 (160) 的 75.18％，总体来看，

该群体的 PCK掌握尚可; 各分项知识 (满分均为 40分)中, 学科知识、教育心理知识方面

掌握较好 (33.61; 30.02)，但在课程知识、情境知识方面的得分 (27.87; 27.79) 均低于

满分的 70％，说明这两方面的知识状况不够理想。

教龄

年

人数 学科知识

M %

教育知识

M %

课程知识

M %

情景知识

M %

总计

M %

1~5 37 31.24 78.1 30.08 75.2 26.02 5.05 23.84 59.6 111.18 69.48

6~10 69 32.10 80.25 30.13 75.32 27.01 76.52 25.52 63.8 114.77 71.73

11~20 98 34.86 87.1 32.64 81.6 29.75 74.37 31.13 77.82 128.37 80.23

＞20 70 34.62 86.5 30.16 75.4 27.07 67.67 27.44 68.6 119.29 74.55

均值 33.61 84.02 31.03 77.57 27.87 69.67 27.79 69.47 120.30 75.18
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2.2 各教龄段教师的 PCK状况

从各教龄段教师的PCK总分来看, 11~20年教龄段的情况最好，20年以上次之，6~10
年又次之，1~5年最差。方差分析显示，四个组里至少有两个组之间的差异达到了显著

水平 (F =141.29 ＞F 0.025 (3, 270) = 3.16, P ≤ 0.025)。进一步进行 LSD检验表明，除

1~5年与 6~10年两组之间的差异没有达到了显著水平外, 其余各组之间的差异均具有统

计意义上的显著性。各教龄段教师的分类知识分析如下:
学科知识 从表 1可知, 四个教龄组之间并未显示出明显差别, 这与访谈结果一致。

访谈中，绝大多数教师对自己在学科知识的把握方面较有信心。然而详细考察学科知识

的不同维度，可以发现在英语技能运用方面，1—5、6~10年组教师要好于 20年以上组

教师; 但在与英语相关的人文知识方面，教龄较长的教师则明显强于教龄较短的教师。在

访谈中，不少较年轻教师感到知识面不够宽，在课堂上难以满足学员多方面的知识需求。

教育心理知识 表 1显示, 四个组教师的教育心理知识的变化均不显著，反映出被试的

教育心理知识总体上掌握较好。在访谈中了解到, 绝大多数教师培训人员毕业于师范院

校，接受过较为系统的教育学、心理学方面的教育，经过职后一段时间的实践，基本上

能适应教学的需要。

课程知识 各教龄段之间差别较大, 尤其是 5年以下教龄的教师在课程知识上得分

最低，这暴露出师范教育中有关课程知识方面的内容明显缺失。经过较长一段教学实践

后, 教师的课程知识发展较快，反映出年轻教师的课程知识要在职后相当一段时间才能达

到在职教师应有的水平。20年后教师的课程知识有所下降。通过访谈了解到，部分老教

师对新课程的理念、新的知识陈述方式、教育教学技术及评价体系等新事物的学习上感

到力不从心, 这在某种程度上反映了课改中部分教师群体出现的新问题。20年以上教龄

的教师大都属于经验型教师，如何将个人丰富的教学实践经验与课程的时代要求结合起

来，与时俱进，是教师发展研究应予关注的一个方面。

情境知识 各教龄段之间差异显著: 年轻教师、尤其是介入职教工作不久的教师的

情境知识远远低于其它教龄段教师，反映出职前的师范教育缺乏足够的教学实践这一环

节。总体而言, 各组的情境知识得分均不够理想，反映出一个事实，即在不少以培养教师

为首任的高等师范院校或教师培训机构中，部分教师由于缺乏感知中学英语新课改的氛

围，所以, 尽管新课改在中学搞得热热闹闹，在师院或培训机构中则显得波澜不惊，教师

对新课改缺乏足够的认识。这是教师发展研究中值得高度关注的一个问题。

3.3.3.3. PCKPCKPCKPCK各构成成分与其总体的关系

表 2 构成成分与 PCK总体相关情况

注: *p ≤ 0.05

3.1学科知识与 PCK

分类知识

学科 教育 课程 情境

PCK总体 .53* .60 * .66* .78*
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学科知识本质上是教学活动的实体部分，教师对学科知识的深刻理解是建构 PCK的

前提，是转化为教学内容知识的重要来源（衷克定等,1988）。应该指出的是，三个教龄

组在学科知识上尽管差别不大，但各组 PCK得分仍然有较大差距，这也从一个角度说明

学科知识可能不是影响 PCK的主要因素。相关数据显示，学科知识与 PCK之间具有一

定的相关性，（r = 0.53, P≤0.05）。林崇德等 (1996) 在其研究中认为，在教育教学活动

中，教学的有效性仅仅在一定程度上与教师所掌握的学科知识呈递增关系。超过一定水

平，它与教学效果不再呈现统计上的相关性。说明教师的学科知识只是教学的基础之一,
是成为一名好教师的必要条件，而非充分条件。

3.2 教育心理知识与 PCK
Sanders等指出，教师的教学法知识为教学提供了一个框架，“教师们在此框架内填

充学科知识和学科教学知识”（转引自扬彩霞，2006）。在教学行为中，所有的知识都是

以教育学的某种方式来表现的（Turner-Bisset,1999）,教师在教育教学活动中，需要结合

教学对象的特征对学科知识作出符合教育学、心理学的解释, 以便教学对象能够更好地理

解和接受。可以说教师的教育学、心理学知识对教师的有效教学实践起到了理论性支撑

作用, 因而二者之间具有较高的相关性（r = 0.60, P≤0.05）。但是 , 我们在问卷填写中发

现，部分教师在教学理念、观念上的选项与其在教学行为、方式上的选项表现出了一种

自相矛盾，反映出他们的认识与行动并非完全一致, 这就是在教育实践中经常见到的教育

教学理论与实践的两张皮现象。究其原因, 教育学、心理学知识并不等同于 PCK，它与

PCK的区别在于，前者提供的是普通的、抽象的教育理论、原则和一般的教育技术和方

法，而后者关注的则是具体学科、具体学习对象、具体学习情境中的教学。这说明并不

是教师一旦了解并接受了某种教育教学的新理论和新观点，就会自动地对其教学实践产

生影响，教师所倡导的理论与其所实际运用的理论并不总是一致。这也为教师发展提出

了新的问题：单纯地向教师介绍新的教育理论和思想，未必能转化为教师的课堂行为。

要改变这种状况，应该找到理论知识与个人实践的契合点。

3.3课程知识与 PCK
表 2数据显示，课程知识与 PCK之间表现出较高的相关性（r = 0.66, P≤0.05）。课

程知识在 PCK中占有非常重要的位置，这正是体现了时代发展的要求。教师知识的建构

要受到特定历史时期、社会背景的制约和影响，一定时期的社会统治阶层会把一定的知

识看作是教师所应具备的合法知识。例如, 在新一轮课改的背景下，课程意识作为一种特

定形态的社会意识, 反映了教师对课程系统的基本认识，影响着教师的教学思维和行动，

决定着教师的教育价值取向。因此，教师课程意识的觉醒已被视为课程改革与教师专业

发展的基本内容，甚至是关键要素 (O’Donoghue et al, 1996)。同时, 学习和掌握新课程

实施的新的教育技术和评价体系等, 也成为教师教育者走进新课程的重要任务。

从表 1可知，入职一段时间后, 教师的 PCK总分有相当幅度的提高，课程知识的提

升应是一个主要因素。这个提升过程，是教师将所学的学科知识、教学知识与具体的课

程要求相结合的过程，即将个人具有的内在知识与学科的外部要求相整合，使其对新课

程基本精神的把握从一般化走向具体化, 这有助于提升自己的教学实践能力。另一方面,
20年以上教龄组的课程知识有所下降。在采访中了解到, 新课改不仅对教师的课程理念、

意识等方面提出了新的要求，还对教师的新课程的实施能力和技术、技能等方面提出了
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新的挑战。老教师在长期教学实践中，对教育教学的理论层面、教学的操作层面（如语

言表达，教学技巧），大都具有丰富的经验，但是在现代信息教育技术的冲击面前则显得

力不从心，在运用现代教育技术的能力方面更是其软肋。这些都可能在一定程度上影响

其 PCK的提升。

3.4 情境知识与 PCK
教师工作的最大特点就是不确定性、情境性 (钟启泉, 2001)。学习的情境理论认为，

个体参与情境实践活动，与环境相互作用是学习得以发生的根本机制，这是形成个体实

际能力以及社会化的必然途径（Lave et al,1991）。 PCK的核心是面向特定的学科内容、

特定的学习者，当然离不开教师与学习者互动的教育教学场境。从某种程度上讲，知识

的获得就是教师个体在自己所任学科、所教学生、所在教学场景中，不断将诸方面知识

进行融汇、整合和发展的过程。这就是为什么情境知识与 PCK总分之间具有较高的相关

度 (0.78)。然而表 1显示，四个组的情境知识平均分都低于满分的 70％。在访谈中发现 ，

不少在高校中从事教师教育的教师对中学英语新课改现状及发展趋势不熟悉，对中学英

语教师的真实生活状态缺乏了解。这种状况，一方面使他们难以对中学英语教师源于教

学实际的困惑予以解答，削弱了其在教育教学理论方面理应发挥的引领作用；同时在个

人专业发展上，也不可避免地会影响其作为教师教育者的专业提升和发展。在这方面，

11~20年和 20年以上教龄组相对较好。由表 1可见，正是他们在情境知识方面的提高，

使其在 PCK总分上得以大幅提升; 同时, 各类知识的发展也较为均衡,结合现实情况看，

这应该代表了较为理想的 PCK水平。这说明成熟或优秀教师的 PCK发展应该以各成分

知识的全面发展为基础，同时也说明 PCK是上述各类知识的“综合的”与“整合的”融合体，

它的提升，正是各类知识在教育实践中互动共建的结果。

综上所述，可以做出如下描述：中学英语教师教育者的学科知识是教学活动的基础；

教育心理知识对学科知识的传授起着理论性支撑作用；课程知识对特定学科教学符合社

会要求起着指向作用；情景知识则是以上述三类知识为基础的个体与环境相互作用而形

成能力及社会化的必然途径。具备了这种合理的学科教学知识结构，中学英语教师教育

者才能够在新课改的变革中走在时代前列, 真正获得专业发展。

*本文为 2007年度四川省教育厅人文社科重点基地教育发展研究中心项目的成果 (编号 CJF07033)。
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Abstract:Abstract:Abstract:Abstract: Based on the survey of 274 educators of English teacher, the reserchers study the actual

condition and structual features of pedagogical content knowledge (PCK) of the subjects, explore the

relationship between PCK and its components in the situation, and atempt to offer reference for the

teacher’s educator knowledge improvement and professional development.
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