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摘要：和谐社会是政治和谐、精神和谐、文化和谐、生态和谐的统一体。新疆作为一个多元民族文化汇聚

的地方，自古以来就有个民族流动、迁徙、融合的活动，这既是各民族文化交融的过程，也是各民族共同

开发新疆、建设新疆的过程，是中华民族发展史的重要组成部分。本文首先中华民族多元一体文化与少数

民族文化的关系入手，阐明少数民族多元文化与中华文化的关系是部分与整体的关系；其次，阐明了在边

疆多民族地区构建和谐社会中民族文化与民族关系、民族文化与经济发展、民族文化与文化的认同的关系。

构建社会主义和谐社会，就是要努力形成各民族文化相互影响、相互补充、共存共荣的生动局面。 
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（一）中华民族多元一体文化与少数民族文化 

新疆古称“西域”，自古以来就是中国不可分割的一部分，是多民族聚居的地方。由于

其独特的地理位置，自古以来就是东西方文化板块碰撞交融的地方，其文化特征上的多样性

在其他地域内是很难见到的。丝绸之路本身就是横跨欧亚、穿越多国的商业之路和东西方文

化交流之路。2002 年来自 29 个国家的百余位专家学者在西安呼吁将丝绸之路作为一个整体

列为世界文化遗产，这足以见得丝绸之路的世界地位。而丝绸之路的中心地段、重点地段就

在新疆境内。年数千年来，随着政治、经济、文化、民族、宗教的交替和演变，生产、生活

在这里的各族人民一代一代的创造出独具特色的灿烂的西域文化，它是中华民族多元一体文

化不可分割的组成部分，也是世界文明引以为荣的光彩篇章。 

我国宪法规定：“中国各族人民共同创造了光辉灿烂的文化。”这是对中华民族的一体多

元性的基本文化格局的确认。这就是说我国各民族不仅共同缔造了我们的国家，同时共同创

造了源远流长、绚丽多彩的统一多样性文化。中华民族文化包容了各少数民族的文化，中华

民族的形成过程就是中华民族文化形成的过程，也是各少数民族文化形成的过程。少数民族

文化是中华民族文化的重要组成部分，是一个民族的历史、社会、政治、经济、生活和地理

环境的特点在意识形态上的反应。在长期的历史发展中，它对于一个民族的心理素质、民族

性格、伦理道德、价值观念以及审美意识的形成，情操的陶冶始终发挥着重要的作用。少数

民族文化是一个非常广泛的概念，最具有民族文化的特征的，如民族语言文字、民族教育、

民族风俗习惯等等。其中民族饮食和民族服饰、民族景点和民族建筑、民族节日和民族文艺、

民族用品和民族生产，在市场经济的氛围中，其社会作用和经济效益的发挥，越来越显示出

他们的生命力。而这其中既有物质文化，又有非物质文化。中华民族文化的形成，学界认为

经历了以下几个重要阶段： 

第一，殷周时期的民族文化大融合。表现为中原地区各少数民族间的相互通婚、相互学

习，语言文字逐渐融合。第二，秦汉时期的民族文化大融合。秦朝基本实现中国大一统，为

各民族文化的大融合创造了条件。第三，南北朝至唐盛时期的民族文化大融合。第四，宋元

明清更迭时期的民族文化大融合。
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 少数民族文化不仅是整个中华民族文化的重要组成部

分，而且它对形成和发展中华民族文化做出了重要的贡献。如果没有国内各民族多元文化的



 

 

并存和发展，中华一体文化就会失去存在的基础，最终导致衰亡。同样，没有中华一体文化

的存在和发展，各地区民族多元文化的发展也将失去其原有的文化特质。新中国建立后，国

家制定并颁布了一系列的保护和帮助发展少数民族文化的政策和法律，使少数民族文化在现

代史会中发挥了应有的作用。 

作为中国地域文化一部分的新疆少数民族多元文化与中华文化的关系是部分与整体的

关系。新疆的多元民族文化格局源于新疆丝绸之路的得天独厚的位置，正如季羡林先生在《敦

煌学、吐鲁番学在中国文化史上的地位和作用》中说:“世界上历史悠久、地域广阔、自成

体系、影响深远的文化体系只有四个:中国、印度、希腊、伊斯兰，再没有第五个；而这四

个文化体系汇流的地方只有一个，就是中国的敦煌和新疆地区，再没有第二个。”从远古时

代开始，新疆就与中原、蒙古高原、西伯利亚、中亚、印度次大陆乃至西亚、欧洲、非洲等

地有了频繁的交流往来，众多的民族生息繁衍于此，各色种族、民族迁徙往来，成为多元文

化社会的承载主体，来自中原的汉文化以及周边的印度文化、波斯文化、希腊文化等纷纷在

西域产生影响。新疆多元民族文化格局的正式确立是在汉代，隋唐时期中央政府继续对新疆

进行行之有效的管理和开拓。随着丝绸之路的繁荣，突厥文化、唐代汉文化、吐蕃文化、粟

特文化不断的辐射、渗透到新疆的各民族文化之中。用《2000 年世界文化报告》科学委员

会主席阿利佩斯的话来讲：“文化的多样性是人类的精神创造无法抑制的表达……没有任何

一种力量能够压制和窒息它。”
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 新疆作为一个多元民族文化汇聚的地方，自古以来就有个

民族流动、迁徙、融合的活动，这既是各民族文化交融的过程，也是各民族共同开发新疆、

建设新疆的过程，是中华民族发展史的重要组成部分。 

（二）西北边疆民族地区多元文化建设在构建和谐社会中的作用 

民族传统文化是一个民族历史、社会、政治、经济生活和地理环境的特点在意识形态的

反映。在长期的历史发展中，它对于一个民族的心理素质、民族性格、伦理道德、价值观念

以及审美意识的形成、情操的陶冶，发挥着重要的作用。一个民族的传统文化是该民族智慧

的结晶，凝聚着该民族的情感、意志和追求，体现民族精神，构成该民族要素，成为一个民

族的标志，都根植于民族生态环境中的一定的社会历史发展、政治经济的反映，对民族的进

步和社会的发展具有重要的作用。 

 党的十六大以来，文化创新，文化生产力以及和谐文化等一系列关于文化体制机制的

变革逐步深入人心，随着人们不断拓展了对文化力的认识，促进了思想的解放，也推进了社

会转型时期的社会变革。新时期，党的十六大《决议》中又对和谐文化建设作了具体要求，

即要“坚持以社会主义核心价值体系引领社会思潮，尊重差异，包容多样，最大限度地形成

共识”。当前，对于和谐新疆构建而言，文化和谐是社会和谐的精神基础，积极发挥新疆多

元文化类型中的和谐因素，推进边疆和谐文化建设是构建和谐新疆的思想基础、重要保障和

内在要求。和谐社会是政治和谐、精神和谐、文化和谐、生态和谐的统一体。文化法制建设

是民族地区构建和谐社会的灵魂，它在协调民族关系、促进民族团结、增进民族交流、增加

民族认同感和促进民族地区经济社会协调发展等方面都具有特殊的重要作用。 

第一，民族文化与民族关系 

民族文化是一个民族的民族个性，也是一个民族的精神支柱。物质文化和精神文化构成

了一个民族的价值信仰和生活方式。了解一个民族，就必须了解这个民族的文化；尊重一个

民族，就必须尊重这个民族的文化；发展一个民族，就必须发展这个民族的文化。在构建和

谐社会的进程中，加强民族地区的文化建设可以缩小少数民族之间、汉族与少数民族之间、

民族地区与发达省区之间的文化发展差距。同时，保护和发展少数民族文化还可以树立起少

数民族对本民族传统文化的认同感和自豪感，有利于从文化心理层面协调民族关系。 



 

 

新中国成立以来，成功建立起了民族区域自治制度，新疆的文化事业在中央和自治区党

委、人民政府的关心下，全面落实《民族区域自治法》，文化事业取得了显著的成绩。新疆

有 47 个民族成份，主要民族有维吾尔、汉、哈萨克、蒙古、柯尔克孜等 13 个世居民族，少

数民族人口占全区人口的 62%，多民族聚居，在多元文化相互碰撞、融合，形成了你中有我、

我中有你的多元文化格局的同时，又保持着各民族特有的民族文化。如不同的语言、文字、

生活习惯、文学、艺术、不同的建筑风格、节日和传统等等。在边疆地区进行多元文化建设，

就是增进各民族之间的相互了解，尊重各自的文化传统，尊重少数民族的风俗习惯，“能使

不同民族之间加深了解，增进友谊，促进团结。否则，容易产生隔膜，甚至结下冤仇”，
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 随

着改革开放的不断深入和社会主义市场经济的不断发展，我活经济社会结构发生了深刻的变

化，各种利益关系更为复杂，各种思想文化相互激荡。冷战结束后，国际形势的变化，民族

因素和宗教因素在国际政治中的影响明显上升，各种民族主义思潮和活动趋于活跃。新疆周

边一些地区的民族分裂势力、宗教极端势力、暴力恐怖势力通过各种手段对新疆地区进行渗

透，破坏民族团结，这一切都影响到了新疆民族关系的发展。民族关系的发展关系到新疆的

稳定，在新疆多民族地区开展文化建设可以促进各民族群众对社会主义和谐社会建设重大意

义的理解、认识，尤其是在少数民族群众中树立各民族利益与国家最高利益高度统一的观念。 

第二，民族文化与经济发展 

文化建设是民族地区和谐社会构建的重要纬度，它在民族地区经济社会发展中居于统摄

的地位。从经济发展的角度来讲，文化与经济的关系是相互制约、相互影响、相互作用的。

少数民族文化形成于特定环境的物质生产方式，生存环境和经济生活的多样性，造就了民族

文化千姿百态的个性特征。一个民族的价值观念、道德意识、行为偏好等特定文化特质，对

民族经济生活起到了约束作用。西北边疆民族地区基础较差、经济社会发展较缓慢、贫困人

口较多。目前西北边疆民族地区的经济发展总特征为：有利的发展条件与落后的现实并存，

有利的发展条件主要表现在丰富的自然资源和人文资源上，但是已开发的资源有限，人民物

质生活水平低；发展外贸的条件优越，虽然新疆有漫长的边境线，于 8 个国家接壤，但对外

贸易和文化交流较为滞后；有丰富的文化遗产和旅游资源，但立法滞后，没有得到有效的挖

掘和利用等。因此可以说“落后和不发达不仅仅是一堆能勾勒出社会经济图画的统计指数，

也是一种心理状态。”“那些先进的现代制度要取得成功，取得预期成果必须依赖运用他们的

人的现代人格、现代品质。无论哪个国家只要它的人民从心理、态度和行为上都能与各种现

代形式的经济发展同步前进，相互配合，这个国家的现代化才真正能够得以实现。”
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我们正处在知识经济时代，随着经济全球化的发展，人们越来越重视对文化发展的思考，

现代经济的发展，各国经济在新世纪角逐，很重要的一个方面将归结为文化的较量。社会存

在是一种系统的存在，社会的发展是一种全面的发展和进步，只有社会的全面发展和进步，

才是符合人的全面发展的社会。同样社会的发展和进步，不能只靠经济的独轮，同样需要科

技和文化的发展来支撑。现代市场经济发展的根本趋势就是经济与文化的一体发展，就是经

济发展对劳动者素质的要求越来越高。在现代化进程中，经济与文化的发展是相互渗透、相

互作用、相互影响。低品位的经济生活常常与精神文化上的保守性密切相关，这种文化现状

如果得不到改变，就很难培育出于现代市场经济发展相适应的利益意识、风险意识、竞争意

识和创造意识。在现代经济生活中，文化已渗透到经济的各个环节，构成经济发展中潜在的、

深层的促进动力。经济文化化与文化的经济化已成为世界潮流，文化内容不仅制约着经济结

构的调整方向，而且制约着经济的发展速度。民族地区和谐社会构建中，经济建设是中心，

文化建设是灵魂，二者缺一不可。文化的繁荣是衡量一个地区经济发展的尺度，经济发展的

快慢是决定文化发展繁荣的根本因素，民族文化素质对经济建设的发展有重大的影响。每个

民族的进步、文化素质的提高，都表现在这个民族的价值观念、生产方式、生活方式、思维

方式等方面的进步和变化上。 



 

 

而文化在促进经济发展的同时，对经济的发展也有反作用，即民族传统文化中的消极因

素制约了经济的发展。民族地区大都偏僻边远，由于地理上的相对封闭性，与现代社会的生

产方式形成强烈的反差，民族传统文化中一些不利于生产生活、阻碍生产力发展和民族进步

的落后成分，与现代社会的改革开放、竞争等产生矛盾和冲突，不少的陈规陋习、陈旧的思

想观念具有很大的惯性力，严重影响着民族地区的经济发展，阻碍少数民族的现代化进程。

如落后的生产方式和传统观念，小富即安的思想使人们不求大的发展；平均主义的思想抹杀

了人们的竞争意识；自然经济的观念制约了商品经济的发展；畸形的消费陋习不利于扩大再

生产等等。任何一个民族的传统文化都有优秀部分和不良部分，优秀部分在整个传统文化中

所占的比例大，这个民族的经济社会发展就快；不良部分所占的比重大，这个民族就发展迟

缓，贫困面就大，在高速发展的现代社会面前就会显得落伍。所以必须弘扬和发展优秀的民

族传统文化，抛弃和改革不良的传统文化。 

第三，民族文化与文化认同 

文化认同内涵着价值的选择和社会意识的认可，在民族共同体中表现为对自己传统的遵

从和群体的归属感，是民族凝聚力形成的内在机制。在边疆民族地区构建社会主义和谐社会

过程中，民族文化认同不但是不能回避的问题，而且对构建社会主义和谐社会发挥着重要作

用。一方面，由于边疆民族地区特殊的社会历史发展特点和跨境而居的地理分布格局，民族

文化具有多元复合和形态生动的特点，民族认同表现出层次的丰富性，即费孝通先生定义的

“对中华民族的高层次认同”和“对本民族的低层次认同”；另一方面，边疆各民族在长期

的历史发展中创造的民族文化是我们共同的财富，其认同与传承对现代社会发展中出现的各

种裂痕具有修复与整合的功能，是社会主义精神文明建设的有机组成部分。 

文化认同是文化人类学的一个重要概念，使之人与人之间、群体与群体之间以及个人同

群体之间的文化确认。通俗的讲就是各民族之间文化的相互理解、沟通以及彼此的认可和尊

重。有学者认为这种文化的认同有高层次的认同和低层次的认同之分，民族文化高层次的认

同是对中华民族的认同，这是促成中华各民族结为一体的内在动因，这种高层次认同的产生，

与我国的特殊“民族大家庭”历史发展密切相关。正是这种民族自豪感在鼓舞着每个社会成

员为我国的现代化建设事业而拼搏奋斗。民族文化低层次的认同，是单一民族形成的内在动

因，其存在和发展的源泉是个民族的文化传统。各民族内部各个成员通过对共同民族文化传

统的认同，尤其是其中价值观和自识感的认同，形成一种强烈的对群体的忠诚、衣服和归属

感，自觉成为维护传统和秩序的一分子。如果一个民族的个体成员对本民族的传统文化都产

生了认同的背离，就更谈不上对“大家庭”的高层次认同了。
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新疆地域辽阔，少数民族人口众多，文化多元。有许多少数民族跨境而居，由于历史、

地理的原因，与邻国的民族在历史文化背景、血缘、语言、宗教信仰文化习俗等方面保持着

一种天然的联系。然而，现实中又存在着国家政治、经济制度的差别问题。“跨国民族是一

个民族文化内部不同部分之间的天然联系和国家间政治界限日益分明这两种相反趋势交互

作用的结果。”
6
 在当今经济全球化的时代，新疆已有经国务院批准的和自治区批准的一类

口岸 17 个，二类口岸 12 个，基本形成了多层次、全方位的开放格局。
7
 在这种背景下，处

于边疆地区的各民族与邻国的交往日益频繁，在跨国界的文化交流中，相应的问题也随之而

来，如毒品走私问题、艾滋病问题、民族分裂主义问题等等，产生这些问题的深层次原因与

文化认同有关。在社会转型的过程中，利益和价值的分化造成了社会冲突，使社会矛盾不断

加深，文化多元化成为人们的共识，尤其是边疆民族地区，不同国家的文化相互碰撞，不同

民族的文化相互接触、交流，个人只有达到对自身文化的认同，才能把握自身文化，才会对

“他文化”主体保持充分尊重、理解，也只有这样才会产生平等、互助、合作、共存的人与

人之间的关系。
8
 如果本民族传统文化得不到承认，如果没有和谐的民族关系，再加上边疆

民族地区的经济社会发展长期落后于内地，就会带来民族问题，甚至造成人们对本民族文化



 

 

的否定，以至于对国家认同产生巨大的离心力，削弱中华民族的凝聚力。 

在全球化迅猛发展的时代，经济上处于劣势的民族的文化正受到巨大的冲击，许多文化

现象正在消失。要建立和完善有关的法律法规，采取切实有效的政策和措施，不断加大对民

族文化的保护力度。保护少数民族文化首先要充分尊重各民族文化。民族文化体现着民族的

心理，具有很强的凝聚力、向心力。中国之大，不仅在于地域辽阔，人口众多，还在于多元

一体的中华文化博大精深，这是维系中国各民族团结奋进的坚强纽带。中国各民族都十分珍

视自己的文化，每个民族的文化都有自己的特点和存在的价值，都是中华文明的重要组成部

分。构建社会主义和谐社会，就是要努力形成各民族文化相互影响、相互补充、共存共荣的

生动局面。 
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The Role of Establishing Multi-culture in Building Harmonious Society of 

Xinjiang 
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Abstract: Xinjiang is a multi-culture and multi-nationalitise region from remote antiquity. It is an important 

part of China territory.The paper illuminates the relationship between building harmonious society and 

establishing multi-culture in ethnic minority region in modern Xinjiang.  
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