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内蒙古蒙元考古研究获得重大成果，谢尔塔拉墓地考古发现证实：一
千年前原蒙古人从森林走出后首先来到了谢尔塔拉草原 

               

王大方 

(内蒙古 文化厅文物处，内蒙古 呼和浩特 010021) 

 

摘要：为了更加深入地对原蒙古人进行研究，经过 8 年的努力 ，《谢尔塔拉墓地考古报告》一书现已编写完成，

即将由科学出版社出版。《谢尔塔拉墓地考古报告》是中国考古学界为纪念成吉思汗统一蒙古高原 800 周年而推出

的一部学术精品。在这部考古报告集中，共发表有国内著名的一批考古学家、蒙古史研究学家、古人类学家的十余

篇研究报告。同时，还附有中国社会科学院考古研究所对谢尔塔拉墓地所出土人骨的测定报告，以及碳 14 的测年

数据报告。 
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据十三世纪成书的《史集》记载，原蒙古人是从额尔古涅昆的峻岭森林“化铁出土”后走向草

原的，2006 年 5 月 6 日，为纪念成吉思汗统一蒙古高原 800 周年，由中国社会科学院考古研究所

首次对外公布了一个重大的考古发现成果：原蒙古人从呼伦贝尔额尔 古纳崇山峻岭中的森林走出

后，首先来到了位于内蒙古东部地区的海拉尔河流域的谢尔塔拉草原。 

这一结论是考古界对内蒙古海拉尔谢尔塔拉草原地区原蒙古人墓葬群出土的尸骨和文物进行测

定后得出的，其时代为公元 9 世纪左右，其人种为北亚蒙古人种，与古文献中所记的室韦人一致，

属于原蒙古人的墓葬。1998 年夏秋之际，考古人员在谢尔塔拉草原上发现了 10 座原蒙古人墓葬。

经国家文物局批准，在内蒙古文化文物部门支援下，由中国社会科学院考古研究所的蒙古族考古学

家乌恩岳斯图先生担任领队，由刘国祥先生主持发掘工作，呼伦贝尔区民族博物馆、海拉尔区博物

馆参与配合。北京大学、内蒙古文物局、内蒙古大学的专家学者们参加了历史学、人类学、民族学

方面的综合研究。在谢尔塔拉墓群中，共出土了大型木弓 、铁箭头、桦木马鞍和玻璃珠等数百件

文物，这是迄今为止在我国发现的第一个原蒙古人墓葬群。经过有关人员多万面论证，最后得出墓

主人生活在公元 9 世纪左右的结论，这与《魏书》、《隋书》、《旧唐书》、《新唐书》、《史

集》、《蒙古秘史》等史书的相关记载基本吻合。考古学者们由此断定：原蒙古人从额尔古涅昆峻

岭中的森林走出后，首先来到呼伦贝尔大草原，并且在谢尔塔拉草原地区繁衍生息。其后，才北上

迁往蒙古高原的三河流域。 

谢尔塔拉墓地，位于海拉尔河流域北部，这里水草肥美，是人类活动的理想之地。  在考古发

掘中，共计出土有松木棺十具，内有保存较好的尸骨十具。经过中国社会科学院考古研究所的人种

学鉴定，墓中尸骨的人种属于北亚蒙古人种，又经过碳 14 测年，其时代为公元 9 世纪左右，再结

合考古学与历史文献记载，这批尸骨为侧身屈肢葬，葬具为原木棺，即不同于鲜卑也不同于契丹，

应是《隋书》与两《唐书》中所记载的室韦人。据文献记载：室韦人从北朝至唐代一直在森林中生

活，只有在唐末时期(即公元 9 世纪初叶)，室韦人中的一支从额尔古纳高山中的大森林走出来，并

且来到森林西部平坦的草原地区。  这些人被称为“原蒙古人”，考古人员在谢尔塔拉墓地所发现

的墓葬，就是原蒙古人墓葬。 

乌恩岳斯图、刘国祥先生在谢尔塔拉墓地的男子墓中，发现有木制大弓，长度 1.5 米；还发现

有桦木马鞍，枕于死者的头下；还有铁箭头、带饰等随葬品。在一个女子的墓 
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中，一次就发现有 200 多颗彩色玻璃珠。据史书记载，室韦妇女非常喜爱彩色的珠子，   特别是

红色的珠子，甚至达到了无此珠不嫁人的程度。此次发现的 200 多颗彩色玻璃珠表明：谢尔塔拉原

蒙古人中的妇女，也强烈地喜爱彩珠，这种风俗习惯，与古代室韦妇女的风俗是一致的。 

为了更加深入地对原蒙古人进行研究，经过 8 年的努力 ，《谢尔塔拉墓地考古报告》  一书

现已编写完成，即将由科学出版社出版。在这部考古报告集中，共发表有国内著名的一批考古学

家、蒙古史研究学家、古人类学家的十余篇研究报告。同时，还附有中国社会科学院考古研究所对

谢尔塔拉墓地所出土人骨的测定报告，以及碳 14 的测年数据报告。 

《谢尔塔拉墓地考古报告》是中国考古学界为纪念成吉思汗统一蒙古高原 800 周年而推出的一

部学术精品。为了研究原蒙古人的历史与文化，为了保护谢尔塔拉墓地，内蒙古自治区文物局己责

成呼伦贝尔与海拉尔文物部门及时开展对谢尔塔拉墓地的保护上作。 

           

Archeological Finding ValidatesAncient Mongols lived in Shara-tala, Inner 
Mongolia 
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Abstract: Archeological report of tombs in Shara-Tala has been compiled and published by Science Publishing 

House, thanks to hard work of researchers and editors for 8 years. The report is an excellent academic work 

dedicated to the 800th anniversary of Chinggis khan’s unification in Mongolian Plateau. Some of well known 

archeologists, historians and paleanthropologists, who are specialized in area contributed more than ten articles 

to the publication. It is attached a report of survey and carbon dating of human bones, that were found in the tomb 

in Shara-tala, Inner Mongolia, by research Institute of Archeology, Chinese Academy of Social Sciences. 
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