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内蒙古蒙古族人口现状分析 
 

   兴安 

（内蒙古大学 蒙古学学院人类学系，内蒙古 呼和浩特 010021） 

 

摘要：本文以内蒙古自治区 2000 年第五次人口普查资料为基本资料对内蒙古自治区蒙古族人口进行了分析，并对一

些存在的人口以及相关的问题进行了初步的探讨。 

关键词：内蒙古；蒙古族；人口 

中图分类号码：C93           文献标识码：A  

 

 

内蒙古自治区是以蒙古族为主体民族的，汉族占多数人口的民族区域自治地区，是中国最早建

立的民族区域自治区，其内包括三个少数民族自治旗，是鄂温克族自治旗、达斡尔族自治旗和鄂伦

春族自治旗。2000 年“第五次人口普查”（以下简称“五普”）数据显示内蒙古自治区总人口为 2332.3347
万人，其中蒙古族人口为 399.5349 万人，汉族人口为 1846.5586 万人，达斡尔族人口为 7.7188 万人，

鄂温克族人口为 2.6201 万人，鄂伦春族人口为 0.3573 万人，分别占全区总人口的 17.13%、79.17%、

0.33%、0.11%、0.015%。 

从 1990 年“第四次人口普查”（以下简称“四普”）至“五普”十年时间里，蒙古族人口增加了

6.15611 万人，增长率为 18.21%，年平均增速为 1.69%。与 1977－1990 年 13 年时间的年均增长率相

比下降了 2.48 个百分点（1977－1990 年 13 年间内蒙古自治区蒙古族人口增加了 135.4116 万人，增

长率高达 70.13%，年平均增速为 4.17%），增速明显放缓。从“四普”至“五普”，汉族人口增加了

97.4586 万人，增长率为 5.57%，年平均增速为 0.56%。 

一、 人口年龄性别结构 

（一）人口年龄结构 

1. 人口年龄结构类型 

国际上通常按少年儿童人口系数、老年人口系数、老少比和年龄中位数的一定值，将人口年龄

结构类型划分为年轻型、成年型和老年型三种。通过对“五普”数据和国际通用标准进行比较，可

以判断内蒙古蒙古族、汉族和三个自治少数民族的人口年龄结构类型。 

表 1： 

国际通用的人口年龄结构类

型标准 项目 

年轻型 成年型 老年型

蒙古

族 
汉族

达斡

尔族 

鄂温

克族 

鄂伦

春族

少年儿童系数

（%） 
40 以上 30－40 30 以下 28.17 19.45 28.41 33.16 35.94

老年人口系数

（%） 
5 以下 5－10 10 以上 3.43 6.03 3.13 2.10 1.37
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老少比（%） 15 以下 15－30 30 以上 12.19 30.98 11.01 6.34 3.82

年龄中位数（岁） 20 以下 20－30 30 以上 25.64 31.99 25.87 22.90 20.18

资料来源：根据 2000 年第五次人口普查资料计算。 

    “五普”时，内蒙古蒙古族人口中少年儿童（14 岁以下）系数为 28.17%，比“四普”的 37.92%

下降了 9.75 个百分点；老年人口系数为 3.43%，比“四普”的 2.88%上长了 0.55 个百分点；老少比

是 12.19%，比“四普”的 7.71%上长了 4.48 个百分点；年龄中位数为 25.64 岁，比“四普”的 20.41

上长了 5.23。2000 年内蒙古蒙古族人口年龄结构的 4 个指标中，少年儿童系数属老年型，年龄中位

数属成年型，老年人口系数和老少比属年轻型，并且与“四普”比较，老年人口系数和老少比都有

所上升，向成年型靠近了一步。综合起来，内蒙古蒙古族人口年龄结构类型正处在年轻型中后期发

展阶段，正逐步迈向成年型。 

内蒙古汉族人口的 4 个指标分别是，少年儿童系数为 19.45%，老年人口系数为 6.03%，老少比

为 30.98%，年龄中位数为 31.99 岁，除老年人口系数属成年型外，其余 3 项指标均属老年型，因此

内蒙古汉族人口年龄结构类型即将步入老年型阶段。 

达斡尔族人口少年儿童系数为 28.41%，比“四普”的 36.48%下降了 8.07 个百分点；老年人口

系数为 3.13%，比“四普”的 2.60%上升了 0.53 个百分点；老少比为 11.1%，比“四普”的 14.03%

下降了 2.93 个百分点；年龄中位数为 25.87 岁，比“四普”的 19.72 岁上长了 6.15 岁。达斡尔族

人口的少年儿童系数属老年型，老年人口系数和老少比属年轻型，年龄中位数属成年型，综合起来，

正从年轻型向成年型转变。但是和蒙古族人口的年龄结构类型相比还是稍微年轻一些。 

鄂温克族人口少年儿童系数为 33.16%，老年人口系数为 2.10%，老少比为 6.34%，年龄中位数

为 22.90%，老年人口系数和老少比属年轻型，少年儿童系数和年龄中位数属成年型，但还处于初级

阶段。综合起来，内蒙古鄂温克族人口年龄结构类型还处在年轻型。 

鄂伦春族人口少年儿童系数为 35.94%，老年人口系数为 1.37%，老少比为 3.82%，年龄中位数

为 20.18 岁，老少比和老年人口系数属年轻型，少年人口系数和年龄中位数属成年型，但年龄中位

数是刚刚步入成年型。综合起来，内蒙古鄂伦春族蒙古族人口处在年轻型阶段。较之，鄂温克族人

口年龄结构类型更为年轻。 

2. 人口年龄结构的发展变化 

瑞典人口学家桑德巴（Gustav Sundbary）氏根据现有人口年龄构成与未来人口出生率、自然增

长率的关系，将人口构成（结构－作者）划分为三种类型：增加型、稳定型、减少型。
 
[1] 

“五普”时，内蒙古自治区蒙古族人口中 0-14 岁人口为 112.5374 万人，占全区蒙古族人口总

数的 28.16%。比“四普”的 37.32%减少了 9.16 个百分点，接近人口年龄结构的稳定型。这反映出

了这十年当中内蒙古蒙古族少年人口发生了巨大的变化，并表明了蒙古族出生人口逐年减少，人口

自然增长率正在下降。15-49 岁年龄组人口占其总人口的 60.57%，比“四普”的 52.49%增加了 8.08

个百分点。这一组人口比例增加的主要原因是，内蒙古蒙古族人口的“两个生育高峰期的循环期”

（1977－1990 年之间）[2]中出生的人口到 2000 年时进入 15－49 岁年龄组。50 岁以上年龄组人口

占其总人口的 11.26%，比“四普”的 10.18%增加了 1.08 个百分点，逐渐向稳定性迈进。并且在内

蒙古蒙古族人口的第一（1947－1960 年期间）和第二（1961－1973 年期间）生育高峰期[3]中出生

的人口将逐步进入 50 岁以上的行列，必将壮大其规模。总的来说内蒙古蒙古族人口年龄结构还处在

增长型阶段。但是与“四普”比较，0－14 岁年龄组人口下降幅度较大，已经改变了内蒙古蒙古族

人口的年龄结构，并且这一变化是根本性的变化，必将进一步改变内蒙古蒙古族人口的年龄结构，

促使其年龄结构从增长型向稳定型转变。 

“五普”时，内蒙古汉族人口的 0－14 岁年龄组人口比例为 19.45%，属减少型；15－49 岁年龄

组人口比例为 62.57%，较之蒙古族和三个自治少数民族要高一些；50 岁以上人口比例为 18.17%，
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处在从增长型向稳定型过渡的中后期。总体上看，内蒙古汉族人口的自然增长率明显下降，与蒙古

族相比将会提前进入稳定型阶段。 

表 2： 

桑德巴儿的划分标准 

项目 增加

型 

稳定

型 

减少

型 

全区

平均

水平 

汉族 
蒙古

族 

达斡

尔族 

鄂温

克族 

鄂伦

春族 

0－14（%） 40 26.5 20 21.23 19.45 28.16 28.41 33.16 35.93

15－49

（%） 
50 50.5 50 62 62.37 60.57 60.8 59.04 57.77

50 以上

（%） 
10 23 30 16.77 18.17 11.26 10.79 7.79 6.3 

资料来源：根据 2000 年第五次人口普查资料计算。 

    从表 2可以看出，内蒙古三个自治少数民族的少年组人口比例分别是，达斡尔族 28.41%、鄂温

克族 33.16%、鄂伦春族 35.93%，处在增长型和稳定型之间；50 岁以上年龄组人口分别是，达斡尔

族 10.79%、鄂温克族 7.79%、鄂伦春族 6.3%，属增加型。总体而言三个自治少数民族属增加型人口。 

综合上述分析，内蒙古蒙古族人口年龄结构类型处在年轻型中后期，正向成年型迈进。蒙古族、

汉族和三个自治少数民族相比较的话，蒙古族人口比汉族人口年轻，三个自治少数民族人口比蒙古

族人口年轻。从年龄结构的发展来看，蒙古族虽然仍处在增长型阶段，但其年龄结构内部的巨大变

化，即 0－14 岁年龄组人口比例的下降，已经促使其年龄结构向稳定型发展。今后蒙古族少年儿童

人口将不断下降，老年人口将会不断增加，人口老龄化和学龄儿童人数下降导致的民族学校学生来

源减少的问题将不断加剧。尤其是农村牧区蒙古族老龄人口的赡养问题和蒙古族人口基数小、人口

密度低的一些地区民族语言教育问题将面临较大困难。 

（二）人口性别结构 

人口的性别结构（sex structure）是指一定时点、一定地区男女两性在全体人口中的比重，通

常用百分比来表示。性别结构是最基本的人口结构，是社会构成的一部分。人口性别结构的社会意

义十分深远，社会生活中性别结构的变化可能成为一种社会变迁的力量。[4] 

“五普”时，内蒙古蒙古族总人口为 399.5349 人，其中男性人口为 199.4916 万人，占其总人

口的 49.93%，女性人口为 200.0433 万人，占其总人口的 50.07%，性别比是 99.72。汉族总人口为

1846.5586 万人，其中男性人口为 963.0944 万人，占其总人口的 52.16%，女性人口为 883.4642 万

人，占其总人口的 47.84%，性别比是 109.01，已接近 110 的警界线。三个自治民族中达斡尔族性别

比为 99.69，较正常，鄂温克族和鄂伦春族男性人口少于女性人口，性别比偏低，仅为 96.26 和 90.97。

（表 4） 

表 4： 

男性人口 女性人口 
项目 合计 

人口数 比例 人口数 比例
性别比 

总人口 23323347 12061625 51.71 11261732 48.29 107.1 

蒙古族 3995349 1994916 49.93 2000433 50.07 99.72 

汉族 18465586 9630944 52.16 8834642 47.84 109.01 
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达斡尔族 77188 38535 49.92 38653 50.08 99.69 

鄂温克族 26201 12851 49.05 13350 50.95 96.26 

鄂伦春族 3573 1702 47.64 1871 52.36 90.97 

资料来源：根据 2000 年第五次人口普查资料计算。 

“五普”数字和“四普”数字相比较，蒙古族人口的性别比从 102.17 下降了 2.25，汉族人口

性别比从109.82下降了0.81，达斡尔族的性别比从102.22下降了2.53，鄂温克族的性别比从100.33

下降了 4.07，鄂伦春族的性别比从 94.11 下降了 3.14，下降幅度最高的是鄂温克族，下降幅度最低

的是汉族。 

从年龄别性别比看，蒙古族人口性别比从低年龄组向高年龄组呈现出有规律的下降趋势，较符

合“女性的性别生存优势”（出生时男性人口多于女性人口，成年时性别比降至 100 左右，老年时性

别比降至 100 以下）[5]的一般规律。从表 5 可以看出三个自治少数民族中除达斡尔族的年龄别性别

比较正常以外鄂温克族和鄂伦春族的人口年龄别性别比，特别是成年组中有的年龄组的性别比有偏

低的现象。这主要是该两个民族人口基数低，男性人口寿命较短等原因所引起的。汉族人口的年龄

别性别比普遍较高，少年组中高出 110 的有 0－4、5－9 两个年龄组，成年组中高出 110 的有 30－

34、35－39、40－44、60－64 四个年龄组。 

表 5: 

汉族 蒙古族 达斡尔族 鄂温克族 鄂伦春族  

性别比 性别比 性别比 性别比 性别比 

总计 109.01 99.72 99.69 96.26 90.97 

0－4 110.57 106.95 104.34 94.35 114.81 

5－9 110.64 105.49 99.7 100.71 109.90 

10－14 106.36 102.87 99.08 100.93 102.13 

15－19 108.22 99.48 103.75 101.29 73.14 

20－24 107.24 98.29 103.79 96.73 97.11 

25－29 106.96 97.60 102.95 99.47 95 

30－34 110.16 96.90 103 99.53 78.7 

35－39 111.21 96.42 99.71 92.58 67.3 

40－44 110.75 98.60 91.82 86.70 105.26 

45－49 107.38 97.84 95.04 98.14 95.08 

50－54 106.87 98.12 92.69 83.95 52.83 

55－59 103.19 97.26 93.20 84.82 100 

60－64 112.3 97.33 94.07 74 104.35 

65－69 115.62 96.95 89.66 72 272.73 

70－74 118.92 99.29 96.44 96.20 112.5 
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75－79 113.03 97.52 96.53 75 50 

80－84 103.41 85.84 92.65 45 100 

85－89 90.28 72.49 89.66 62.5 —— 

90－      

资料来源： 2000 年第五次人口普查资料。 

“五普”中，统计了内蒙古分民族分性别的一年（1999.11.1－2000.10.31）的出生人口资料。

在一年当中，内蒙古蒙古族共出生 4224 人，男性为 2187 人，占 51.78%，女性为 2037 人，占 48.22%，

出生人口的性别比为 107.36，接近正常值 101－107。[6]当时全区总人口的出生性别比为 108.48，

汉族的出生人口性别比为 108.74，高出蒙古族人口出生性别比 1.12 和 1.38。（表 6） 

表 6： 

男性人口 女性人口 
项目 合计 

人口数 比例 人口数 比例
性别比 

总人口 21265 11065 52.03 10200 47.97 108.48 

蒙古族 4224 2187 51.78 2037 48.22 107.36 

汉族 16282 8482 52.09 7800 47.91 108.74 

达斡尔族 65 33 50.77 32 49.23 103.12 

鄂温克族 30 19 63.33 11 36.67 172.13 

鄂伦春族 7 4 57.14 3 42.86 133.33 

资料来源：根据 2000 年第五次人口普查资料计算。 

在三个自治民族中，达斡尔族人口出生性别比非常正常 103.12，鄂温克族和鄂伦春族人口出生

性别比都非常高，分别是 172.13 和 133.33。但是鄂温克族和鄂伦春族人口基数低，不能仅仅以人

口出生性别比判断其整体性别比的演变趋势。 

从内蒙古蒙古族、汉族和三个自治少数民族人口的性别比的比较来看，蒙古族和达斡尔族人口

的性别比较正常；汉族人口的性别比较高，尤其是一些年龄组的性别比已超过 110 的警界线；鄂温

克族和鄂伦春族的性别比偏低。人口性别比的失调会引起“婚姻挤压”[7]现象，即适婚年龄的男女

两性同期群中出现的数量不均衡现象。从上述分析可以了解，在内蒙古的汉族人口中性别失调，即

男性人口过剩的问题或者说女性人口相对少的问题严重存在，这必将会引起汉族内部的适婚年龄男

性人口过剩的现象，即男性婚姻挤压现象。这将会引起两种后果：1.随着男性婚姻挤压矛盾的长期

存在和日益严重，婚娶中的彩礼习俗将会越来越严重，尤其是农村牧区。2.随着汉族人口中男性婚

姻挤压问题的越来越严重，择偶的范围会扩大，将会越来越多的人突破通婚圈——民族界限，一部

分矛盾将转移到其他民族中，造成其他民族的婚姻挤压，另一方面将会出现越来越多的族际通婚现

象。 

二、人口空间结构和人口城市化 

内蒙古自治区的行政建制（2000 年）为 5 个市 7 个盟，下辖 52 个旗、17 个县、15 个市、17 个

区。 

（一）农村牧区人口 
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以经营方式的不同，可以把内蒙古自治区农村牧区分为牧区、半农半牧区、农区三种生产经营

区域。蒙古族人口主要分布在牧业旗、市（全区共有 33 个牧业旗、市）和半农半牧旗、县、市（全

区共有 21 个半农半牧旗、县、市）中，下面将对这些旗、县、市的民族人口结构进行粗略的分析。 

1.牧业旗人口状况 

1987 年，全国牧区工作会议召开，由农业部会同国家民委、国家统计局专门制定了牧区、半牧

区标准，并根据此标准确定为我区的 33 个牧业旗、市，分别是：鄂温克族自治旗、陈巴尔虎旗、新

巴尔虎左旗、新巴尔虎右旗、锡林浩特市、阿巴嘎旗、苏尼特左旗、苏尼特右旗、东乌珠穆沁旗、

西乌珠穆沁旗、镶黄旗、正镶白旗、正蓝旗、达尔罕茂明安联合旗、鄂托克前旗、鄂托克旗、杭锦

旗、乌审旗、乌拉特中旗、乌拉特后旗、阿拉善左旗、阿拉善右旗、额济纳旗、科尔沁右翼中旗、

科尔沁左翼中旗、科尔沁左翼后旗、扎鲁特旗、阿鲁科尔沁旗、巴林左旗、巴林右旗、克什克腾旗、

翁牛特旗、四子王旗。 

“五普”时，33 个牧业旗、市总人口为 494.0601 万人，占总人口的 21.18%，其中蒙古族人口

为 199.7569 万人，占全区蒙古族人口总数的 50%，汉族人口为 281.0286 万人，占全区汉族人口总数

的 15.22%。在牧业旗、市人口中蒙古族人口占其总人口的 40.43%，汉族人口占其总人口的 56.88%。 
在牧业旗、市中科尔沁左翼中旗的蒙古族人口最多，共有 37.2966 万人（占全旗总人口的 72.96%），

蒙古族人口比例最高的是科尔沁右翼中旗，占全旗总人口的 83.24%（蒙古族人口为 20.5624 万人）。 

在 33 个旗、市中蒙古族人口占其总人口半数以上的旗有 9 个，除科尔沁右翼中旗和科尔沁左翼

中旗以外，分别是新巴尔虎左旗 71.27%、新巴尔虎右旗 78.94%、苏尼特左旗 56.09%、东乌珠穆沁

旗 57.84%、西乌珠穆沁旗 65.30%、镶黄旗 60.63%、科尔沁左翼后旗 72.84%。蒙古族人口不足万人

的有 2 个旗，分别是阿拉善右旗（7571 人，占总人口的 29.95%）和额济纳旗（5069 人，占总人口

的 22.7%）。 

汉族人口占其总人口的半数以上的有 22 个旗、市，其中占总人口的 90%以上的有 1 个旗，是四

子王旗，占其总人口的 90.14%；占其总人口的 80－90%之间的有 5 个旗，分别是：达尔罕茂明安联

合旗 84%、克什克腾旗 86.29%、翁牛特旗 84.41%、杭锦旗 81.14%和乌拉特中旗 81.80%；占其总人

口的 70－80%之间的有 6 个旗、市，分别是：锡林浩特市 70.62%、鄂托克旗 75.69%、乌审旗 70.11%、

乌拉特后旗 70.74%、阿拉善左旗 71.68%和额济纳旗 75.72%；占其总人口的 60－70%之间的有 6 个

旗，分别是：鄂温克族自治旗 61.15%、苏尼特右旗 67.93%、正镶白旗 69.07%、巴林左旗 62.29%、

鄂托克前旗 68.37%和阿拉善右旗 68.96%；占其总人口的 50－60%之间的有 4 个旗，分别是：陈巴

儿虎旗 51.51%、正蓝旗 55.66%、阿鲁克尔沁旗 58.54%和巴林右旗 52.02%。 

三个少数民族自治旗中属牧业旗的是鄂温克族自治旗，该旗总人口为 14.6808 万人，其中鄂温

克族人口为 9733 人，占其总人口的 6.63%。该旗鄂温克族人口占全区鄂温克族人口总数的 37.15%。 

表 7： 

牧业旗 总人口 蒙古族 汉族 

合计 4940601 1997569 40.43 2810286 56.88 

鄂温克族自治旗 146808 27517 18.74 89780 61.15 

陈巴尔虎旗 67882 27224 40.10 34964 51.51 

新巴尔虎左旗 41647 29682 71.27 10854 26.06 

新巴尔虎右旗 36764 29023 78.94 6894 18.75 

锡林浩特市 173796 43271 24.90 122729 70.62 
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阿巴嘎旗 46975 23114 49.20 23087 49.15 

苏尼特左旗 37612 21097 56.09 16310 43.36 

苏尼特右旗 76880 23796 30.95 52222 67.93 

东乌珠穆沁旗 85909 49688 57.84 35003 40.74 

西乌珠穆沁旗 72163 47125 65.30 24047 33.32 

镶黄旗 26843 16275 60.63 10458 38.96 

正镶白旗 63639 18980 29.82 43953 69.07 

正蓝旗 71186 26661 37.45 39622 55.66 

达尔罕茂明安联

合旗 

98325 15071 15.33 82595 84.00 

阿鲁克尔沁旗 297090 115453 38.86 173922 58.54 

巴林左旗 332550 113977 34.27 207145 62.29 

巴林右旗 174275 80546 46.22 90653 52.02 

克什克腾旗 242957 27581 11.35 209652 86.29 

翁牛特旗 464211 65100 14.02 391840 84.41 

科尔沁左翼中旗 511196 372966 72.96 130584 25.54 

科尔沁左翼后旗 387577 282304 72.84 98440 25.40 

扎鲁特旗 292484 141122 48.25 142845 48.84 

科尔沁右翼中旗 247031 205624 83.24 36981 14.97 

四子王旗 180568 16196 8.970 162770 90.14 

鄂托克旗 100072 23788 23.77 75742 75.69 

鄂托克前旗 66866 21021 31.44 45717 68.37 

杭锦旗 122744 22879 18.64 99597 81.14 

乌审旗 96873 28858 29.79 67919 70.11 

乌拉特中旗 133309 23182 17.39 109044 81.80 

乌拉特后旗 48090 13818 28.73 34017 70.74 

阿拉善左旗 148672 31990 21.52 106561 71.68 

阿拉善右旗 25281 7571 29.95 17434 68.96 

额济纳旗 22326 5069 22.70 16905 75.72 

资料来源：据 2000 年的五次人口普查资料计算。 

2.半农半牧地区人口状况 
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内蒙古自治区属半农半牧地区的旗、县、市共有 21 个。分别为：扎兰屯市、阿荣旗、莫力达瓦

达斡尔族自治旗、林西县、敖汉旗、科尔沁区、开鲁县、库伦旗、奈曼旗、科尔沁右翼前旗、扎赉

特旗、突泉县、太仆寺旗、察哈尔右翼中旗、察哈尔右翼后旗、东胜市、达拉特旗、准格尔旗、伊

金霍洛旗、磴口县、乌拉特前旗。 

“五普”时，内蒙古 21 个半农半牧旗、县、市总人口为 654.4765 万人，占全区总人口的 28.06%，

其中蒙古族人口为 109.0590 万人，占全区蒙古族人口总数的 27.3%，汉族人口为 516.2476%，占全

区汉族人口总数的 27.96%。在半农半牧旗、县、市人口中蒙古族人口占其总人口的 16.66%，汉族人

口占其总人口的 78.88%。在半农半牧区旗、县、市中科尔沁区蒙古族人口最多，共有 25.0484 万人

（占其总人口的 31.55），蒙古族人口在总人口中的比例最高的是库伦旗 58.60%(蒙古族人口为

10.1040 万人)，也是唯一的一个蒙古族人口占其总人口的半数以上的旗。蒙古族人口不足万人的旗、

县有 9 个，分别是：阿荣旗（7828 人，占总人口的 2.57%）、莫力达瓦达斡尔族自治旗（7919 人，

占总人口的 2.69%）、林西县（7913，占旗总人口的 2.35%）、太仆寺旗（5084 人，占其总人口的 2.99%）、

察哈尔右翼中旗（8614 人，1.96%）、察哈尔右翼后旗（8614 人，占其总人口的 5.22%）、伊金霍洛

旗（9459 人，占其总人口的 6.40%）、磴口县（4342 人，占其总人口的 3.69%）。 

在半农半牧地区除库伦旗和科尔沁右翼前旗以外，汉族人口都占其总人口的一半以上。其中占

总人口的 90%以上的有 11 个旗、县、区。分别是：林西县 94.67%、敖汉旗 93.55%、太仆寺旗 93.3%、

察哈尔右翼中旗 97.24%、察哈尔右翼后旗 94.58%、东胜区 92.29%、达拉特旗 96.23%、准格尔旗 91.52%、
伊金霍洛旗 93.25%、磴口县 91.65%、乌拉特前旗 95.59%；占其总人口的 80－90%之间的有 3 个旗、

市，分别是：扎兰屯市 85.46%、阿荣旗 89.13%、开鲁县 84.70%；占总人口的 70－80%之间的有 2 个

旗、县，分别是：莫力达瓦达斡尔族自治旗 78.44%、突泉县 72.42%；占总人口的 60－70%之间的有

2 旗、区，分别是：科尔沁区 61.32%、奈曼旗 61.85%；占其总人口的 50－60%之间的有 1 个旗，是

扎赉特旗 56.5%。 

三个少数民族自治旗中属半农半牧地区的是莫力达瓦达斡尔族自治旗，总人口为 29.4501 万人，

其中达斡尔族人口为 2.9014 万人，占其总人口的 9.85%。 

表 8： 

半农半牧区 总人口 蒙古族 汉族 

合计 6544765 1090590 16.66 5162476 78.88 

扎兰屯市 409051 20375 4.98 349567 85.46 

阿荣旗 304210 7828 2.57 271128 89.13 

莫力达瓦达斡尔族自治

旗 

294501 7919 2.69 230995 78.44 

林西县 235947 7913 3.35 223381 94.67 

敖汉旗 580842 28744 4.95 543371 93.55 

科尔沁区 793913 250484 31.55 486804 61.32 

开鲁县 382836 48203 12.59 324269 84.70 

库伦旗 172419 101040 58.60 65538 38.01 

奈曼旗 421049 153913 36.55 260429 61.85 

科尔沁右翼前旗 341574 158298 46.34 163380 47.83 
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扎赉特旗 392979 161046 40.98 222031 56.5 

突泉县 292852 52622 17.97 212094 72.42 

太仆寺旗 170261 5084 2.99 158845 93.3 

察哈尔右翼中旗 167203 3284 1.96 162582 97.24 

察哈尔右翼后旗 164980 8614 5.22 156040 94.58 

东胜区 252566 17431 6.90 233090 92.29 

达拉特旗 311608 10691 3.43 299863 96.23 

准格尔旗 271298 21718 8 248281 91.52 

伊金霍洛旗 147739 9459 6.40 137762 93.25 

磴口县 117561 4342 3.69 107744 91.65 

乌拉特前旗 319376 11582 3.63 305282 95.59 

资料来源：据 2000 年第五次人口普查资料计算。 

通过对蒙古族人口较集中的牧区和半农半牧区的民族人口结构的分析，发现在 33 个牧区旗、县、

市和 21 个半农半牧区旗、县、市中部分旗、县、市蒙古族人口基数低、比例小的情况。其中蒙古族

人口不足万人的牧区旗有 2 个，半农半牧区旗、县有 9 个，比例不足 10%的牧业旗有 1 个，半农半

牧区旗、县、区有 11 个。在这些蒙古族人口基数小、比例低的旗、县、市中民族语言教育和民族语

言的保持必将面临严重的问题。还有在内蒙古的农村牧区，开垦与反开垦历来是蒙民和汉民之间的

主要矛盾。从 2000 年至今的牧业地区的行业结构来看，农业从业人员的比例开始下降，这是近年来

国家实行“退耕还林，退耕还草”政策的结果，这有利于矛盾的解决。但也要看到 2003 年的统计中

在牧区农业从业人员却增加到了 39.28 万人，净增长 3.14 万人，增长率为 8.39%。因此，一定要注

意牧区农业从业人员和农用地的反弹。（表 10） 

表 9： 

 农业从业人员（万人） 牧业从业人员（万人） 

2000 年 38.5 34.9 

2001 年 37.28 36.33 

2002 年 36.14 36.20 

2003 年 39.28 36.62 

资料来源：2001－2004 年历次内蒙古统计年鉴。 

（二）人口城市化 

城市（urban）是一个有非农业活动人口组成的、占有一定空间的人口聚集地。1984 年，中国国

务院公布的《城市规划条例》中规定：“所谓城市是指国家行政区划分设立的直辖市、市、镇以及未

设镇的县城。”中国城乡的分类标准为：[8] 

        表 10： 

类别 聚  落 标准 
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村  庄  
农村 

集  镇 一般指乡政府所在地 

城  镇 非农业人口超过 2000 人 

小城市 非农业人口不足 20 万人 

中城市 非农业人口在 20－50 万间 

大城市 非农业人口在 50－100 万 

城市 

特大城市 非农业人口大于 100 万 

 

内蒙古自治区有 5 个地级市（分 17 个区）和 15 个旗县级市（2000 年）。“五普”时，内蒙古自

治区城镇总人口为 995.8833 万人，城市化水平为 42.7%，比全国城市化水平 36.09%高 6.61 个百分点。

其中蒙古族人口为 128.2468 万人，占城镇总人口的 12.88%，汉族人口为 817.1217 万人，占城镇总

人口的 82.05%。内蒙古自治区蒙古族人口的城市化水平为 32.1%，比总人口的城市化水平低 10.6 个

百分点，比汉族人口的城市化水平 44.25%低 12.15 个百分点。 

在内蒙古自治区 5 个市 7 个盟中，蒙古族城镇人口最多的是通辽市，占全区蒙古族城镇人口总

数的 24.07%；其次是赤峰市，占全区蒙古族城镇人口总数的 17.53%。通辽市蒙古族城镇人口为

30.8675 万人，占通辽市城镇人口总数的 35.84%，在通辽市 1 市 1 区 6 个旗县当中蒙古族人口最多

的是科尔沁区，其蒙古族人口为 11.1859 万人，占通辽市蒙古族城镇人口总数的 36.24%。赤峰市蒙

古族城镇人口为 22.4818 万人，占赤峰市城镇人口总数的 18.85%，在赤峰市 3 个区 9 个旗、县当中

蒙古族城镇人口最多的是红山区、元宝山区和松山区，分别为 4.8877 万人、2.7358 万人和 3.6330 万

人，其总数占全市蒙古族城镇人口总数的 50.07%。但是这两个市蒙古族人口的城市化水平均不高，

通辽市蒙古族人口城市化水平为 22.47%，赤峰市蒙古族人口城市化水平为 27.07%，比全区蒙古族人

口城市化水平分别低 9.63 个百分点和 5.03 个百分点。 

在全区范围内，蒙古族人口城市化水平最高的是乌海市 96.99%，全市共有蒙古族人口 1.3904
万人，其中 1.3485 万人属城镇人口。除此之外，蒙古族人口城市化水平较高的盟市是呼和浩特市、

包头市和呼伦贝尔盟，分别为 68.89%、68.89%和 63.12%。蒙古族人口城市化水平较低的盟市除上

述通辽市和赤峰市以外还有兴安盟。兴安盟蒙古族人口城市化水平为 23.02%，比全区蒙古族城市化

水平低 9.08 个百分点。内蒙古自治区蒙古族人口的城市化水平在各盟市之间存在差异的原因是：一、

行政区划的差异引起的。比如，在乌海市行政范围内有三个市辖区，无农牧业旗县，因此乌海市整

体城市化水平就较高，达到 93.02%。二、蒙古族人口的分布不均衡，主要分布在其中东部的通辽市、

赤峰市和兴安盟。在通辽市蒙古族人口有 137.3470 万人，占全区蒙古族人口的 34.38%，在赤峰市和

兴安盟分别有蒙古族人口 85.0357 万人和 65.2385 万人，三个盟市加起来蒙古族人口有 285.6212 万

人，占全区蒙古族人口总数的 71.99%。相反乌海市蒙古族人口仅为 1.3904 万人，占本市总人口的

3.25%，仅占全区蒙古族人口总数的 0.35%。 

内蒙古蒙古族近年来的城市化特征是：一、以高等院校毕业生就业为特征的城市化仍是蒙古族

城市化的一个主要途径。例如，2000 年内蒙古普通高校蒙古族在校生人数为 1.3534 万人[9]，每年

将近有 3 千多人毕业，大多数人将在城镇就业。二、生态移民是近年来在政府的“禁牧”政策之下

产生的城市化的一种形式。例如被安置在呼和浩特市郊区的锡林郭勒盟正蓝旗牧民。三、第三产业

的发展成为蒙古族人口城市化的一个增长点。随着文化大区建设政策的提出和旅游业的发展具有民

族特色的餐饮业、民族特色的服装及饰品业、文娱行业等得到了一定的发展，并正在成为时尚。依

托这些行业，一部分蒙古族人口正在走向城市。例如，近年来在呼和浩特市具有蒙餐特色的饭店如

雨后春笋般的出现，其中有一定影响的大饭店有：蒙古大营、达耳汗大营、乌兰饭店、巴音好日娲、

仁钦饭店等。除此之外，一些具有民族特色的夜总会、酒吧等也并不少见。四、地区间经济收入的
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差距促使一些蒙古族人口走向城市化道路。近年来，一些农村牧区因自然环境的恶化或连年干旱，

农牧民的收入水平下降，这些原因成为推力促使一些人向城市流动，成为城市的自由职业者。例如

呼和浩特市一位蒙古族出租车司机所言，仅在他的电话本上就有在呼和浩特市从事出租车司机行业

的有六十多人的联系方式。还有据我所知，仅在呼和浩特市昭乌达路内蒙古大学和内蒙古教育厅之

间的两站地路段就有三个蒙古族人从事修自行车行业。 

城市化与少数民族文化保护之间的关系问题一直以来是学者们关注的问题之一。在内蒙古城市

当中，少数民族文化的保护也面临着严重的挑战，其中最突出的是语言保护问题。以呼和浩特市的

城市化为例，其城市化的第一阶段是作为原住民的土默特部入住和创建呼和浩特市，这一期间入住

呼和浩特市的土默特部现已经完全失去其母语，完成了母语的转换过程，其民族文化符号特征已不

太明显。第二阶段，即在自治区首府从乌兰浩特市迁到呼和浩特市之际一部分蒙古族人口跟随政府

迁入呼和浩特市，这些人的后代现在已经延续到了第三和第四代，如今他们的这些后代的大部分也

已经完成了母语的替换，生活习惯、饮食习惯等也都已经完全汉化了。随着蒙古族人口城市化第三

阶段的来临，人们开始关注这些人是否失去其民族文化，走完全汉化的道路。这里不得不提出的是

近年来人们对少数民族文化的保护有了一定的认识，政府也提出了建设文化大区的口号，并且从 2005
年 5 月 1 日开始执行了“内蒙古自治区蒙古语言文字工作条例”。所有这些能否带来预期效果？，

有待验证。 

三、 人口职业结构分析 

“五普”中职业人口数据资料是“长表数据资料”，长表数据抽样比是 9.71%。[10]“五普”中

对职业分为七大类，分别是：国家机关、党群组织、企业、事业单位负责人；办事人员和有关人员；

专业技术人员；商业、服务业人员；农林牧渔水利生产人员；生产、运输设备操作人员及有关人员；

不便分类的其他劳动者。 

表 12 是内蒙古蒙古族、汉族和三个自治少数民族“四普”和“五普”时的职业结构比较。比较

结果如下： 

（一）“五普”时，蒙古族农林牧渔水利生产人员和生产、运输设备操作人员及有关人员的比重

是 79.36%，在五个民族中属比例最高的民族，其次是汉族 76.6%，三个自治少数民族依次是，鄂温

克族 64.45%，达斡尔族 55.94%，鄂伦春族 44.63%。与“四普”相比除汉族的比重下降了 4.8 个百

分点以外，其余四个民族的比重都有所上涨，其涨幅分别是蒙古族 0.43 个百分点、达斡尔族 4.09

个百分点、鄂温克族 2.15 个百分点、鄂伦春族 2.6 个百分点。总的来看，这两个职业大类从业人员

在五个民族的从业人员中的比例都相当高，表明五个民族的劳动力技术构成都相对较低，并且“四

普”和“五普”相比较，除汉族以外的其余四个民族都有所加重。 

（二）“五普”时，蒙古族专业技术人员比重是 8.18%，高于汉族的 6.63%，低于达斡尔族的 15.5%、

鄂温克族的 8.98%和鄂伦春族的 25.62%。与“四普”相比较，五个民族的比重都有所下降，其中鄂

伦春族的下降幅度最高，下降了 9.37 个百分点，其次是达斡尔族，下降了 5.73 个百分点，蒙古族

和鄂温克族分别下降了 1.67 个百分点和 4.69 个百分点，汉族的下降幅度最低，下降了 0.27 个百分

点。 

（三）“五普“时，蒙古族国家机关、党群组织、企业、事业单位负责人的比重是 2.35%，高于

汉族的 2.14%，低于达斡尔族的 4.63%、鄂温克族的 3.93%和鄂伦春族的 8.26%。但与“四普”相比

较，除汉族以外的四个民族这一职业从业人员的比重都有所下降。其中汉族上涨了 0.09 个百分点，

蒙古族、达斡尔族、鄂温克族和鄂伦春族分别下降了 0.52 个百分点、1.57 个百分点、1.1 个百分点

和 0.89 个百分点。 

（四）“五普”时，蒙古族办事人员和有关人员的比重是 3.66%，低于达斡尔族的 10.91%、鄂

温克族的 8.98%和鄂伦春族的 25.62%，和汉族持平。与“四普”相比较，蒙古族办事人员和有关人

员的比重上涨了 0.51 个百分点，在五个民族中属涨幅最低的民族，其中涨幅最高的是鄂伦春族，上

涨了 13.08 个百分点，汉族、达斡尔族、鄂温克族分别上涨了 1.11 个百分点、1.99 个百分点和 1.76
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个百分点。 

（五）“五普”时，蒙古族商业、服务业人员比重是 6.40%，分别低于汉族的 10.79%、达斡尔族

的 12.92%、鄂温克族的 9.92%和鄂伦春族的 6.61%。“四普”和“五普”相比较蒙古族商业、服务业

人员比重有所上涨，上涨幅度为 1.3 个百分点，低于汉族的上涨幅度 3.92 个百分点、达斡尔族的上

涨幅度 1.59 个百分点和鄂温克族的上涨幅度 2.56 个百分点，鄂伦春族的商业、服务业人员的比重

下降了 5.1 个百分点。 

表 11： 

 蒙古族   汉族 达斡尔族 鄂温克族 鄂伦春族 

年份 
1990  2000 1990 2000 1990

200

0 
1990 2000 1990 2000

合计 100 100 100 100 100 100 100 100 100 100 

国家机关、党群组

织、企业、事业单

位负责人 

2.87 2.35 2.14 2.23 6.2 
4.6

3 
5.03 3.93 9.15 8.26

办事人员和有关人

员 
3.15 3.66 2.55 3.66 8.92

10.

91 
7.22 8.98 

12.5

4 

25.6

2 

专业技术人员 
9.85 8.18 6.9 6.63

21.2

3 

15.

5 

17.2

3 

12.5

4 

24.2

5 

14.8

8 

商业、服务业人员 
5.1 6.40 6.87 10.79

11.3

3 

12.

92 
7.66 9.92 

11.7

1 
6.61

农、林、牧、渔、

水利生产人员 

70.0

1 
72.08 

63.6

3 
60.02

34.1

6 

42.

92 

52.9

6 

58.2

8 

30.1

1 

38.8

4 

生产、运输设备操

作人员及有关人员 
8.92 7.28 

17.7

7 
16.58

17.6

9 

13.

02 
9.34 6.17 

11.9

2 
5.79

不便分类的其他劳

动者 

0.00

1 

0.000

5 
0.14

0.000

9 

0.00

5 

0.0

01 

0.00

5 

0.00

2 

0.00

3 
――

资料来源：内蒙古自治区 1990 年人口普查“百分之百机器汇总”材料和内蒙古自治区 2000 年“长

表数据”资料计算。 

四、 总结 

（一）从年龄结构类型看，内蒙古蒙古族人口处在年轻型中后期，正向成年型迈进。蒙古族、

汉族和三个自治少数民族相比较的话，蒙古族比汉族年轻，三个自治少数民族比蒙古族年轻。从年

龄结构的发展来看，蒙古族虽然仍处在增长型阶段，但其年龄结构内部的巨大变化，即 0－14 岁年

龄组人口比例的下降，已经促使其年龄结构向稳定型发展。今后蒙古族少年儿童人口将不断下降，

老年人口将会不断增加，人口老龄化和学龄儿童人数下降，民族学校学生来源减少的问题将不断加

剧。尤其是农村牧区蒙古族老龄人口的赡养问题和蒙古族人口基数小、人口密度低的一些地区的民

族语言教育问题将面临较大困难。 

（二）从内蒙古蒙古族、汉族和三个自治少数民族人口的性别比的比较来看，蒙古族和达斡尔

族人口的性别比较正常；汉族人口的性别比较高，尤其是一些年龄组的性别比已超过 110 的警界线；

鄂温克族和鄂伦春族的性别比偏低。人口性别比的失调会引起“婚姻挤压”现象，即适婚年龄的男
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女两性同期群中出现的数量不均衡现象。从上述分析看，内蒙古的汉族人口性别失调现象较严重，

这种男性人口过剩的问题必将引起汉族内部的男性婚姻挤压现象。这将会引起两种后果：1.随着男

性婚姻挤压矛盾的长期存在和日益严重，婚娶中的彩礼习俗将会越来越严重，尤其是农村牧区。2.

随着汉族人口中男性“婚姻挤压”问题的越来越严重，择偶的范围会扩大，将会越来越多的人突破

通婚圈——民族界限，一部分矛盾将转移到其他民族中，造成其他民族的婚姻挤压，另一方面将会

出现越来越多的族际通婚现象。 

（三）通过对蒙古族人口较集中的牧区和半农半牧区的民族人口结构的分析，发现在 33 个牧区

旗、县、市和 21 个半农半牧区旗、县、市中部分旗、县、市蒙古族人口基数低、比例小的情况。其

中蒙古族人口不足万人的牧区旗有 2 个，半农半牧区旗、县有 9 个，比例不足 10%的牧业旗有 1个，

半农半牧区旗、县、区有 11 个。在这些蒙古族人口基数低、比例小的旗、县、市中民族语言教育和

民族语言的保持必将面临严重的问题。 

还有在内蒙古的农村牧区，开垦与反开垦历来是蒙民和汉民之间的主要矛盾。从 2000 年至今，

从牧业地区的行业结构来看，农业从业人员的比例开始下降，这是近年来国家实行“退耕还林，退

耕还草”政策的结果，有利于矛盾的解决。 

（四）城市化与少数民族文化保护之间的关系问题一直以来是学者们关注的问题之一。在内蒙

古城市当中，少数民族文化的保护也面临着严重的挑战，其中最突出的是语言保护问题。以呼和浩

特市的城市化为例，其城市化的第一阶段是作为原住民的土默特部入住和创建呼和浩特市，这一期

间入住呼和浩特市的土默特部现已经完全失去其母语，完成了母语的转换过程，其民族文化符号特

征已不太明显。第二阶段，即自治区首府从乌兰浩特市迁到呼和浩特市之际一部分蒙古族人口跟随

政府迁入呼和浩特市，这些人的后代现在已经延续到了第二代、第三代和第四代，这些人的大部分

也已经完成了母语的替换，其生活习惯、饮食习惯等也都已经完全汉化了。第三阶段是，改革开放

以来自治区经济持续发展，尤其是城市经济发展迅速，吸引了大量的蒙古族人口。随着蒙古族人口

城市化的第三阶段的来临，人们开始关注这些人的民族文化的保持问题。 

（五）内蒙古劳动力的技术构成较低，农林牧渔水利生产人员和生产、运输操作人员及有关人

员在从业人员中的比例相当高，并且“四普”和“五普”相比较，除汉族外蒙古族、达斡尔族、鄂

温克族、鄂伦春族的比例都有所上升。 

（六）在职业构成中专业技术人员、国家机关企业事业单位负责人和办事人员是属脑力劳动者，

从比较结果来看，其比重相对较低。并且从“四普”到“五普”的 10 年时间里除办事人员的比重有

普遍上升外，汉族的国家机关、企业、事业单位负责人的比重有所上升，其余指标均有所下降。脑

力劳动者的比重下降或涨幅慢对经济的发展是不利的，应得到一定的关注。其中国家机关企业事业

单位负责人的比重是权利分配的体现，保持主体民族、多数民族和少数民族之间的平衡将对安定团

结起到推动作用。 

（七）从“四普”到“五普”除鄂伦春族的商业、服务业人员的比重有所下降外，蒙古族、汉

族、达斡尔族、鄂温克族都有所上涨，其中蒙古族低于汉族、达斡尔族和鄂温克族的上涨幅度。表

明近年来内蒙古第三产业从业人员逐年上升，但作为主体民族的蒙古族的涨幅却相对较低，还有鄂

伦春族的商业和服务业人员的下降，值得我们注意。这相关于发展旅游业和文化大区建设的大局。 
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