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生态环境问题根源辨析

李　祥
(北京师范大学法政所 ,北京 100875)

摘　要 : 生态环境问题已成为当前学术界讨论的一个热点问题。文章针对问题的根源进行辨析 ,提出认识的

局限性、对先进技术的滥用和人类私欲的膨胀使环境问题产生并不断恶化。最后提出解决问题的建议与对策。
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　　随着工业革命的深化和人类活动不断向纵深方向发展 ,

环境问题已从社会生活问题的边缘走向中心 ,生态问题越来

越凸显出来。对这一问题的反思与进一步认识 ,对人类的生

存与发展和社会的全面进步与协调发展 ,建立人与自然的和

谐关系 ,将有极大的帮助。

一

生态环境问题由人类肇始 ,既包括主观的认识根源 ,又

包括客观的实践根源。

第一、认识的片面性和局限性。起初人类的力量十分有

限 ,人类的命运掌握在自然手中。“自然界起初是作为一种

完全异己的、有无限威力的和不可制服的力量与人们对

立”,[ 1 ]“那时的自然不是人类的平静、和谐的伙伴 ,而是庞大

的、严厉的、危险的对立面 ;它不是人类的朋友 ,它是狂暴的 ,

是人的敌人。”[ 2 ]初民“像牲畜一样”被自然界的“无限威力和

不可制服的力量所吓倒”。在强大的自然界面前 ,人类只能

是“洗耳恭听”,过着“日出而作 ,日落而息”的生活。人们对

自然采取顺从的态度 ,以便能够更好地适应自然 ,从自然获

取人类必须的生活资料。人类这种委曲求全的生活方式是

当时生产力发展水平的反映。

经过工业革命洗礼的资本主义 ,生产力获得迅速的发

展 ,科技获得长足的进步 ,自然科学门类纷纷建立并喜获丰

收 ,人类对自然奥秘的探索一路凯歌 ,人与自然的关系发展

到足以令人骄傲自豪的程度。同以往社会相比 ,人类对自然

的态度出现了强烈的反差 ,角色出现巨大转折。科技的力量

使人类在自然界面前终于昂起征服者高贵的头颅 ,大自然不

再被视为神秘莫测、难以捉摸的崇拜对象。人类提出“向自

然进军”和“为自然立法”等口号 ,认为人是世界万物的目的

和中心 ,人是主体性的存在 ,万物依我而存在 ,自然理应成为

服务于人类的仆人 ,是人类可以认识和改造的客体 ,形成人

与自然主客二元对立的世界观。这种世界观认为 ,人与自然

之间是线性的、单向式的关系 ,只存在自然客体对主体需求

的满足 ,不存在主体对客体的尊重与保护 ,即人类只是权利

主体 ,而非义务主体 ,自然则反之。这种世界观没有对人与

自然的关系作出全面的认识 ,只看到社会与自然的区别 ,未

看到二者的联系 ,把人与自然置于绝对对立的两极。

在这样的世界观和认识论指导下 ,人们对自然不再采取

尊重与敬畏的态度 ,由自然的宠儿和朋友变成自然的对立面

和敌人 ,由顺从者变为改造者和征服者 ,对自然采取对立、对

抗的态度 ,“地球似乎成了人类进行巨大的自我竞技的舞

台”。[ 3 ]人类在自然界面前为所欲为 ,大行改造之能事。只知

索取 ,不知回报 ;只顾近期效果 ,不顾远期效果 ;只顾经济利

益 ,不顾生态和社会效益。不仅对现在的自然过度开发、开

采 ,还肆无忌惮地预支未来的自然。结果是 :可再生资源的

消耗率超过了自然的可再生能力 ,不可再生资源的耗竭速度

超过了寻求作为代用品的可更新资源的速度 ,环境的污染程

度超过了环境的自净能力 ,不可逆的环境退化程度超过了建

设新环境的速度 ,从而严重扰乱和破坏了整个地球生命的自

然支持系统。这种剧烈“透支”的积累效果终于打破了自然

的平衡。自然在貌似强大的人类面前变得遍体鳞伤 ,千疮百

孔。自然资源不断耗竭 ,在地球上已经存在了上千万年甚至

上亿年的非再生资源 ,仅仅在过去二百年间就被用尽或毁掉

了至少一半。自然对人类的支撑能力越来越弱 ,最终导致自

然生态的严重破坏 :森林面积逐渐减小 , 沙漠化程度越来越
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严重 ,空气质量不断下降 ,水污染程度愈益严重 ,人居环境不

断恶化等。对此 ,早在一个多世纪以前恩格斯就曾告诫人

类 ,“我们不要过分陶醉于我们人类对自然界的胜利。对于

每一次这样的胜利 ,自然界都对我们进行报复。⋯⋯因此我

们每走一步都要记往 :我们统治自然界 ,决不像征服者统治

异族人那样 ,决不是像站在自然界之外的人似的 ,———相反

地 ,我们连同我们的肉、血和头脑都是属于自然界和存在于

自然之中的 ;我们对自然界的全部统治力量 ,就在于我们比

其它一切生物强 ,能够认识和正确运用自然规律。”[ 4 ]

正是人类的无知、短视和急功近利 ,给原本“完整、稳定

和美丽”的大自然以极大的破坏。事实上 ,社会和自然具有

同源性 ,人和人类社会是自然界长期发展的产物。人与动物

的揖别 ,并不意味着人与自然界的彻底分离 ,人仍然要生活

在自然界之中 ,是自然界的一部分。所以人类社会要生存、

发展下去 ,前提是认识自然、尊重自然并保护好自然。人类

破坏生态平衡 ,浪费自然资源 ,无异于慢性自杀。

第二、对飞速发展的科学技术的滥用。科学技术是一把

“双刃剑”,是中性的、中立的。一方面 ,科学技术是人们可以

运用的一种工具 ,凭借科技求生存是人类的天命。它能给我

们带来物质的充裕和满足 ,并且科技越发达 ,人类的生存问

题就可能解决得越好。另一方面 ,对科技的不当使用又可以

产生一系列不可预见的灾难性后果 ,使人们在追求物质富裕

的同时 ,成为物质的俘虏 ,在追求理想家园的同时 ,又在不断

远离并丧失自己的家园。

科学技术作为人与自然关系实际展开的中介环节 ,是人

类征服和改造自然能力的重大体现 ,人类正是借助科技的力

量 ,把广阔的自在世界开辟为属人的世界 ,打上人类活动的

烙印。在科学技术的强大攻势下 ,在自然被“人化”的过程

中 ,生态环境的稳定遭到了越来越严重的破坏。科技进步和

环境恶化之间的因果关系愈益明显 ,并为众人接受和默认。

科技由人类发明和使用 ,其结果的损益也由人类承担。

科技可以为抱有不同目的的人服务 ,它的运用既可产生良好

的社会效果 ,也可能产生不良后果。这是因为科学技术的使

用要受到人们的世界观、价值观的影响和控制 ,要受到当时

社会制度和生产关系性质的影响和控制 ,要受到人们的主观

意图和目的的影响和控制。再先进的科学技术 ,如若被滥

用 ,只能导致环境状况的破坏与恶化。

今天我们面临的严峻的生态环境问题正是人类借助科

技力量造成的。机械的使用加快树木的砍伐 ,导致森林面积

锐减 ,水土流失严重 ,沙尘暴频频作威 ;先进采掘工具的使

用 ,使过度开采自然矿产资源成为可能 ,肆无忌惮地挪占原

本属于子孙的财富 ,加速资源耗竭 ;化学的运用 ,释放出越来

越多的 SO2、CO2 等有毒有害气体 ,导致全球气候变暖 ,极地

冰雪融化 ,大气污染严重 ,酸雨与人类相伴 ;先进的交通工具

和捕杀工具的使用 ,使人们能够大胆地涉足野生动物栖息

地、深海区域和极地地区 ,提高自己的捕杀效率 ,导致生物多

样性的丧失 ,自然生态平衡的破坏等等。

美国人文主义物理学家卡普拉从生态环境的角度完全

否定科学技术。他认为“有一点可以肯定 ,这就是科学技术

严重地打乱了 ,甚至可以说正在毁灭我们赖以存在的生态系

统。”[ 5 ]虽然观点有点绝对 ,但他告诉我们科学技术对当今人

类所赖以生存的生态环境的破坏负有不可推卸的责任。美

国学者拉兹洛也曾指出 ,过去二三百年的技术有相当一部分

不是给人类造福 ,而是给人类造祸 ,因为它们消耗太多的能

量和物质 ,造成的环境损害太严重 ,并认为有必要寻找和采

用新科学和新技术。[ 6 ]

所以 ,我们必须清醒地认识到 :一方面 ,“资产阶级在它

的不到一百年的阶级统治中所创造的生产力 ,比过去一切世

代创造的全部生产力还要多 ,还要大。”[ 7 ]另一方面 ,资产阶

级在发展资本主义相当短的时期内 ,对生态环境所造成的污

染和破坏比过去一切世代对生态环境造成的污染和破坏的

总和还要多、还要大。但这并不意味着我们是自然主义者 ,

主张抑制科技的进步 ,而成为反科学主义者。问题在于人们

应如何认识和利用科学技术。科学技术是人类体力和智力

的延长和拓展 ,既可以服务于人类的长远、根本利益 ,增加人

类福祉 ;又可以被少数人操作和利用 ,谋取局部的、眼前的经

济利益。把科技当作谋求超自然的人文成果或非人化的人

文进化工具实则应以抛弃 ,科学技术的工具理性要受其价值

理性的制约。

第三、人类私欲的不断膨胀。在人类发展的早期 ,囿于

有限的认识和低下的生产能力 ,人们不敢奢谈欲望。后来生

产发展了 ,产品在满足人类直接的生存需要以后 ,尚有剩余。

于是 ,各种各样非生存性需要发展起来了。这些需要的满

足 ,如若超过一定限度 ,而被推崇至极 ,便适得其反 ,成为有

害的了。但人类不是十全十美的存在物 ,人类没有勇气在需

要和欲望之间设置一道鸿沟 ,而是在基本需要满足的基础

上 ,进一步盲目追求无止境的欲望。

目前人类面临的资源和环境问题主要是价值选择和受

利益驱动。由于不合理的价值定位 ,使一部分人极力追求物

质财富和奢华的生活 ,追寻今生的醉生梦死 ,纵欲无度 ,从而

导致资源浪费和环境破坏 ;受利益驱动 ,使一些发达国家或

垄断集团不择手段 ,谋取暴利 ,采用“高投入、高消耗、高污

染”的生产方式 ,并且把污染密集型企业转移到广大发展中

国家 ,奉行“垃圾殖民主义”,但又拒不承担应负的责任。

众所周知 ,今天如此严重的生态环境问题主要是发达国

家在其长达 200年的工业化过程中过度消耗自然资源、大量

排放污染物和高消费造成的。资本主义国家的经济发展模

式是市场经济 ,每位生产者的目标都被锁定为利润最大化。

资本家生产目的不再是为了满足人们的基本需要 ,而是要服

从资本价值增殖这一最高原则。在生产领域 ,资本家只能拼

命扩大生产规模 ,无节制地向自然索取 ,视自然为专供自己

无偿使用的、取之不竭、用之不尽的资源库。但自然由此得

到的却是污水和浓烟。马克思在批判资本主义生产的单一

目的时指出 :“劳动本身 ,不仅在目前的条件下 ,而且一般只

要它的目的仅仅在于增加财富 ,它就是有害的、造孽的。”[ 8 ]

时至今日 ,一方面 ,发达国家不论是从总量还是从人均

水平来衡量 ,其资源的消费量和污染物的排放量仍远远高于

发展中国家。只占世界人口 1/ 4的工业化国家长期消耗着

世界 3/ 4以上的自然资源 ,而占世界 80 %的发展中国家人口

仅享用 20 %的社会服务。另一方面 ,发达国家在对发展中国

家进行资源控制和掠夺的同时 ,为了保持高水平消费和经济

稳定 ,至今仍需依赖发展中国家。如原料方面 ,美国虽拥有
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世界矿物原料总储量的 44 % ,但其工业消费的 95种主要原

料中 ,有 68种需要从发展中国家进口。西欧和日本原料的

1/ 4和 2/ 5也要从第三世界进口 ;能源方面 ,美国 40 %的石

油靠进口 ,日本、德国、法国的石油 90 %依赖进口 ;市场方面 ,

美国出口总量的 40 %、日本的 1/ 2是输往发展中国家的。

美国是高消费生活方式的典型 ,崇尚浪费性消费、奢侈性

消费、炫耀性消费的消费主义价值观。美国人口仅占世界人

口的 5 % ,却消耗世界 25 %的能源。美国人均消费的粮食、煤

炭和石油是非洲居民的 8倍、500倍和 1000倍。[9 ]德国作者弗

里茨·福尔霍尔茨在他的《享乐主义者造成负担》一文中指出 :

一个预期寿命为 80岁的普通美国人 ,在目前的生活水平下 ,

一生要消费约两亿升水、2000万升汽油、1万吨钢材和 1000

棵大树。如果地球上所有人都像美国人这样生活 ,按照美国

的消费水平消耗能源和资源 ,并相应排放有害物质 ,我们需要

20个地球。[10 ]这种生活方式与环境保护格格不入。

在消费领域 ,人被欲望所驱使和统治 ,成为欲望的奴仆。

文艺复兴时期法国哲学家蒙田呼吁到 ,人应该在今生今世的

生活中尽情享受 ,一个正确而真正地享受自己生存之乐的

人 ,是绝对的并且几乎是神圣的完美的人。消费成为满足欲

望、获得认同、取得社会资格的惟一手段。美国一位社会学

家指出 :“在过去 ,满足违禁的欲望令人产生一种负罪感 ,在

今天 ,如果未能得到欢乐 ,就会降低人们的自尊心。”满足欲

望成为社会的信条 ,衡量人的尊严不再以德性为准则 ;人的

价值不再以贡献为尺度 ;人生的目的不再是追求超越现实的

理想。人们只知道拼命赚钱 ,及时消费 ,尽情享受“凡人的幸

福”。人类的信仰失去往日神圣的光环 ,并与欲望握手言欢 ,

形成马克思所批判的“商品拜物教”和“金钱拜物教”。

二

自然环境是人类存在和发展的前提 ,大自然生育并抚育

了人类 ,大自然是人类的母亲 ,是人类生命之源。人类只能

信赖自然 ,而不能脱离自然 ,只能认识和适度利用自然 ,而不

能征服和破坏自然。为了保护好人类赖以生存的家园 ,维持

人类的可持续发展 ,我们必须做到 :

(1)消灭生态危机的社会根源 　生态环境危机 ,从表面

上看是自然危机 ,是由人与自然之间的矛盾引发的。但其实

质是人性危机 ,是由人与人之间的利益冲突造成的 ,是人们

的经济利益冲突在自然领域的折射和反映。“人们对自然界

的狭隘的关系制约着他们之间的狭隘的关系 ,而他们之间的

狭隘的关系又制约着他们对自然界的狭隘的关系。”[ 11 ]所

以 ,协调人与自然的关系 ,必须首先协调人与人的关系。“要

实行这种调节 ,单是依靠认识所不能够的。这还需要对我们

现有的生产方式 ,以及和这种生产方式连在一起的我们今天

的整个社会制度实行完全的变革。”[ 12 ]

私有制是劳动异化和由劳动异化而造成的自然现象异

化的根源。但仅仅批判劳动异化和自然的异化 ,“发泄高尚

的义愤”是无济于事的 ,无法从根本上超越社会发展价值向

度的偏离和社会发展创造的物质财富的奴役 ,无法遏制住主

体效应和非主体效应的严重冲突。马克思主义认为 ,只有进

行制度的变革 ,即以共产主义取代以私有制为基础的资本主

义 ,才能拨正社会发展的价值向度 ,最终消灭各种异化现象。

“这种共产主义 ,作为完成了的自然主义 ,等于人道主义 ,而

作为完成了的人道主义 ,等于自然主义 ;它是人与自然之间、

人与人之间的矛盾的真正解决 ,是存在和本质、对象化和自

我确立、自由和必然、个体和类之间的抗争。它是历史之谜

的解答 ,而且它知道它就是这种解答。”[ 13 ]

(2)改变传统的生产方式和思维方式 ,树立可持续发展

思想 　传统的生产方式以高投入、高能耗、高污染、低产出、

低效率为基本特征 ,经济增长主要依赖于投资规模的扩大 ,

社会消费崇尚物质主义、享乐主义 ,只注重索取和行乐 ,不注

意奉献和保护。这种存在方式极大地干预和破坏了自然生

态平衡 ,超过了自然的可承载能力。为了有效地保护生态环

境 ,应清洁生产 ,绿色消费 ,改造自然与保护自然相结合 ,并

且利用自然要以保护可利用自然为前提。即由传统的冲突

占有型向共生和谐型生存方式转变。

在思维方式上 ,应认清人与自然之间不存在谁决定谁的

关系问题 ,二者是双向建构关系。一方面 ,人是自然的产物 ,

自然是人类物质财富的提供者 ,自然是人类的无机身体。另

一方面 ,人是自然界演化发展的最高产物 ,有认识、改造和利

用自然的能力。人不能失去自然 ,自然若离开人也无意义。

保护自然和维护自我存在是一而不是二 ,应该树立“万物并

育而不相害”的人与自然和谐相处的新存在观与发展观。即

由传统的功利型思维向互利型思维方式转变。

要有整体性思维。环境污染、生态危机是全球性的 ,没

有地理国界的限制 ,这是一个被国际社会公认的事实。我国

的沙尘暴漂洋过海“出口”到韩日 ,伊拉克海湾战争 ,因油井

燃烧而释放出大量的 SO2 形成的酸雨已使许多国家受其害

即是明证。德国前总理勃兰特领导的“全球政治管理委员

会”就曾指出 ,现在世界各国的利益是相互依存的 ,南方国家

离不开北方国家 ,北方也离不开南方。我们大家坐在同一条

船上 ,如果南方的一端在下沉 ,北方是不能无动于衷的。[ 14 ]

即由传统的分析主义思维方式向整体主义思维方式转变。

(3)践行真正的“人类中心论”思想　人与自然之间的矛

盾实质上是自然发展的无目的的合目的性与人类实践活动

的合目的的无目的性之间的矛盾 ,这一矛盾的解决必须高扬

人的主体能动性。如果说“人是万物的尺度”、“知识就是力

量”等是从肯定方面说明人的主体性的宣扬 ,那么生态危机、

环境问题就是从否定方面说明应该对人的主体性进行调整。

问题的关键是如何引导人的这种能动性 ,使之趋于健康、理

性 ,从而探索和创造出利用自然和保护自然的有效结合。

真正意义的人类中心论是以全人类的整体和长远利益

为出发点 ,是“社会化的人 ,联合起来的生产者 ,将合理地调

节他们和自然之间的物质变换 ,把它置于他们的共同控制之

下 ,而不让它作为盲目的力量来统治自己 ,靠消耗最小的力

量 ,在最无愧于和最适合于他们的人类本性的条件下来进行

这种物质变换”。[ 15 ]但目前 ,要使“人类中心论”思想得以真

正实践 ,还存在一定的困难 ,这主要是因为真正的“类”主体

还未形成 ,即主体缺位导致的。它的实现只有靠每一位地球

村民的一致行动 ,形成全人类的“合力”。但令人遗憾的是 ,

目前对地球的种种极不文明、极其粗暴的举动往往视而不

见 ,甚或被戴上发展经济、为人类谋福利的美名而大加赞誉 ,

丝毫未感觉到这是对人类和子孙后代的犯罪。
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所以 ,我们的发展应从不顾他国人民生存需要的发展模

式 ,转向既满足本国人民又满足他国人民生存需要的发展模

式 ;从不顾子孙后代生存需要的发展模式 ,转向既满足当代

人又满足后代人生存需要的发展模式 ;从维护部分人的眼前

经济利益 ,转向维护人类的长远、根本利益。为此 ,在人与自

然关系方面 ,现代人既不要像古代人那样做自然的奴隶 ,也

不要像工业革命以来那样做自然的敌人 ,而应与自然和谐相

处 ,同自然建立兄弟朋友般的关系 ,彼此尊重 ,相互依存 ,共

生共融 ,协调发展。

(4)诉诸道德力量的支持 　生态困境由科技引起 ,但我

们不能把困境的解脱仅仅寄希望于科技的进一步发展 ,不能

乐观地认为科技发展了 ,环境问题自然而然会得到解决。因

为 ,如前所述 ,科技是中立物 ,它的使用要受到人们世界观、

价值观的影响和控制 ,与当时的社会制度和生产关系的性质

密切相关 ,同时 ,人们的主观意图和目的也会左右科技的使

用。所以对于困境的摆脱 ,除了求助于科技的发展外 ,还应

求助于人类理性和道德力量作保证。仅凭科技进步和市场

调节不可能有效地保护全球的生态环境。唯独人类能重新

认识到精神价值的极端重要性时 ,才不会把追求无限的力量

完全倾注在物质领域 ,才能使全球性的生态灾难得以缓解。

美国学者威利斯·哈曼博士指出 :“我们唯一最严重的危

机主要是工业社会意义上的危机。我们在解决‘如何’一类

的问题方面相当成功”,“但与此同时 ,我们对‘为什么’这种

具有价值含义的问题 ,越来越变得湖涂起来 ,越来越多的人

意识到谁也不明白什么是值得做的。我们的发展速度越来

越快 ,但我们却迷失了方向。”[ 16 ]传统社会发展理论仅被看

成是研究“怎么样发展得更快”的规律的“科学”,而丧失了哲

学反思、价值评价的功能 ,失去了伦理约束和规范功能。巴

西世界人类环境会议秘书长莫理斯·斯特朗指出 :“现在世界

大家庭面临的我们在环境问题上造成的后果 ,给我们共同安

全造成的危险要大于传统的相互之间军事冲突带来的危险。

道德伦理和精神方面的价值是人民和国家产生动力的最终

的基础 ,我们应当加以利用 ,并表现在创立新的‘地球道德’,

从而激励人民共同加入包括南方、北方、东方和西方在内的

新的全球伙伴关系 ,确保地球的一体性 ,使之成为我们这一

代和后代子孙的安全、平等和温馨的家园。”[ 17 ]

(5)控制人口数量 ,缩小贫富差距 　控制人口数量。人

是生产者和消费者的统一体 ,人既是使用价值的创造者 ,又

是污染的肇事者。人类在生产、生活中必然要产生出各种废

物 ,这些废物如若不加限制和处理就排放到环境中 ,必将造

成污染。同时 ,人口增长太快同生产、生活资料的增长不相

适应。人类社会初期 ,由于个体力量的限制 ,加之自然的恶

劣环境 ,自然形成“多子多福”的人口观念 ,即人口的多寡与

族群的兴旺发达休戚相关。而在科技十分发达的今天 ,由于

生活水平的提高和人类医疗状况的极大改善 ,决定人类命运

的不再是人口的数量 ,关键在高素质的人口。人口数量的极

大膨胀不仅不会促进经济社会的发展 ,反而会成为经济社会

前进和发展的障碍。

缩小贫富差距。当今世界也许是地球生命史上贫富地

域差距及人均收入差距最大的时期。富人用来喂养宠物的

食物 ,比穷人用来哺育后代的食物的质量要好得多。对于饥

饿的人来说 ,食品总是优于清新的空气。在一个不平等和贫

困的社会里 ,无法避免人们对大自然的掠夺 ,无法根除生态

环境危机的根源。

(6)发展知识经济 ,调整产业结构　发展知识经济。由于

知识和信息具有非消耗性、非稀缺性、非竞争性和可再生性、

可分享性和无限增值性等特征 ,可以降低自然资源在经济发

展中的作用 ,有利于社会走出因各种自然物质的稀缺和枯竭

的困境 ,为消解和超越传统经济由于资源的短缺而引致的竞

争提供了可能。并且知识的生产几乎不会对生态环境造成污

染 ,可达到比工业社会减少污染之目的。

调整产业结构。必须深化产业结构的战略性调整 ,继续

加强第一产业的基础地位 ,着力调整和优化第二产业构成 ,降

低第二产业在经济中的过高比重 ,解决第二产业内部结构不

合理、行业间发展不平衡的矛盾 ,通过技术进步 ,实现产业结

构升级 ,实现增长方式的转变 ,改变以前高投入、低产出、高消

耗、低效益的状况 ,提高经济增长的质量与效益。此外 ,要积

极发展第三产业和第四产业 (信息产业) ,大力推进高新技术

产业的发展。

总之 ,生态环境的治理与保护不是权宜之计 ,而是一项

系统的、紧迫的、基础性工程 ,它不仅关涉到人类的生活质

量 ,更主要的是关涉到人类是否有理由继续生活在这颗星球

上。我们责无旁贷地把一个山川秀美的家园传给子孙。
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