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摘要：两年来，我国的公民道德建设出现了良好局面，我们一定要抓住有利时机，重视“养成教育”。公民

道德建设的实践，对于建立和发展与社会主义市场经济相适应的社会主义道德体系，有着重要的意义。建

立与社会主义市场经济相适应的道德体系，是发展先进文化的重要组成部分。公民道德建设，不但为我们

找到了一个切入点和突破口，而且为我们提供了指导思想和实践基础。努力建立与社会主义市场经济相适

应的社会主义的道德体系，是时代发展的要求，是现实生活向我们提出的一项重要、艰巨、长期而又紧迫

的任务。   
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一 

   中共中央印发《公民道德建设实施纲要》两年来，我国的公民道德建设迈出了可喜的步

伐，出现了党政领导重视、舆论传媒关注、广大群众身体力行社会主义道德的良好局面。   

   公民道德“20 字基本规范"深入人心。在人们的各种交往中，"爱国守法、明礼诚信、

团结友善、勤俭自强、敬业奉献"已成为判定行为是否道德的评价标准。不符合基本道德规

范的思想和行为，愈来愈受到舆论的谴责和鞭挞；符合基本道德规范的思想和行为，愈来愈

得到社会的鼓励和表彰，社会道德风尚正朝着更加健康、向上的方向发展。   

   以爱国主义为核心的团结统一、爱好和平、勤劳勇敢、自强不息的伟大民族精神，在公

民道德建设中显示了强大的力量。特别是在抗击非典斗争中，广大人民群众万众一心、众志

成城，团结互助、和衷共济，迎难而上、敢于胜利，充分显示了公民道德觉悟不断提高和道

德品质的不断升华。两年来，我国公民道德建设对于推动经济和社会的全面发展、保证社会

主义市场经济的健康运行、促进整个民族素质的不断提高，都产生了明显的积极作用。   

   经党中央同意，中央精神文明建设指导委员会决定将《纲要》印发的 9 月 20 日，定为

"公民道德宣传日"，这对于进一步加强公民道德建设，促进公民道德素质的提高和社会风气

的改善，具有极其重要的意义。    

   “机不可失、时不我待”。我们一定要抓住有利时机，总结两年来公民道德建设的经验，

认清当前道德建设中亟需解决的问题，强化道德建设“重在实践”的关键环节，不但要使“20
字基本道德规范"家喻户晓，而且要使之成为每个公民身体力行的自觉准则。   

   要重视“养成教育”。在道德建设中，对于道德的基本规范，要通过家庭、学校和社会

各个方面的积极配合，经常进行启发、诱导、培养和教育，并辅以一定的制约和奖惩，日积

月累、坚持不懈，使人们形成鲜明的荣辱观念，并自觉地按照道德基本规范去做。只要确立

了履行道德规范为荣、违背道德规范为耻的观念，就会在全社会形成一种强大的舆论力量，

促进道德风尚的提高。古人说“习与智长、化与心成”，就是说要随着智慧的增长，使基本



道德规范逐渐形成为人们的品性；又说“习惯成自然”、“习以成性”，也是说的这个道理。

在公民道德建设的运行机制中，除了各级领导重视、传媒强化舆论、经济政策和法律支持等，

还须要辅以一定的管理和某些奖罚的规定，以期能加强道德教育和道德养成的效果。   

二 

   总结《纲要》颁布两年来取得的巨大成绩，我们进一步认识到，公民道德建设的实践，

对于建立和发展与社会主义市场经济相适应的社会主义道德体系，有着重要的意义。   

   从一定意义上，我们可以说，公民道德建设本身就是建立社会主义道德体系的一个重要

组成部分。与社会主义市场经济相适应的社会主义道德体系，决不仅仅是一种观念的框架，

更不是从思想家们头脑中凭空构想出的一个体系。从根本上说，它只能从社会主义社会的经

济关系和政治关系中，从社会主义初级阶段道德的实然和应然中，特别是从广大人民群众的

道德实践中概括和归纳出来。理论工作者能否对社会主义道德体系进行正确的研究、分析和

概括，关键在于能否实事求是、从实际出发，把社会的道德实践上升到理论。我们要把加强

公民道德建设和建立与市场经济相适应的道德体系紧密结合起来，要以公民道德建设为契

机，促进社会主义道德体系的建立，以公民道德建设的成果来推动社会主义道德体系的形成

和发展。同时，我们要在建立社会主义道德体系的过程中，增强公民道德建设的力度，使二

者相辅相成，协调发展。当然，从范围上看，社会主义道德体系要比公民道德建设的范围更

为广泛，它涉及的方面更多。我们要建立的道德体系，不仅要与社会主义市场经济相适应，

还要与社会主义法律规范相协调、与中华民族传统美德相承接。   

  《纲要》对公民道德建设的核心和原则，作了全面的、多层次的、适应社会主义市场经

济人际关系的新概括，对公民道德建设的指导思想和方针原则，对营造公民道德建设的社会

氛围和大众传媒等在道德建设中的重要作用，对道德建设的法律保障和政策支持，特别是对

党的各级干部在道德建设中的作用等均作了精辟阐述。这不但是对当前公民道德实践的概

括，也是对与市场经济相适应的道德关系、道德实践的科学概括，对于社会主义道德体系的

建立，具有重要的指导意义。   

三 

   建立与社会主义市场经济相适应的道德体系，是发展先进文化的重要组成部分。在建设

中国特色社会主义，发展社会主义市场经济的过程中，既要坚持不懈地加强社会主义法制建

设，依法治国，同时，也要坚持不懈地加强社会主义道德建设，以德治国。要把法制建设与

道德建设紧密结合起来，把依法治国与以德治国紧密结合起来。在社会主义市场经济条件下，

为了实施依法治国，必须建立社会主义法律体系，以保障法治的顺利实行；同样，为了实施

以德治国，还必须建立与社会主义市场经济相适应的社会主义道德体系，没有社会主义道德

体系的形成、建立和完善，我们就不可能实现“以德治国”的目标。   

  《纲要》明确提出，要“通过公民道德建设的不断深化和拓展，逐步形成与发展社会主

义市场经济相适应的社会主义道德体系。”而如何“通过公民道德建设的不断深化和拓展”，

以达到逐步形成与发展社会主义市场经济相适应的“社会主义道德体系”的目标，是我们加

强公民道德建设时所应当认真对待的一个问题。加强社会主义道德体系建设是一个系统工

程。公民道德建设，不但为我们找到了一个切入点和突破口，而且为我们提供了指导思想和

实践基础。通过公民道德建设的深化和拓展，我们将在以下几个重要的方面，逐步形成与社

会主义市场经济相适应的社会主义道德体系。   

   首先，要进一步加深对社会主义道德建设的指导思想、核心、原则和基本要求的认识，

要在公民道德建设的实践中丰富和完善对它的认识和理解，以有助于社会主义道德体系的建

立；第二，要把社会主义道德体系的建设同法律体系的建设联系起来，把法律规范和道德规



范有机地结合起来，把法律的相关规定、预防犯罪和犯罪后的教化纳入到道德建设的要求之

中；把守法和违法提高到善与恶、道德与不道德、光荣与耻辱的高度，以守法为光荣，使守

法成为做人处事的重要道德品质；第三，要根据新的时代要求，梳理、辨析中华民族几千年

形成的传统美德，并赋予传统道德以新的内容，通过公民道德建设的实施，取得广泛的认同；

同时，要借鉴世界各国道德建设的成功经验，按照以我为主和为我所用的原则，形成更加完

善的社会主义道德体系；第四，要以为人民服务为核心、以集体主义为原则，建立与社会主

义市场经济相适应的道德规范体系，把“20 字基本道德规范"和社会公德、职业道德、家庭

美德进一步同社会生活的需要和具体情况结合起来，形成能够涵盖各个方面的规范体系网

络；第五，要发扬党领导人民在长期革命斗争与建设实践中形成的优良传统道德，弘扬井冈

山精神、延安精神、铁人精神、雷锋精神、焦裕禄精神、抗洪精神和抗击非典精神等，更好

地在道德建设中形成新的有时代气息的道德要求；第六，进一步加强道德建设的法律支持、

政策导向和制度保障，使我们的道德建设建立在更加坚实的基础之上；第七，在公民道德建

设的过程中，通过营造浓厚的社会氛围，强化褒善贬恶、祛邪扶正的舆论力量，使人人都能

从自身做起，力行道德，而且能对一切不道德的行为加以抵制，这对完善社会主义的道德体

系，也是一个重要的方面；第八，在道德建设中，一方面要加强道德教育，充分运用道德的

感化力、劝导力、说服力和舆论的压力，教人向善，另一方面，还应通过一定的管理规定和

奖惩手段，更好地激励人们弃恶从善。在当前，要通过诚信机制的建立，探索社会主义道德

体系的整体运行机制，促进社会主义道德体系的建立、发展和完善。总之，公民道德建设的

实施，必将为建立与社会主义市场经济相适应的道德体系创造条件，提供经验，它的拓展和

深化，必将对建成社会主义市场经济相适应、与法律规范相协调、与传统美德相承接的社会

主义道德体系产生重大的作用。   

四 

    改革开放以来，在建立与社会主义市场经济相适应的法律体系方面，我们已经取得了可

喜的成果，努力建立与社会主义市场经济相适应的社会主义的道德体系，是时代发展的要求，

是现实生活向我们提出的一项重要、艰巨、长期而又紧迫的任务。   

   在看到我国道德建设所取得的可喜成绩时，我们还应当清醒地看到，当前道德建设中依

然存在着一些值得重视的问题。有的人爱国主义、社会主义、集体主义观念淡漠，有损国格

人格的现象时有发生；少数党员干部理想信念动摇、贪污受贿、违法乱纪，严重损害了党的

形象。这些情况应当引起我们的高度重视。   

加强社会主义道德体系的建设，是以德治国的一个重要体现，是社会经济能否持续健康

发展、民族精神能否得到更好弘扬、道德风尚能否日益改善的重要环节。在当前，要大力克

服一切忽视道德建设的有害思想，忽视以德治国重要性的错误思想，增强对建立社会主义道

德体系的重要性、艰巨性、长期性和紧迫性的认识。一个社会的道德体系的形成，是一个长

期的过程。不论在理论上还是在实践上，都需要认真探讨、综合创新，集中社会各方面的力

量，共同努力。 

 

  Actualize the Compendium earnestly and strengthen citizen 
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Abstract：The construction of citizen moral has appeared good complexion in our country in the latest 

two years.We must get hold of the favorable opportunity and attach importance to “the educaion by 

habit”.The practice of the construction of citizen moral is important to the consrtuction and development 

of the socialism moral system in accordance with the socialism market economy which is an key part of 

the development of advanced culture.The construction of citizen moral supplies not only an entrance and 

a breach but also the direction of thinking and the base of practice. It is the demand of the epoch 

developing and the important hard lasting pressure task to endeavor to construct the socialism moral 

system in accordance with the socialism market economy.  
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