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大尺度的人类历史观

徐咏春
（自由撰稿人，北京市，邮编 100028）

摘  要：

“大尺度的人类历史观”是关于人类在空间和时间上的观念。提出这种概念是为了探求

人类的本质，拓展我们关于人类存在的空间上和 时间上的视野。人类的时间视野应该以百

万年，甚至千万年为单位来计算。“大尺度的人类历史观”要求我们对人类作整体思维，必

须思考人类的未来，才能对人类的本质，人类的终极使命作出正确的判断。
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“大尺度的人类历史观”是指关于人类在空间和时间上存在的观念。提出这

个概念主要是为了探求人的本质，人类的本质，或曰人的类本质。人类是一个过

程，这个过程至少对我们来说，是一个无限的过程。这个过程迄今为止发展到哪

一个阶段了？弄清这个问题也是提出“大尺度的人类历史观”概念的目的之一。

用“大尺度的人类历史观”思考人类的问题，就会打开、拓展我们关于人类存在

的空间上和时间上的视野，特别是关于人类存在的时间视野。

衡量不同的事物要用不同的尺度。衡量天体的尺度用“光年”，衡量微观世

界的尺度用“纳米”等等；衡量天体的“寿命”用“亿年”，而超短寿命的

“共振态粒子”只有一千万亿亿分之一秒。那末，衡量人类要用什么尺度？

中世纪，关于人类存在的空间视野是地域性的。新大陆的发现打开了人们的

视野，人们逐渐“放眼世界”了。在中国，19 世纪鸦片战争以前，中国人关于

人类存在的空间视野是中原一带及其四周的“蛮夷”。可以说，中世纪所有民族

关于人类存在的空间视野都只是“坐井观天”。没有我们现在“全世界”的视野

如果将来某一天，我们发现了球外文明，又如果我们发现的球外文明也被

称作“人”，即同地球上的人类处于物质发展史的同一阶梯，那末，我们关于

人类存在的空间视野将极大地扩大。但是，在发现球外文明以前，我们关于人类

存在的空间视野就只能是“世界”、“全世界”，即地球上的人类。

“大尺度的人类历史观”更重要的是关于人类存在的时间“视野”。

必须拓展观察人类历史的时间视野和理论视野，加大思考人类发展进程的

时间尺度。

当我们思考人类历史的时候，总是说，人类有几千年的历史，或几千年的
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文明史，以“千年”作为尺度。我们自认为，这样的时间尺度够大了，“千年”

时间也够长了。但是，对于“大尺度的人类历史观”来说，这样的时间视野和理

论视野太狭窄、太渺小了。就是以“万年”，甚至以“十万年”，作为尺度，人

类存在的时间视野也依然是不够的。因为我们思考的是“人类”，人作为类存在

物，如果没有遇到宇宙灾难或其他人类不可抵御的灾难——而遇到这样的灾难

在可预见的将来，可能性并不大——那么，人类的时间视野应该是以“百万

年”、“千万年”……为单位计算的。

在“几千年的文明史”以前，人类早就存在上百万年了。迄今为止，根据不

同科学家的不同看法，有人认为，人类在地球上已经存在了 400—500 万年，也

有的科学家认为是 200—300 万年。从“露西小姐”算起，则是 318 万年。如果从

“直立人”算起，是 180 万年，为方便计，取其整数，算 200 万年吧。

同样为方便计，我们用机械的计算方法：200 万年中的 199 万年的是旧石器

时代，新石器时代只是近一万年的事情。这 199 万年的时间人类只是从打制石器

发展到磨制石器。就这一点点进步，人类用了 199 万年！人类的文明史仅仅不到

一万年，而在这不到一万年时间的前几千年，人类还在用石头工具，不过“有

几个石头磨过”注罢了。

如果迄今为止的人类有二百万年的历史，那么，将来的人类还有不知多少

倍于二百万年。从某种意义上说，迄今人类的二百万年，还只是人类诞生的准备

二百万年只是人类的生成史，还没有完全生成为“人”。

从大尺度的人类历史观思考问题，我们还需确定一个概念：“整个人类”。

这个概念与“全人类”的概念并不等同。“全人类”的概念其横向的、空间

的意味浓厚，它往往只指当前生活在世界上的几十亿人。“整个人类”的概念则

纵向的、时间的意味更浓。人是类存在物，它的外延包括过去、现在、未来曾经生

存和生活过，正在生存和生活着，以及将要生存和生活的所有的人。而将来的人

从数量上来说，是前两类人总和的千万倍。

总之，“整个人类”的概念包括生存和生活的所有的人，不管是过去、现在

还是将来，包括“整个”、“所有”的人这样一个“类”，包括这个“类”的整

个过程。

简单说，“整个人类”的概念就是“人”这样一个“类”。

“大尺度的人类历史观”要求对人类作整体思维，要拓展我们的理论视野，
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如果我们仅仅限于思考几千年的文明史，仅仅限于思考上百万年的人类历史，

局限于如此狭窄的时间“视野”和理论视野，我们自认为自己的视野足够宽广，

其实依然是坐井观天。我们的时间“视野”和理论视野，必须“看到”人类的未

来，即从理论上来思考人类的未来。人类的未来还有十倍、百倍于几千年的时间

进程，还有十倍、百倍于上百万年的时间进程。不用大尺度的人类历史观去思考

问题，不对人类作整体思维，对于人类的发展，人类的本质，人类的终极使命，

就不能作出正确的判断，也不能得出正确的结论。
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