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《反对本本主义》中调查研究思想的科学内涵及现实启示 

 

张晓庆 

（北京联合大学 马克思主义学院，北京 100101） 

 

摘要：在同把马克思主义教条化、把共产国际决议和苏联经验神圣化的错误倾向作斗争的过程中，毛泽东

写下了《反对本本主义》这一篇光辉著作，系统阐述了调查研究工作的重要性，蕴含着丰富的调查研究思

想。坚持实事求是原则的调查研究，是发表言论的前提、解决问题的方法、联系群众的桥梁。其科学内涵

启示我们，在应对风险挑战，破解发展难题，推动党和国家事业持续发展，奋力实现中华民族伟大复兴的

过程中，要大兴调查研究之风，反对错误倾向；要坚持调查研究之法，推动问题解决；要用好联系群众之

桥，顺应人民意愿。 
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调查研究是做好工作的基本功，关乎党和人民事业成败。党的十八大以来，以习近平同

志为核心的党中央始终强调要重视开展调查研究工作。在第二十届中共中央政治局第四次集

体学习时，习近平强调“要带头抓好调查研究，深入实际、深入群众，增强问题意识，真正

把情况摸清、把问题找准、把对策提实，提出解决问题的新思路新办法，引导和推动全党大

兴调查研究之风。”
[1]
重视调查研究是我们党一以贯之的优良传统。毛泽东在 1930年所作的

《反对本本主义》中系统阐述了调查研究的思想，对于今天我们党继续开展调查研究工作，

破解面临的发展难题，有效应对国内外风险挑战，以中国式现代化推动中华民族伟大复兴具

有重要的现实启示。 

一、《反对本本主义》的写作背景 

《反对本本主义》是毛泽东于 1930年 5月在江西寻乌调查期间撰写的一篇经典哲学著

作。当时党内一些同志对中国的具体国情缺乏足够的认识，对共产国际盲目遵从，没有结合

中国具体实际进行革命斗争，出现了把马克思主义教条化、把共产国际决议和苏联经验神圣

化的错误倾向，给中国革命带来了严重危害。为了反对共产国际的错误指导，抵制党内存在

的“本本主义”倾向，毛泽东通过实地调查总结革命经验、纠正错误思想，撰写了《反对本

本主义》一文。 

（一）共产国际脱离中国实际的错误指导 

在中国共产党成立之初，共产国际在推动建党、提供革命指导等方面发挥着重要作用。

但是随着中国革命事业的发展，共产国际无视中国革命的艰巨性和复杂性，机械照搬马克思

主义经典作家的理论和俄国十月革命的实践经验，逐渐脱离中国革命实际，对中国革命进行

指导，要求中国必须坚决执行共产国际的“城市中心论”，主张中国革命应像苏联一样，把

攻占城市作为革命的主要目标。在共产国际的错误指导下，中国革命遭受严重挫折。为了挽

救中国革命，坚决反对共产国际的错误指导，坚决同把共产国际决议和苏联经验神圣化的错

误倾向作斗争，探索出一条适合中国国情的革命道路，毛泽东立足中国革命具体实际，于

1930年写下《反对本本主义》。 
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（二）党和红四军内“本本主义”的现实危害 

毛泽东在 1961年 3月南三区会议的讲话中指出，《反对本本主义》是“经过一番大斗争

以后写出来的”
[2]
。这里所说的“大斗争”，指的是大革命失败后，党独立创建军队时期，

红四军内部出现的一系列分歧和斗争。1929年，红军内部就是否设立军委等问题产生了激

烈争论。毛泽东指出：“少数同志们硬是要一个军委，骨子里是要一个党的指导机关拿在他

们的手里，以求伸张那久抑求伸的素志（即与历来指导路线不同的另一指导路线），然而表

现出的理由仍然是冠冕堂皇的，可惜完全是一种形式主义罢了。”
[3]
当时，中国共产党尚处

于幼年时期，缺乏革命斗争的理论与实践经验，党内部分领导干部盲从书本理论与外来经验，

遇事即拿“本本来”，出现了严重的“本本主义”倾向。旅苏归来的刘安恭机械照搬苏联军

队的“本本”，主张在红四军内设军委以限制毛泽东为书记的前委，并制造派系破坏红军内

部团结。直到 1929年 9月，中共中央发出“九月来信”，批评了党内错误思想，肯定了毛泽

东建党建军、根据地建设的正确主张，才正确地解决了此次重大分歧。基于此次斗争经验，

毛泽东撰写《反对本本主义》，深刻揭示了调查研究的重要性，孕育出实事求是、群众路线、

独立自主的思想萌芽，为肃清党内长期存在的本本主义错误思想，促进中国革命发展起到了

重要作用。 

（三）毛泽东调查研究实践的理论升华 

毛泽东深入实际的社会调查研究实践为《反对本本主义》的撰写奠定了坚实基础。早在

学生时代，毛泽东就于 1917年暑假与同学萧子升一起返回家乡，通过在长沙、宁乡、安化、

益阳、沅江五县进行社会调查，初步了解了中国城市和农村的真实情况。在国民大革命期间，

毛泽东先后在湖南湘潭、湘乡、衡山、醴陵、长沙等五县开展农民运动以及进行调查研究，

形成了《湖南农民运动考察报告》，明确了农民的地位和作用。在井冈山时期，毛泽东到达

井冈山后在宁冈、遂川、永新等地区进行了广泛的群众工作和社会调查工作，陆续形成了《宁

冈调查》《永新调查》等调研成果，对中国实际情况有了深刻的了解，也为之后写作《反对

本本主义》提供了丰富的一手材料。 

二、《反对本本主义》中调查研究思想的科学内涵 

毛泽东在领导中国人民进行新民主主义革命、社会主义革命和社会主义建设时期都非常

重视通过开展调查研究了解中国具体实际，从而为制定正确的方针、路线、政策提供依据。

他在《反对本本主义》一文中，突出地强调了调查研究的重要性，蕴含着丰富的科学内涵。 

（一）调查研究是发表言论的前提 

没有调查就没有发言权。在《反对本本主义》这篇文章的开始，毛泽东就写道“你对于

某个问题没有调查，就停止你对某个问题的发言权”
[4]109

，强调了调查研究的重要性。对于

所面临的问题没有做过调查就没有发言权，对于某个问题没有正确地进行调查，也同样没有

发言权，更没有决策权。这一重要论断直指党内部分同志存在的认知误区与工作弊病，精准

戳破了教条主义、主观主义的核心症结。在革命时期，我们有一些巡视员和游击队的领导者，

还有一些新上任的工作干部，在没有进行深入调查的前提下，喜欢一到新的岗位上就主观臆

断地发表自己对当地面临的问题的看法和见解，对工作自以为是地指手画脚，从而导致在工

作中的主观主义和教条主义倾向。调研是认知问题、研判形势、发表观点的前置条件。革命

工作纷繁复杂，需要根据各地实际情况做出科学的决策。如果仅凭固有理论、过往经验来评
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判问题、指导工作，必然会出现脱离群众、脱离实际的情况，从而阻碍革命的发展。 

（二）调查研究是解决问题的方法 

面对现实生活中的一些问题，我们经常在没有经过实际调查的情况下，就根据书本上学

来的知识以及我们的经验，做出决策，结果非但没有解决问题，甚至使问题更加严重了。要

想解决问题，要想真解决问题，首先要通过深入实际的调查，弄清楚问题的根源是什么，再

以问题的根源为抓手并把准问题的现实情况，那问题也就自然迎刃而解了，就像毛泽东提到

的，“因为你未出门时脑子是空的，归来时脑子已经不是空的了，已经载来了解决问题的各

种必要材料，问题就是这样子解决了。”
[4]110

不论是走出门实地调查，还是邀请一些了解实

际情况的、具有代表性的人开一个调查会，听取他们关于问题的看法，只要找到解决问题的

关键所在，也就找到问题的解决方法了。 

（三）调查研究是联系群众的桥梁 

唯物史观要求我们要重视人民的主体地位，尊重人民的首创精神，要善于调动人民群众

的积极性和主动性，坚持以人民为中心。人民群众创造了历史，创造了丰厚的物质财富，创

造了璀璨的精神财富，极大地推动了社会变革。中国共产党历来就重视密切联系群众，而要

联系群众，首先要充分了解群众。1925年，毛泽东通过在湖南、江西等地进行实地调查，

撰写了《中国社会各阶级的分析》，分析了中国社会各阶级的经济地位、政治态度等，深刻

认识到了农民阶级在中国革命中的重要地位。毛泽东在《反对本本主义》中强调，“共产党

的正确而不动摇的斗争策略，决不是少数人坐在房子里能够产生的，它是要在群众的斗争过

程中才能产生的，这就是说要在实际经验中才能产生。因此，我们需要时时了解社会情况，

时时进行实际调查。”
[4]115

共产国际的“城市中心论”之所以在中国走不通，导致中国革命

遭受挫折，是因为他们没有深入中国实际开展调查，没有密切联系中国群众，只是一味地让

中国复制苏联的经验，脱离了中国的国情。 

三、《反对本本主义》中调查研究思想的现实启示 

党的十八大以来，中国特色社会主义进入了新时代，我国社会主要矛盾发生了变化，我

国发展迎来了良好的机遇，但是我们也面临巨大的挑战。我们所处的社会环境无比复杂，所

面临的复杂局势前所未有，所经受的艰难考验难以想象，有许多新事物、新情况需要我们去

认识和了解。要想从容应对这些复杂局势与艰难考验，全面客观地了解新事物、新情况，最

好的办法就是开展调查研究，摸清问题的底数，从而为全面建设社会主义现代化国家，实现

中华民族伟大复兴扫清障碍。 

（一）必须大兴调查研究之风，反对错误倾向 

2003年 2月 25日，时任中共浙江省委书记的习近平指出：“现在全省上下大兴调查研

究之风，各级领导干部在调研工作中，一定要保持求真务实的作风，努力在求深、求实、求

细、求准、求效上下功夫。”
[5]
对领导干部开展调研工作提出了具体的要求。回顾中国共产

党领导中国人民进行新民主义革命、社会主义革命和社会主义建设的实践历程，只要党坚持

开展调查研究、从中国具体国情出发，我们党就能作出正确的决策并取得成功，一旦党没有

从实际出发考虑问题时，我们的革命和建设就会遭遇挫折。中共二十届二中全会指出，“要

坚持以严的基调强化正风肃纪，持续深化纠治‘四风’，大兴调查研究之风，大力弘扬求真

务实、真抓实干的作风，真正做出经得起历史和人民检验的实绩。”
[6]
领导干部必须坚持正
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确的调查研究方法，要真正俯下身子，深入基层一线体察民情，真正从当地的实际出发做出

符合客观规律、有利于维护人民根本利益的决策，干出经得起历史和实践考验的政绩，要坚

决同形式主义、同打卡式、作秀式调研等错误倾向作斗争。 

（二）必须坚持调查研究之法，推动问题解决 

1961年 1月 13日，在中南海怀仁堂召开的中央工作会议全体会议中，毛泽东针对调查

研究，提出了三点要求，即“情况明，决心大，方法对”。
[7]
只有我们对事情的情况充分了

解了，有了解决问题的决心，并且找对了方法，那么问题就能够得到很好的解决。如果调查

研究的方法找不对了，我们所面临的问题也得不到有效的解决。2024年 12月 26日至 27日，

习近平在主持召开中共中央政治局民主生活会时，强调“各级领导干部要深入基层、深入群

众，加强调查研究，弄清楚人民群众的急难愁盼，弄清楚基层亟待解决的突出问题，有针对

性地研究加以解决。”
[8]
可见，各级领导干部要想解决工作中的实际问题，首先要有问题意

识，坚持问题导向。有了问题意识后，要想发现问题，要想发现真问题，最有效的方法就是

深入基层群众中去开展广泛的调查研究，只有这样才能真正搞懂人民群众面临的实际问题，

才能想群众之所想，急群众之所急，才能找到解决问题的关键，从而推动问题的解决。 

（三）必须用好联系群众之桥，顺应人民意愿 

2024年 7月 20日，习近平在中共中央召开党外人士座谈会时，对如何推动全面深化改

革进一步发展给出了答案，他指出：“要充分调动全党全国人民积极性、主动性、创造性，

心往一处想、劲往一处使。大兴调查研究，走好群众路线，问需、问计于民，尊重基层和群

众首创精神”
[9]
。中国共产党历来就重视密切联系群众，走群众路线，善于从群众中汲取智

慧和力量。改革进行到今天，我们面临的是一些难啃的硬骨头，要想进一步推进改革，必须

找到改革的发力点与突破口，而行之有效、最准确的方法是用好调查研究这座联系群众的桥

梁，从人民群众最关心的问题中找准改革的发力点和突破口，顺应人民意愿，提升人民群众

获得感、认同感。 

结语 

调查研究思想是中国共产党科学执政、正确施策的重要方法论遵循。当今我们正处于世

界百年未有之大变局和中华民族伟大复兴战略全局，来自国内外的各种风险和挑战并存，不

确定、难预料问题明显增多，社会基层治理面临许多亟待解决的问题，需要有科学的思想方

法来应对这些难题。《反对本本主义》中的调查研究思想内涵丰富，蕴含着我们党一贯坚持

的实事求是的原则，对于我们今天进一步破除发展瓶颈，解决社会治理难题，推动党和国家

事业持续发展具有十分重要的借鉴意义。 
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The Scientific Connotation and Contemporary Enlightenment of the 

Thought of Investigation and Research in Oppose Book Worship 

 

Zhang Xiaoqing 

（School of Marxism, Beijing Union University, Beijing 100101, China） 

 

Abstract：In the struggle against the erroneous tendencies of dogmatizing Marxism and sanctifying the 

resolutions of the Communist International and the experience of the Soviet Union, Mao Zedong 

authored the monumental work Oppose Book Worship. This work systematically elaborates on the 

significance of investigation and research and embodies profound thoughts on this work. Rooted in the 

principle of seeking truth from facts, investigation and research serves as the prerequisite for putting 

forward opinions, the approach to solving problems, and the bridge connecting the Party with the people. 

Its scientific connotations offer valuable enlightenment: as we respond to risks and challenges, resolve 

development bottlenecks, advance the sustained progress of the Party and the country’s undertakings, 

and strive for the great rejuvenation of the Chinese nation, we must vigorously promote investigation 

and research and resist erroneous tendencies; adhere to investigative and research methods to 

facilitate problem-solving; and fully leverage the bridge linking the Party and the people to align with the 

people’s aspirations. 
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