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温泉关之战对希腊文化的影响探究 

 

王声远 

（郑州大学，河南省、郑州市，450001） 

 

摘要：本文主要梳理了第二次希波战争中的重要战役温泉关之战的背景、具体进程和结局，简单探究了战

役前后希腊文化产生的一些变化。在经过探究后本文发现，温泉关之战后，希腊文化中至少存在英雄主义

得到升华、自由精神觉醒这两点不同。总而言之，温泉关之战是希腊文化发展的重要转折点，对希腊文化

核心价值观、艺术创作、思想学术等方面都产生深远持久影响，同时也是希腊和西方文化中英雄主义和自

由精神的象征. 
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一、战役背景与意义简述 

温泉关之战，发生于公元前 480 年，是波斯帝国与希腊城邦联盟之间的一场决定性战

役，也是第二次希波战争中的关键节点。当时，波斯皇帝薛西斯一世率领庞大的军队进攻希

腊，目标是将整个希腊地区纳入波斯帝国的版图。希腊城邦联盟为了保卫家园、捍卫自由，

派出了一支精锐部队前往温泉关抵抗波斯军队的进攻。在这场战役中，斯巴达国王列奥尼达

一世率领 300 名斯巴达勇士为加上部分希腊城邦联军，总共约 7000 名士兵，在地势险峻

的温泉关要道迎战近二十万人的波斯大军，凭借温泉关的地理优势，顽强抵抗波斯军队的进

攻，成功拖延了波斯军队的推进速度，为雅典及其他城邦争取到了宝贵的时间来组织反击和

加强防御。然而，由于波斯军队的数量优势以及希腊叛徒的出卖，希腊守军最终被波斯军队

击败，包括列奥尼达在内的剩余希腊守军全部阵亡，波斯军队得以通过温泉关进军希腊中部。 

尽管希腊守军在温泉关战役中最终失败，但这场战役却在希腊历史和文化中留下了浓墨

重彩的一笔。它不仅展现了希腊人在面对强大外敌时的英勇无畏和顽强抵抗精神，也成为了

希腊民族精神的象征，激励着后世无数人追求自由、捍卫尊严。正如英国古典学家保罗・卡

特利奇所说：“温泉关战役展现出希腊人在侵略面前强大战斗热情与智慧，以及他们为荣誉

而战的崇高品质。” 

温泉关之战对希腊文化的影响是多方面且深远的，它贯穿了希腊文化的各个领域，成为

了希腊文化发展的重要驱动力。在艺术领域，温泉关之战为艺术家们提供了丰富的创作灵感，

激发了他们对英雄主义和爱国精神的表达。在文学领域，温泉关之战成为了众多诗人、作家

笔下的传奇故事，通过诗歌、戏剧、小说等形式，被广泛传颂和演绎。在哲学思想方面，温

泉关之战引发了希腊哲学家们对战争、自由、正义等问题的深入思考，推动了希腊哲学思想

的发展和演变。在当今社会，温泉关之战所蕴含的精神价值依然具有重要的现实意义。它所

展现的勇敢、坚韧、团结和为自由而战的精神，激励着人们在面对困难和挑战时勇往直前，
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永不放弃。 

二、温泉关之战的具体内容 

（一）背景 

公元前 5世纪，地中海东部地区的政治格局呈现出波斯帝国与希腊城邦两大势力对峙的

局面。波斯帝国在居鲁士大帝、冈比西斯二世和大流士一世等几代帝王的扩张下，已成为一

个横跨欧、亚、非三大洲的庞大帝国。同一时期，希腊文明正处于奴隶制城邦发展的繁荣阶

段。希腊地区由众多独立的城邦组成，这些城邦虽然规模较小，但政治、经济和文化各具特

色。其中，雅典和斯巴达是最强大的两个城邦。雅典以其民主政治、繁荣的商业和发达的文

化而闻名；斯巴达则以其强大的军事力量和严格的军事制度著称，实行寡头政治，注重军事

训练和纪律培养。 

波斯帝国与希腊城邦之间的矛盾由来已久，在政治、经济和文化等多个方面都有冲突。

公元前 500 年，小亚细亚的希腊城邦米利都爆发起义，反抗波斯对小亚细亚沿岸希腊城邦

的统治，这成为了希波战争的导火索。大流士一世以雅典援助米利都叛乱为由，向希腊本土

发动进攻，希波战争由此拉开帷幕。在公元前 492 年至公元前 490 年期间，波斯军队对希

腊本土发动了两次大规模进攻，但均以失败告终。然而，波斯帝国并未就此放弃，新王薛西

斯一世继承先王遗志，再次组织庞大的军队对希腊发动进攻，这就是温泉关之战的背景。 

（二）具体进程 

公元前 480 年，波斯国王薛西斯一世率领大军，经过长途跋涉后，迅速占领了希腊北

部，随后直逼温泉关。据希罗多德在《历史》中的记载，波斯军队人数众多，陆军号称有一

百七十万，海军战舰达一千二百零七艘，虽然这些数字可能存在一定的夸张成分，但波斯军

队的规模庞大是毋庸置疑的。 

面对波斯的进攻，希腊城邦迅速做出反应，组建了以斯巴达为领导的军事联盟，斯巴达

国王列奥尼达被推举为希腊联军陆军统帅。列奥尼达清楚地意识到了温泉关在地理位置上的

重要性，亲自率领着三百名斯巴达精锐战士和来自其他希腊城邦的约六千七百名士兵把守温

泉关。温泉关地势险要，最窄的地方宽度只够通一辆车，这使得温泉关成为了一个易守难攻

的战略要地，是一个天然的防御屏障，为希腊联军的防御提供了有利条件。 

战役的前两天，凭借英勇的战士和有利的地形，希腊方多次打退了波斯方的进攻。然而

第三天，一个名叫埃菲阿尔特斯的希腊叛徒，为了贪图波斯人的赏赐，向波斯军队透露了一

条可以绕过温泉关的小路。这条小路位于温泉关的后方，波斯军可以通过这条小路绕到希腊

军的背后，对其形成包抄之势。借此，波斯军队成功迂回到温泉关之后，对希腊联军形成了

两面夹击的态势。后路已断，列奥尼达很清楚温泉关失守已经只是时间问题。于是此时，他

做出了一个勇敢的决定：让其他城邦的部队和斯巴达的普通步兵自行撤退，而他自己则带领 

300 名斯巴达精锐战士固守阵地，为所有人的撤退争取时间。在最后的战斗中，这 300名勇

士展现出了无比的勇敢和坚韧，面对数倍于己的波斯军队，毫不畏惧，英勇战斗。而最终，
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这 300人连同列奥尼达本人全部牺牲。 

（三）战役结局 

温泉关之战持续了三天。其直接结果是希腊联军的失败，波斯军队成功突破了温泉关，

继续向希腊中部推进。希腊联军在这场战役中付出了惨重的代价，约 4000 名士兵阵亡；而

波斯军队虽然取得了胜利却遭受了更大的损失，阵亡近 20000 人，这对于波斯帝国来说也

是一次沉重的打击。从希波战争的整体进程来看，温泉关之战虽然是希腊联军的一次失利，

但它却对后续战争的走向产生了深远的影响。温泉关之战的顽强抵抗，让希腊人看到了波斯

军队并非不可战胜，极大地激发了希腊人的民族意识和抵抗外侮的决心。希腊各城邦在这场

战役后，更加深刻地认识到团结的重要性，纷纷加强了彼此之间的合作与联盟，为后续的战

争奠定了坚实的基础。另一方面，温泉关之战为雅典及其他城邦争取到了宝贵的准备时间。

在温泉关战役期间，雅典等城邦得以充分利用这段时间，组织民众疏散，加强城市防御工事

的建设。温泉关之战还对希腊的战略布局产生了重要影响。在战役之后，希腊联军认识到单

纯依靠陆地防御难以抵挡波斯军队的进攻，于是开始将战略重点转向海军，最终在萨拉米斯

海战中大获全胜，取得第二次希波战争的胜利。 

温泉关之战虽然在短期内希腊联军遭受了失败，但从长远来看，它却成为了希腊历史上

的一个重要转折点，为希腊最终赢得希波战争的胜利奠定了基础。温泉关之战中体现出的精

神，对希腊文化和西方文明的发展产生了深远的影响。 

三、战役前后希腊文化的改变 

（一）繁荣的希腊文化 

 （1）城邦制度下的多元文化格局 

在温泉关之战前，希腊地区的城邦制度呈现出多元文化的独特格局。城邦作为希腊社会

的基本政治单位，拥有相对独立的政治、经济和文化体系。这些城邦在长期的发展过程中，

形成了各自独特的文化传统和价值观。雅典以其民主政治而闻名于世；斯巴达则以其独特的

军事体制而著称；科林斯是希腊的经济中心之一；底比斯则以其独特的宗教文化而著称，等

等。这些城邦之间虽然存在着差异，但也通过贸易、战争、文化交流等方式相互联系和影响。 

（2）璀璨多姿的艺术领域 

在温泉关之战前，希腊的艺术领域呈现出一派繁荣的景象，建筑、雕塑、绘画等艺术形

式蓬勃发展，展现出独特的风格和卓越的成就。希腊建筑以其独特的柱式结构和严谨的比例

关系而闻名于世。希腊雕塑艺术以表现人体的完美和理想化著称，在这一时期也达到了相当

高的水平。雕塑家们通过对人体结构和比例的深入研究，运用精湛的技艺，创作出了许多栩

栩如生的作品。希腊绘画艺术主要表现在瓶画、壁画和湿壁画等形式上。瓶画是希腊绘画艺

术的重要形式之一，它以陶器为载体，描绘了神话故事、日常生活和战争场景等丰富多样的

内容。壁画和湿壁画则主要出现在建筑物的内壁上，用于装饰和表达宗教、神话等主题。 

神话传说在希腊艺术创作中占据着核心地位，对希腊艺术的发展产生了深远的影响。希腊神
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话是希腊人对自然与社会的美丽幻想，他们相信神与人具有同样的形体与性格，因此，古希

腊艺术常常参照人的形象来塑造神的形象，并赋予其更为理想、更为完美的艺术形式。 

（二）战后希腊文化的改变之处 

（1）英雄主义凸显 

温泉关之战中，斯巴达 300 勇士的英勇事迹如同一座不朽的丰碑，深深地铭刻在希腊

人的心中。他们的战斗精神成为了希腊人崇尚英雄主义的重要源泉。 

在温泉关之战前，希腊文化中的英雄主义虽然已经存在，但更多地体现在神话传说和史诗中，

英雄们的事迹往往带有一定的神话色彩和浪漫主义情怀。而温泉关之战后，英雄主义的内涵

得到了进一步的深化和拓展。斯巴达 300 勇士的英勇行为不再仅仅是为了个人的荣誉和利

益，更是为了国家的独立、民族的尊严和自由的理想。他们的牺牲精神和责任感，成为了英

雄主义的重要组成部分，使英雄主义更加贴近现实生活，具有了更深刻的社会意义和价值。 

这种英雄主义的升华对希腊文化产生了深远的影响。在艺术领域，它为艺术家们提供了

丰富的创作灵感，激发了他们对英雄主义精神的表达。许多绘画、雕塑作品以温泉关之战为

主题，生动地展现了斯巴达勇士们的英勇形象和战斗场景。在文学领域，温泉关之战成为了

众多诗人、作家笔下的传奇故事，通过诗歌、戏剧、小说等形式，被广泛传颂和演绎。这些

文学作品不仅丰富了希腊文学的内涵，也使温泉关之战的故事深入人心，成为了希腊民族文

化的重要组成部分。在后世的文学作品中，温泉关之战也经常被提及和引用，成为了表达英

雄主义、爱国精神和对自由追求的重要象征。 

温泉关之战所升华的英雄主义精神，成为了希腊文化的核心价值观之一，深深地影响了

希腊的文化和思想。这种英雄主义精神，不仅在希腊历史上发挥了重要的作用，也对后世的

西方文化产生了深远的影响。 

（2）自由精神的觉醒 

温泉关之战不仅仅是一场军事战役，更是一场自由与侵略的对抗。在这场战役中，希腊

军队面对强大的波斯帝国，毫不退缩，坚决捍卫自己的自由，这深刻地影响了希腊文化中自

由精神的发展。 

温泉关之战后，自由精神在希腊文化中生根发芽，成为了希腊文化的核心价值观之一。

希腊人开始更加珍视自由，将其视为人生的最高价值。在希腊的哲学、文学、艺术等领域，

自由精神得到了广泛的表达和赞美。哲学家们探讨自由的本质和意义，认为自由是人类追求

真理和幸福的基础。文学家们通过诗歌、戏剧等形式，歌颂自由的美好和可贵，描绘人们为

自由而奋斗的壮丽场景。艺术家们则用绘画、雕塑等作品，展现自由的精神和力量，塑造出

一个个追求自由的英雄形象。自由精神在希腊文化中的传承和发展，不仅对希腊本身产生了

重要的影响，也对后世西方文化的发展产生了深远的影响，成为了西方文化中自由、民主、

平等思想的重要来源。 

四、结语 
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本文简要探讨了温泉关之战对希腊文化的多方面影响，揭示了这场战役在希腊文化发展

历程中的关键作用。温泉关之战不仅是希腊国家命运的重要转折点，也是希腊文化传承的关

键路径点。它对希腊文化的核心价值观、艺术创作、思想学术等方面都产生了深远而持久的

影响。在核心价值观方面，温泉关之战极大地升华了希腊文化中的英雄主义，斯巴达 300 勇

士的英勇事迹成为了英雄主义的光辉典范，激励着希腊人在面对困难和挑战时勇往直前。这

场战役也促进了自由精神的觉醒，希腊人在抵抗波斯侵略的过程中，深刻认识到自由的珍贵，

将自由视为人生的最高价值，这种自由精神成为了希腊文化的核心价值观之一。 

温泉关之战在希腊本土文化的传承与发展中具有不可替代的地位，它成为了民间文化的

重要内容，通过口口相传和各种纪念活动，激励着一代又一代的希腊人。在西方文化中，温

泉关之战的故事广泛传播，对西方文学、影视作品、艺术创作以及价值观的形成都产生了深

远的影响，成为了西方文化中英雄主义和自由精神的象征。 
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An Exploration of the Influence of the Battle of Thermopylae on Greek 

Culture 

 

Shengyuan Wang 

(Zhengzhou University,Zhengzhou/Henan Province, 450001) 

 

Abstract：This paper mainly reviews the background, specific course, and outcome of the Battle of 

Thermopylae—a pivotal engagement in the Second Greco‑Persian War—and briefly examines certain 

changes in Greek culture before and after the battle. Through this investigation, the paper finds that at 

least two notable transformations occurred in Greek culture following the Battle of Thermopylae: the 

sublimation of heroism and the awakening of the spirit of freedom. In sum, the Battle of Thermopylae 

constituted an important turning point in the development of Greek culture, exerting a profound and 

lasting influence on Greek cultural core values, artistic creation, and intellectual and scholarly thought. It 

has also become a symbol of heroism and the spirit of freedom in both Greek and Western culture. 
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