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深化理解中国特色社会主义制度自信的内涵要义与意蕴价值 
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摘要：坚持自信自立是对马克思主义中国化时代化的坚定信念.制度自信基于制度优势，是一种制度自觉、

理论自觉和实践自觉。深化理解中国特色社会主义制度自信要从中国特色社会主义制度形成发展并不断完

善的理论逻辑、历史逻辑和实践逻辑思考，剖析制度自信的内涵要义和意蕴价值，加深人民对中国特色社

会主义制度的认同、坚定制度自信，为全面推进中国式现代化建设发展提供强有力的政治保障。 
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制度优势是一个国家的最大优势，中国特色社会主义制度是全面开启中国式现代化实现

中华民族伟大复兴的根本制度保障，是中国特色社会主义的制度支柱。中国特色社会主义制

度是党和人民在长期实践探索中形成的科学、完备的制度体系。2011 年 7 月，胡锦涛在纪

念建党 90 周年大会讲话中首次提出“中国特色社会主义制度”这一概念。2012 年 11 月 8

日，党的十八大报告第一次明确提出：“全党要坚定道路自信、理论自信、制度自信。”
[1]
2016

年 7月 1日，习近平总书记在庆祝中国共产党成立 95周年大会上明确提出坚持“四个自信”，

即中国特色社会主义道路自信、理论自信、制度自信、文化自信。2022 年 10 月 16 日，习

近平总书记在党的二十大报告进一步强调：“我们要坚持对马克思主义的坚定信仰、对中国

特色社会主义的坚定信念，坚定道路自信、理论自信、制度自信、文化自信。”
[2]
 

习近平总书记强调，“把制度自信教育贯穿国民教育全过程，把制度自信的种子播撒进

青少年心灵”。
[3] 

在全民开展中国特色社会主义制度自信宣传教育活动，要坚持党的领导，

引导全党全社会充分认识中国特色社会主义制度的本质特征和优越性，加强制度自信的宣传

教育，讲好中国制度故事，要厘清其内涵要义、清晰其三重逻辑的意蕴、掌握其培育路径。 

一、中国特色社会主义制度自信内涵要义  

“制度”一词，出自《易·节》：“天地节，而四时成。节以制度，不伤财，不害民。”

其基本含义有三种：“一是要求成员共同遵守的规章或准则；二是一定历史条件下的政治、

经济、文化等方面的体系；三是样式或规格。”
[4]
《现代汉语词典》中解释为“在一定历史

条件下形成的政治、经济、文化等方面的体系”。“自信”作为人类特有的一种心理现象或心

理表征，不同研究者由于理解不同以及研究范围不同，对自信的定义很多，其内涵复杂且丰

富，一般认为“自信”是个体对自身认识和实践活动的结果、自身能力和价值等作出积极评

价、肯定及认同。 

制度自信，表现为一个国家、一个社会的人们将自己国家的制度安排视作引以自傲的创

造、高度认同、推崇、尊重这个制度，自觉遵从、执行、维护、发展这个制度，使这个制度
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永葆生机与活力。制度自信来源于对自身制度特点、优势和发展成就的深刻认识，以及对制

度适应性和发展潜力的充分肯定。制度自信是推动国家发展、维护社会稳定、增强国家凝聚

力和文化软实力的重要基础。纵观人类历史发展和朝代更迭都充分表明，一个国家制度稳则

国家稳，制度强则国家强，制度优势是一个国家的最大优势，是国家发展进步的重要动力，

也是国家在全球化时代中保持独立自主和实现可持续发展的关键因素。 

中国特色社会主义制度自信，就其内涵而言“是中国共产党和中国人民对中国特色社会

主义制度的坚定信念与信心”，
[5]
根据党的十九届四中全会阐释，中国人民的制度自信就是

坚信中国特色社会主义制度，是以马克思主义为指导、植根中国大地、具有深厚中华文化根

基、适合中国国情、维护人民利益、深得人民拥护的制度；是具有强大生命力和巨大优越性、

能够确保国家长治久安的制度；是能够持续推动拥有近十四亿人口大国进步和发展、确保拥

有五千多年文明史的中华民族实现“两个一百年”奋斗目标进而实现伟大复兴的制度；是能

够推动构建人类命运共同体，有利于促进世界和平发展的制度。中国特色社会主义制度自信

简而言之就是对中国特色社会主义制度具有制度优势的自信。坚持制度自信就是要相信社会

主义制度具有巨大优越性，相信社会主义制度能够推动发展、维护稳定，能够保障人民群众

的自由平等权利和人身财产权利。
[6] 

 

二、中国特色社会主义制度自信三重逻辑意蕴 

中国特色社会主义制度是一套行得通、真管用、有效率的制度体系，中国特色社会主义

制度自信有其历史逻辑、理论逻辑和实践逻辑的三重逻辑意蕴。 

（一）制度自信来源于中国历史优秀传统文化的沉淀与党的百年历史经验的深刻启示 

史者，所以明夫治天下之道也。中华上下五千年的文明史为中国特色社会主义制度奠定

了深厚的文化基础，从儒家思想的人治、法家思想的法治到道家思想的无为而治，经历了各

个朝代的更替，内涵丰富、各具特色的制度逐步发展成为一整套符合当时历史发展的制度体

系，为国家治理提供了制度保障。经历了历史积累和文化沉淀，国家制度体系已蕴含了中国

古代优秀的国家制度文化内涵，中国特色社会主义制度正是从中华民族五千年灿烂文明的历

史积淀中汲取了丰富的精神养分并在中国社会广袤土壤中逐步成长起来，有着深厚的历史文

化基础，随之生长发展起来的制度自信也在历史文化的积淀中得到逐渐提升。从夏商周的礼

乐制度，到春秋战国的百家争鸣，再到秦汉大一统的中央集权制，每一次制度的变革都体现

了对社会治理规律的深刻认识。这些历史经验，不仅塑造了中华民族独特的政治智慧，也为

现代中国的制度建设提供了宝贵的借鉴。同时，中国传统文化中的民本思想、德治理念、天

下为公的的智慧与理念也增强了我们对中国特色社会主义制度的认同感和自信心，也为构建

更加完善的中国特色社会主义制度提供不竭的文化动力。 

中国特色社会主义制度自信是党的百年历史经验的深刻启示之一。这种自信主要来自于

对中国特色社会主义制度的深刻认识和把握，以及对其历史必然性的坚定信念。中国特色社
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会主义制度是中国共产党在长期革命和建设实践中形成的重要成果。制度建设一直是中国共

产党领导全国各族人民实现民族解放、新民主主义胜利和改革开放伟大胜利的重要的助推

器，从最初的社会主义基本制度到今天比较完整、成熟、系统的中国特色社会主义制度，经

历了中国共产党几代领导人的艰苦努力，特别是在 2019 年党的十九届四中全会审议通过的

《中共中央关于坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国家治理体系和治理能力现代化若

干重大问题的决定》，提出了聚焦坚持和完善巩固支撑中国特色社会主义制度的根本制度、

基本制度、重要制度，明确了各项制度必须坚持的根本点、完善和发展的方向，并作出工作

部署。
[7]
中国共产党成立 100年以来，接续完成了新民主主义革命、社会主义革命、改革开

放建设、开启全面建设社会主义现代化国家新征程等四件大事，铸就了建立中国共产党、成

立中华人民共和国、推进改革开放和中国特色社会主义事业、推动中国特色社会主义进入新

时代等四座里程碑，见证了中国共产党一百年的光辉历程，铭刻着中国共产党百年奋斗的伟

大成就，展示了中国特色社会主义制度的优越性。 

（二）制度自信符合马克思主义关于建党学说的核心要义与马克思主义中国化时代化

的内在要求   

中国特色社会主义制度的形成和建设，其根本的理论依据就在于马克思主义关于建党学

说科学理论的科学指引，它不是简单延续我国历史文化的母版，不是简单套用马克思主义经

典作家设想的模版，不是其他社会主义国家实践的再版，也不是国外现代化发展的翻版。马

克思主义关于党的建设学说具备的与时俱进的理论品质是中国特色社会主义制度自信的理

论之基、发展之源。中国特色社会主义制度自信是在中国共产党在百年历史经验发展过程中

逐渐形成的，扎根于人民大众心间，符合马克思主义对无产阶级政党学说的基本内涵。中国

特色社会主义理论的自信符合马克思主义关于建党学说中关于理论创新、坚定道路自信和制

度建设的核心要义。理论创新是马克思主义发展的重要动力，中国特色社会主义理论体系是

马克思主义中国化的最新成果，是中国特色社会主义的行动指南。这一理论是在改革开放和

现代化建设实践中不断形成和发展起来的，它始终站在时代前沿引领时代潮流；中国特色社

会主义道路是中国共产党在长期实践中探索出的一条正确道路，是实现社会主义现代化、创

造人民美好生活的必由之路。这条道路的形成来之不易，是伴随着党在各个时期各种经验和

教训的总结、成果的积累到理论的升华；制度自信是对中国特色社会主义制度先进性和优越

性的自信。中国特色社会主义制度是党和人民在长期实践探索中形成的科学制度体系，具有

强大的生命力和自我完善能力。这一制度始终坚持党的领导、人民当家作主和依法治国的有

机统一，实现了国家政治稳定、经济发展和社会和谐。 

    习近平新时代中国特色社会主义思想是当代中国的马克思主义、二十一世纪马克思主

义，是中华文化和中国精神的时代精华，是以习近平总书记为核心的党中央坚持把马克思主

义基本原理同中国具体实际相结合、同中华优秀传统文化相结合，坚持毛泽东思想、邓小平

理论、“三个代表”重要思想、科学发展观，深刻总结了中国共产党成立以来的历史经验，
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坚持“两个结合”，在面对百年未有之大变局之际，为实现人民幸福、国家富强、民族复兴，

创立了习近平新时代中国特色社会主义思想。
[8]
十八大以来，党和国家作出的各项重大决策

都是围绕以人民为中心，制度自信流淌在每一名中华儿女的血液里，铭记在骨子里，中国人

的骨气、底气和硬气得到了世界的认可。中国特色社会主义制度之所以具有显著的理论积淀

优势，主要在于我们党坚持把马克思主义基本原理同中国具体实际结合起来，同中华优秀传

统文化结合起来，使我国国家制度体现了社会科学社会基本的原则，又有鲜明的中国特色、

民族特色、时代特色；主要在于在制度确立之初就把以人民为中心摆在首位，保证人民当家

做主，切实保障人民的知情权、参与权、表达权等各项合法权利，深得人民拥护；主要在于

我们从不排斥任何有利于中国发展进步的其他国家国家治理经验，坚持以我为主、为我所用，

去其糟粕、取其精华，从而能够长期保持、不断增强自己的强大生命力和显著优越性。 

（三）制度自信是伟大历史变革的必然结论与实现民族复兴的客观要求 

中国特色社会主义制度自信是伟大历史变革的必然结论。“全部社会生活在本质上是实

践的。凡是把理论引向神秘主义的神秘东西，都能在人的实践中以及对这个实践的理解中得

到合理的解决”
[9]
，马克思在《关于费尔巴哈的提纲》对实践给予了重要的定义，尤其强调

了实践来解决理论中难以解释的问题。实践性是马克思主义理论区别于其他理论最显著的特

征。这一自信来自于对中国特色社会主义制度的深刻认识和把握，以及对其历史必然性的坚

定信念。自从马克思主义到了中国以后，中国共产党在实践中不断地运用唯物史观来认识历

史发展规律、探索符合马克思主义发展方向的道路，结合中国实际，在实践中总结历史规律

和革命经验，实现了马克思主义中国化，诞生了毛泽东思想、邓小平理论、“三个代表”重

要思想、科学发展观、习近平新时代中国特色社会主义思想等创新理论，形成了中国特色社

会主义制度，一直在实践中指导中国共产党领导团结各族人民努力实现人民幸福、国家富强、

民族振兴的伟大目标。中国特色社会主义制度是在党的理论创新的实践基础上得以完善和成

熟，指引中国共产党领导全国各族人民创造了改革开放和社会主义现代化建设的伟大成就，

是被实践验证符合中国发展实际的制度体系，符合马克思主义理论的实践特征。 

中国特色社会主义制度自信是实现民族复兴的客观要求。这一自信源于我们党领导人民

开创和坚持中国特色社会主义制度的奋斗历程与伟大成就，体现了中国共产党和中华民族敢

于打破旧世界、建设新世界的担当和自信。中国特色社会主义制度，不是在书斋里冥想出来

的，也不是简单推理出来的，而是中国共产党领导人民在实践中干出来的。党的十九届四中

全会指出：“新中国成立七十年来，我们党领导人民创造了世所罕见的经济快速发展奇迹和

社会长期稳定奇迹。”
[10]

这“两大奇迹”成为新中国成立 70年来我们党执政成就和国家治理

成效的重大标志，是我国国家制度具有多方面显著优势的生动体现。实践是检验真理的唯一

标准，“中国之治”和“西方之乱”的鲜明对比有力证明：中国特色社会主义科学制度具有

巨大优越性和强大生命力，我们的制度自信有坚实的基础，有充足的底气。在实现中华民族

伟大复兴的征程上，中国共产党坚持中国社会化主义制度自信，带领全国各族人民，努力奋
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斗，中国特色社会主义事业不断取得胜利，人民的生活水平不断提高，社会治理体系不断完

善，国家综合实力不断提升。这些成就充分证明了中国特色社会主义制度的优越性和正确性，

指引着中国人民在全面建设社会主义现代化国家的道路上奋勇前行，为中国人民提供了强大

的精神动力和思想武器，使人民大众更加坚定地走中国特色社会主义道路，更加自觉地推进

改革开放，更加积极地参与到实现高质量发展的新征程中，为实现中华民族伟大复兴的中国

梦而努力奋斗。  

 

 

参考文献 

[1]胡锦涛.坚定不移沿着中国特色社会主义道路前进为全面建成小康社会而奋斗——在中国共产党第十八

次全国代表大会上的报告[N].人民日报，2012－11－09（2）． 

[2]习近平.高举中国特色社会主义伟大旗帜 为全面建设社会主义现代化国家而团结奋斗——在中国共产党

第二十次全国代表大会上的报告[M].北京：人民出版社，2022：18-19． 

[3]习近平谈治国理政（第 3 卷）[M].北京：外文出版社，2020，129. 

[4]井冈山干部学院编著.坚定制度自信[M].北京：党建读物出版社，2021:14． 

[5]肖贵清.制度自信:中国特色社会主义制度研究[M].北京:高等教育出版社,2017:334. 

[6]覃正爱.谈谈中国共产党人的“四个自信”[N].光明日报，2018-01-24(11). 

[7]韩宪洲.坚定新时代青年的制度自信[N].《光明日报》,2020-05-08（06）. 

[8]王一彪.全面领会习近平总书记对推进马克思主义中国化时代化的卓越贡献 [J].人民论坛,2022,(13): 

6-13. 

[9]马克思恩格斯选集：第 1 卷［Ｍ］.北京：人民出版社，1995. 

[10]中共中央关于坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国家治理体系和治理能力现代化若干重大问题

的决定[N].人民日报，2019－11－06（1）. 

[17]中共中央关于坚持和完善中国特色社会主义制度、推进国家治理体系和治理能力现代化若干重大问题

的决定[N].人民日报，2019－11－06（1）． 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                     http://www.sinoss.net 

 - 6 - 

 

Deepening Understanding of the Connotation and Value of Confidence in 

the Socialist System with Chinese Characteristics 

 

ZHANG Wenxue   ZHANG Penggang 
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Abstract：Insisting on self-confidence and self-reliance is a firm belief in the Chineseisation and 

modernisation of Marxism. Confidence in the system is based on the advantages of the system, and is a 

kind of institutional, theoretical and practical self-awareness. To deepen the understanding of the 

socialist system with Chinese characteristics, it is necessary to think about the theoretical, historical and 

practical logic of the formation and development of the socialist system with Chinese characteristics and 

its continuous improvement, and analyse the connotation of the system's self-confidence and the value of 

its implications, so as to deepen the people's recognition of the socialist system with Chinese 

characteristics, to firmly establish the system's self-confidence, and to provide a strong political 

guarantee for the comprehensive advancement of the Chinese modernization construction and 

development. 
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