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《反对本本主义》的理论贡献及现实启示 
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摘要：《反对本本主义》是毛泽东于 1930 年寻乌调查期间所写的，该文章将矛头直接瞄准当时党内所存

在的严重教条主义和形式主义思想，强调了调查研究工作的重要性。其中不仅蕴含了毛泽东思想活的灵魂

的基本内容，还在对马克思主义的坚持和发展中，为以后党和国家的事业推进提供了正确的思想指引和方

法指导，至今仍具有重要现实意义。作为新时代实践基础上的理论创新成果，“六个必须坚持”与毛泽东

思想活的灵魂既一脉相承又与时俱进。在世界之变、时代之变、历史之变以前所未有的方式展开的当下，

只有运用好蕴含其中的立场观点方法，才能更好地谱写马克思主义中国化时代化的新篇章。 
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《反对本本主义》是毛泽东写于 1930 年寻乌调查期间的重要理论成果，原题为《调查

工作》。在该文章中，毛泽东将矛头直接瞄准当时党内所存在的严重教条主义和形式主义思

想，并对调查研究的意义、目的、要素、技术等内容作了生动系统的阐释。但遗憾的是，这

篇文章在战略转移中曾一度遗失，直到 1961 年 1 月才重新回到毛泽东身边。以致失而复得

的毛泽东在同年 3 月召开的三南会议中感叹，“这篇文章我是喜欢的，是经过一番大斗争以

后写出来的”，丢了这篇文章“像丢了小孩子一样”[1]555，他还在许多重要场合解读和引

用了该文章。接着，3 月 23 日，党中央在《中共中央关于认真进行调查工作问题给各中央

局，各省、市、区党委的一封信》中也指出，《反对本本主义》“是一个极其重要的文件，有

十分重大的理论意义和实际意义”[2]225。作为“总结了那个时期的经验”[3]257的文章，

其中不仅蕴含了毛泽东思想活的灵魂的基本内容，还鲜明地提出了将马克思主义理论同中国

革命斗争实际相结合的时代命题，为党和人民的事业不断取得新的胜利提供了正确的思想指

引和方法指导。 

一、《反对本本主义》的核心要义：蕴含了毛泽东思想活的灵魂 

《反对本本主义》是毛泽东开展调查研究工作的经验总结，也是毛泽东思想的奠基性著

作，其“初步形成了毛泽东思想活的灵魂的三个基本点，即实事求是、群众路线、独立自主

的思想”[4]306。作为贯穿于毛泽东思想“各个组成部分的立场、观点和方法”[5]832，这

三个基本点被中国共产党生动运用在了长期实践中，为创造新民主主义革命、社会主义革命

和建设的伟大成就，推进国家富强、民族复兴的历史伟业提供了重要的理论支撑。 

（一）提出了实事求是的基本要求 

作为中国共产党的“饭碗”和思想路线的核心，虽然实事求是的首次提出是在党的六届

六中全会上，且直到延安整风时期，才在《改造我们的学习》中得到了“‘实事’就是客观

存在着的一切事物，‘是’就是客观事物的内部联系，即规律性，‘求’就是我们去研究”[6]801

的科学阐述，但细读《反对本本主义》就会发现，其字里行间已经鲜明地体现了实事求是的

基本要求。毛泽东在文中以锐利的言辞点出了党和红军中存在的一些原则性问题，提出了“没

有调查，没有发言权”[7]109 的科学论断，一再强调了“从实际出发”的重要性。当时红

军攻克寻乌城后，毛泽东更是身体力行，在当地抓紧时间以召开调研工作会等形式进行深入

且全面的调查研究，掌握大量一手材料，使很多问题有了“一朝分娩”的可能。例如，在房

屋分配问题上，调研出了屋主对分配结果多有不满的原因所在，由此形成了“据为己有”的
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分配策略，既可“动摇封建基础”，又能“争取贫农”[8]231；在土地分配问题上，得知农

民更希望用小的区域单位进行分配，究其根本，农民一是怕自己区域的土地分出去，二是惧

怕搬家损失，此外还有迷信风水和地理位置等原因存在，为我们党制定更加贴合民情的分配

方案提供了现实依据......正是毛泽东对实事求是的坚持和运用，才“从最下级的乡主席那

里得到了过去人类没有发现的财宝”[9]77，并在后来中国共产党的一次次求索和一次次挫

折中为中国革命、建设和改革的前进道路指明了正确方向。 

（二）蕴含了群众路线的丰富内涵 

虽然《反对本本主义》的内容是围绕调查研究而展开的，但其中也指明了开展调查研究

的根本目的，就是为了更好地解决群众的问题，从而依托群众力量实现革命的胜利。在毛泽

东看来，“我们需要‘本本’，但是一定要纠正脱离实际情况的本本主义。”[7]112 本本主义

与群众路线基本原则是背道而驰的，如果相信“本本”甚于相信群众，不做调查研究就草率

做出决策，既不能真解决问题，更不能解决真问题。同时，毛泽东还对一些“新官上任”的

干部给予了严肃批评，并特别强调了喜欢一到任就开始发表主观政见，未知详情就指手画脚、

瞎说一顿，“他一定要弄坏事情，一定要失掉群众，一定不能解决问题”。因为党的正确的斗

争策略是在群众的斗争中产生的，只有调查清楚群众问题、了解清楚阶级情况，破除“本本”

的禁锢，才能真正满足群众的需要，才能不失掉群众。而要做好调查研究工作，就要秉持小

学生的态度，要“迈开你的两脚”，积极走到群众中，走到群众的斗争过程中，“学个孔夫子

的‘每事问’”[7]110，在与群众的平等交流中“向实际情况作调查”[7]112，同时还要避

免“听故事式”调查，“挂狗肉帐”般研究，要运用科学的方式方法，把握和了解人民群众

的利益所在和所思所想，如此才能有的放矢、精准施策，才能产生正确而不动摇的斗争策略，

才能真正得到群众的拥护与支持。 

（三）孕育了独立自主的思想雏形 

“中国革命斗争的胜利要靠中国同志了解中国情况”[7]115。这是毛泽东在长期实践中

得出的重要经验总结，是对中国共产党人曾因“无独立性、无批评性只知让步政策”[10]383

而惨遭血洗的教训反思，是对党的六大所提出的“共产国际超过中央委员会”[10]383的坚

决否定。伟大革命的成功从来都不是简单轻松的。当时国民党不断传播改良主义思想，企图

蒙蔽工人阶级从而使其脱离中国共产党的领导，拉拢富农阶级并借其力量消灭贫农的暴动，

聚集流氓群体以阻挡革命的步伐。在这样的严峻斗争形势下，远到而来的理论如果不结合中

国实际并不能解决中国革命的问题，马克思主义的“本本”并不能保证叛党、反革命问题的

杜绝，一切听从共产国际的指示并不能保证革命行动的顺利进行，“少数人坐在房子里”也

产生不了切实可行的战略主张。无产阶级胜利与否，中国革命成功与否，只能依靠“共产党

的斗争策略的正确和坚定”[7]115，只能依靠中国同志自己的力量，不能“依靠外国同志帮

我们打胜仗”[3]259。在长征途中召开的遵义会议，开始确立了以毛泽东为主要代表的马克

思主义正确路线在党中央的领导地位，也开启了中国共产党独立自主解决中国革命实际问题

的新阶段。这时，中国共产党才“真正懂得独立自主”[11]257，真正按照中国革命实际判

断形势、制定策略、解决问题，并在艰辛探索中走出了一条通往胜利的中国道路。 

二、《反对本本主义》的立场观点方法：丰富了马克思主义世界观和方法论 

毛泽东思想是马克思主义中国化第一次历史性飞跃的重要理论成果，蕴含了毛泽东思想

活的灵魂的《反对本本主义》则是“中国化马克思主义开始形成的主要标志”[12]。在该文

中，毛泽东不仅旗帜鲜明地坚持了马克思主义世界观和方法论，也在“将马克思主义与中国

实际相结合”的著名论断中，赋予了马克思主义新的中国“细胞”，并将其运用到了中国革

命的实践中，为土地革命的胜利提供了有力的思想指引和行动指导。 

（一）坚持了马克思主义世界观和方法论 

恩格斯在 1895 年所写的《致威纳尔·桑巴特》的信中提出过一个经典论述，即“马克

思的整个世界观不是教义，而是方法”[13]406。从马克思主义的认识论出发，毛泽东在《反
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对本本主义》中也进一步表达了自己的观点。他认为，马克思主义之所以正确，并非因为马

克思这个人是“先哲”，而是因为马克思主义的立场观点方法在我们具体的实践和现实的斗

争中得到了检验；而上级的指示之所以正确，也并不仅是因为它出自上级，而是因为其内容

适合革命的情势，为斗争所需。中国的革命斗争需要学习马克思主义的“本本”，但学习不

是囿于其中，而是要将其同我国的实际情况相结合，同革命的具体实践相结合。中国革命的

具体实践，就是以农民和工人为主体的广大人民群众的现实活动。因此，不论是什么级别的

政府主席、什么级别的书记、什么级别的队长司令，凡是担负指导工作的人，都不能拿着离

开中国特点的抽象的空洞的马克思主义进行直接指导，而是需要亲自出马，深入到“历史的

创造者”——人民群众中“时时了解社会情况，时时进行实际调查”[7]115，以确保“一切

结论产生于调查结果的末尾，而不是在它的先头”[7]110，以确保马克思主义“本本”的运

用和“上级领导机关”的策略制定能够适应人民群众和革命斗争的需要。后来的历史证明，

正是毛泽东坚持以科学态度对待马克思主义，坚持在工作中将马克思主义与中国实际相结

合，才为中国革命的伟大胜利奠定了坚实的理论和实践基础。 

（二）丰富了马克思主义世界观和方法论 

调查研究是贯穿《反对本本主义》全文的核心主题，而实事求是作为调查研究的根本原

则，也是马克思主义的根本观点。马克思和恩格斯在《共产党宣言》的序言中指出，共产党

人的理论原理“随时随地都要以当时的历史条件为转移”[14]376。毛泽东正是在《反对本

本主义》中对马克思主义的表现形式进行了历史性地独特创造，他立足革命需要，着眼具体

实践，将实事求是同党的群众路线、独立自主紧密联系起来，并将其运用到与本本主义、教

条主义、形式主义、唯心精神等不正之风的斗争中，开辟了马克思主义中国化的正确道路。

经过实践的检验之后，毛泽东又针对党风、文风、学风中存在的问题，于《整顿党的作风》

中严厉指出：“如果只是口头上讲联系，行动上又不实行联系，那末，讲一百年也还是无益

的”[6]820，同时，他还用“有的放矢”来形象比喻了实事求是。他说：“马克思列宁主义

之箭，必须用了去射中国革命之的。”[6]820 正如恩格斯所提出的，“每一个时代的理论思

维......在不同的时代具有完全不同的形式，同时具有完全不同的内容。”[15]873 毛泽东

的《反对本本主义》作为马克思主义世界观和方法论在合乎中国需要的基础上创新性发展的

历史产物，不仅创造性地解决了在当时特殊的社会条件下党的建设的许多重大问题，还在后

来长期的实践中不断赋予马克思主义新的中国“细胞”，其自身也成为了“两个结合”的优

质样本。 

（三）有力指导了土地革命 

土地革命战争初期，由于一些共产党人对革命形势和情况的错误估计，加之“唯书”、

“唯苏”和教条主义“左”倾作风盛行，中国革命进程遭遇了严重阻碍。在这样的历史背景

下，毛泽东将马克思主义世界观和方法论以“中国话”重新解构后，融汇在了《反对本本主

义》中。通过总结党和部队长期以来的革命和战斗经验，明确了要以调查研究作为反对本本

主义的有力武器，为土地革命路线和政策的制定提供了科学依据。写成《反对本本主义》后，

毛泽东并没有停下调查研究的步伐，而是在思考与实践中不断丰富调查研究的理论和方法，

并在全党、全军中推广开来。1931 年 4 月，他进一步提出了调查研究的口号，即“一，不

做调查没有发言权。二，不做正确的调查同样没有发言权”[8]267-268。在延安时期，毛泽

东又将自己有关农村调查的材料融汇在了《农村调查》这一著作中，并在此书序言中特别强

调“群众是真正的英雄”[16]184，如果由粗枝大叶、不求甚解，甚至对实际情况全然不知

的同志来指导工作，“这是异常危险的现象”[16]183。正是在毛泽东的大力倡导下，调查研

究的思想和方法被越来越多中国共产党人所认可，并在不断的践行中使党的整个作风得到根

本好转。在土地革命战争时期所形成的井冈山精神中的“实事求是、敢闯新路，依靠群众、

勇于胜利”，苏区精神中的“求真务实、一心为民”等，都充分体现了调查研究在革命精神

中的重要地位。 
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三、《反对本本主义》的现实启示：全面贯彻“六个必须坚持” 

踏上新时代新征程，在世界之变、时代之变、历史之变正以前所未有的方式展开的当下，

《反对本本主义》中所蕴含的科学理论和思想方法依然适用。正如习近平总书记在纪念毛泽

东同志诞辰 130 周年座谈会上所强调的：“毛泽东思想是我们党的宝贵精神财富，将长期指

导我们的行动。对毛泽东同志的最好纪念，就是把他开创的事业继续推向前进。”[17]而要

夯实谋事之基，开拓成事之道，将毛泽东开创的事业推向前进，就必须全面贯彻“六个必须

坚持”，即必须坚持人民至上，必须坚持自信自立，必须坚持守正创新，必须坚持问题导向，

必须坚持系统观念，必须坚持胸怀天下[18]16-18。 

（一）“六个必须坚持”是马克思主义中国化时代化的重要成果 

同《反对本本主义》一样，“六个必须坚持”既继承了马克思主义的精髓要义，又同中

国具体实际相结合，并充分汲取了中华优秀传统文化的营养与智慧。必须坚持人民至上继承

了马克思主义的群众史观，在党的以人民为中心的实践中站稳了人民立场；必须坚持自信自

立继承了马克思主义的历史辩证法，在坚持走自己的路的决心和信心中逐渐掌握着历史主

动；必须坚持守正创新继承了马克思主义的实践认识论，在“两个结合”的根本要求中与时

俱进；必须坚持问题导向继承了马克思主义的矛盾分析法，在对时代问题的回答中发出中国

声音；必须坚持系统观念继承了马克思主义普遍联系的观点，为全局性整体性推进党和国家

各领域事业发展提供了理论依据；必须坚持胸怀天下继承了马克思主义的世界历史理论，在

“天下为公”“协和万邦”“兼济天下”的开放包容中不断推动着人类命运共同体的构建进程。

环环相扣、逻辑严密的“六个必须坚持”贯穿于习近平新时代中国特色社会主义思想的基本

观点之中，将对马克思主义的坚持与发展有机统一了起来，开辟了马克思主义中国化时代化

的新境界，使其在 21 世纪新的世界格局中彰显出了更加强大和更具说服力的真理力量。因

此，只有将“六个必须坚持”贯彻落实到新时代的伟大实践中，才能更加全面深刻地领会党

的理论创新之处和马克思主义中国化的时代意义。 

（二）“六个必须坚持”与毛泽东思想活的灵魂既一脉相承又与时俱进 

毛泽东思想是马克思主义中国化时代化的重要成果，其活的灵魂中所蕴含的世界观和方

法论在新时代依旧焕发着生机活力。“六个必须坚持”与毛泽东思想活的灵魂既一脉相承又

与时俱进，是其创造性转化和创新性发展的时代产物。坚持人民至上，就是坚持群众路线，

要听见、看见、关心群众的真实生活和真正需要，要自觉拜人民为师，“从人民的创造性实

践中获得正确认识”[19]。坚持自信自立，就是坚持独立自主，坚持中国的胜利“要靠中国

同志了解中国的情况”，要靠中国和中国同志自己的力量。坚持守正创新，就要坚持实事求

是，坚持将马克思主义与中国实际相结合，将其立场观点方法灵活运用到理论与实践的良性

互动中。坚持问题导向，就要做好“十月怀胎”的基础准备，从实际出发开展调查研究，从

而真正实现对症下药、靶向治疗。坚持系统观念，就要坚持深入调查了解情况，把握好不同

维度的关系和矛盾。坚持胸怀天下，就要走出自己的“房子”，不断拓展世界眼光、国际视

野，推动建设美好世界。在大兴调查研究之风的当下，“六个必须坚持”正是我们要遵循和

践行的世界观和方法论。这就要求全党要在对“六个必须坚持”的牢牢把握中，积极领会《反

对本本主义》中的深刻内涵和精神实质，直面现实中的真问题，运用好其中的思想方法和工

作方法，推动中国特色社会主义事业取得新的伟大胜利。 

（三）以“六个必须坚持”谱写马克思主义中国化时代化新篇章 

习近平总书记在党的二十大报告中指出：“不断谱写马克思主义中国化时代化新篇章，

是当代中国共产党人的庄严历史责任。” [18]15-16当《反对本本主义》的价值意蕴延续至

今，要继续推进新时代实践基础上的理论创新，就要坚持和运用好贯穿于习近平新时代中国

特色社会主义思想中的立场观点方法，要牢牢把握“六个必须坚持”的思想精髓，做到学思

用贯通、知信行统一，将其中蕴含的科学思想理论转化为强大物质力量。要坚持以人民为中

心的发展思想，把人民群众对美好生活的向往和追求作为奋斗目标；要从中国基本国情和发
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展实际出发，把握历史大势、掌握历史主动，把国家和民族的事业发展放在自己力量的基点

上；要不断从历史和现实实践中开拓创新，深入推进“两个结合”的历史进程，以新的理论

指导新的实践；要不断增强问题意识，正确回答国家的重大问题、党的关键问题、社会的突

出问题、人民“急难愁盼”问题等；要自觉地坚持和运用系统思维来调查研究、分析问题和

推动工作；要“坚定站在历史正确的一边、站在人类文明进步的一边”[17]，以兼收并蓄的

广阔胸怀借鉴吸收人类一切优秀文明成果。总的来说，就是要在实事求是、群众路线、独立

自主的基础上，用人民至上、自信自立、守正创新、问题导向、系统观念、胸怀天下的思想

方法和工作方法持续拓展马克思主义中国化时代化的发展路径，不断为马克思主义注入中国

化时代化的蓬勃生机和旺盛活力。 

总之，《反对本本主义》不仅蕴含了毛泽东思想活的灵魂的基本内容，还在理论创新和

实践创新中进一步丰富和发展了马克思主义理论体系，形成了具有中国特色的马克思主义立

场观点方法，为中国的革命、建设和改革提供了科学指引和重要遵循，也为“六个必须坚持”

的形成提供了重要的世界观和方法论根基，对新时代新征程上全党大兴调查研究之风、谱写

马克思主义中国化时代化新篇章具有重要的现实意义。 
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Abstract：Oppose Book Worship was written by Mao Zedong during the 1930 Xunwu investigation. 

The article directly targeted the serious dogmatism and formalism that existed within the party at that 

time, emphasizing the importance of investigation and research work. It not only contains the basic 

content of Mao Zedong Thought's living soul, but also provides correct ideological and methodological 

guidance for the future promotion of the Communist Party of China and the country's cause in the 

adherence and development of Marxism. It still has important practical significance to this day. As a 

theoretical innovation achievement based on the practical foundation of the new era, the six 

requirements and the living soul of Mao Zedong Thought are both in line and keeping up with the times. 

In the current era of unprecedented changes in the world, times, and history, only by utilizing the 

positions, viewpoints, and methods contained therein can we better compose a new chapter of Marxism 

with Chinese characteristics and modernization. 
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