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浅析汉语拼音字母缩略词 

—以“YYDS”为例 
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摘要：现代社会经济迅速发展，互联网得到大规模普及应用。出于语言交际的方便快捷，以“YYDS”为典

型代表的汉语拼音字母缩略词在网络上得以广泛传播。文章以“YYDS”为研究对象，尝试探讨分析汉语拼

音字母缩略词的部分语言特征，并对其规范使用发展进行深入探究。 
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中图分类号：H0       文献标识码：A 

 

缩略词顾名思义就是“经过压缩和省略的词语”。[1]在日常生活中人们出于话语交际

的经济性和便捷性，会对一些名称较长的词语或常用的短语进行压缩，久而久之就形成了约

定俗成的缩略词。近些年随着中国经济的迅速发展，互联网得到大规模普及。与此同时一批

极具特色的网络语言应运而生，以“YYDS”为代表的汉语拼音缩略词就是其中重要的组成部

分。 

一、缩略词类别 

缩略词包含多种类型，汉语拼音字母缩略词是其重要的组成部分。参考前人研究及高岩

（2014）[2]，缩略词大致可归为以下类别： 

（一）汉语缩略词 

1.汉语缩略词 

汉语缩略词的构词方式一般是选取词语或名称中具有代表性的汉语语素简单组合形成

缩略语，例如：北京大学—北大；高速铁路—高铁等。这部分缩略词目前已被社会各类群体

广泛接受。但也有部分汉语缩略词的构形方式与上述缩略词构形方式完全相同，但话语内涵

及使用语境却有所改变。如：天才（天生的蠢材）；蛋白质（笨蛋白痴神经质）等，这部分

汉语缩略词民众对其赋予了新内涵，出现了由褒义词变贬义词等感情色彩的转变，交际双方

必须根据具体的交际情景来判断词语的内涵。 

2.汉语拼音字母缩略词 

汉语拼音字母缩略词的构形方式是将词语或短语的汉语拼音首字母提取依次组合在一

起，从而形成一组新的字母缩略词。如：永远的神—YYDS；朋友圈—PYQ；漂亮姐姐—PLJJ

等。汉语拼音字母缩略词是中国近些年新兴的语言现象，以其“隐匿性、简洁性、趣味性”

等突出特点深受年轻网络民众的喜爱，在互联网平台得以广泛传播。 

（二）英语缩略词 

英语缩略词根据构型方式大致可分为以下两种： 

一类英语缩略词的构形方式类似于汉语拼音字母缩略词，将词语或短语的英文首字母提

取依次组合在一起。如：GPS—Global Position System（全球定位系统）；EMS—Express Mail 

Service（全球邮政特快专递）等，这部分英语缩略词得到了社会群体的广泛认同，逐渐内

化成为普通话的一部分。但伴随着饭圈文化、社交 APP等网络新兴事物的涌现，同时也出现

了一批新的英语缩略词，如：OP—One Pick（选择一个最爱的）、HE—Happy Ending（好的
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结局）、BE—Bad Ending（坏的结局）等。这部分缩略词由于传播平台、受众等诸多因素的

限制，笔者认为两者不能一概而论。 

还有一类英语缩略词是将英语词语或短语的部分字母提取后依次组合在一起。如：BF

—Boyfriend（男朋友）、PB—Playboy（花花公子）、NBCS—Nobody Cares（没有人在意）

等词构成另外一种形式的英语缩略词。 

（三）谐音缩略词 

谐音缩略词形式较多，大都围绕着汉语或英语发音相似性，组成新的语言形式。如：IC

—I See（我明白）、CU—See you（拜拜）字母音译型；778（吃吃吧）、886（拜拜咯）数

字音译型；有一说一—U1S1字母数字音译型；小龙虾—又聋又瞎汉语音译型等多种类型。 

二、浅析汉语拼音字母缩略词—YYDS 

汉语拼音字母缩略词具有“隐匿性、简洁性、趣味性”等突出特点，部分汉语拼音字母

缩略词受到了广大网民的深切喜爱，在各网络平台随处可见其身影。本文以近期爆火的

“YYDS”为研究对象，探讨分析汉语拼音字母缩略词的部分语言特征。 

（一）“YYDS”来源探析 

“YYDS”最早起源于前职业电竞选手山泥若在直播过程中称其偶像 Uzi是“YYDS”，并

在后来的多次电竞直播中称 Uzi是“永远的神”。[3]之后这一说法就迅速火爆出圈，借助

互联网平台为社会各群体广泛熟知。其实这种话语缩略形式早前在英语中就十分常见，如：

美国著名拳王Muhammad Ali在其体育职业生涯中曾多次获胜，每每获胜后拳王都常说:“I’m 

still the greatest of all time. ”之后在英语中人们常使用英语缩写“GOAT”来形容某方面特别优

秀突出的风云人物。由此可见，“YYDS”这种语言的缩略形式并不是无中生有，而是伴随着

经济全球化，世界各国文化语言相互交流交融的发展结果。 

（二）“YYDS”语法分析 

从句法上来看，“YYDS”常用来做谓语，构成简单的主谓结构。例如： 

（1）乡村爱情 YYDS！ 

（2）甄嬛传 YYDS！ 

网友们常使用这种简单明了的句式，描绘某一方面较为突出的事物，侧重强调当事人的

主观感受。 

而从意义上看，“YYDS”可表达多种语义，如：“永远的神、永远单身、杨杨得胜、永

远的 S（码）”等等。 

1.表“永远的神” 

（3）国乒队就是 YYDS！ 

“YYDS”是“永远的神”的汉语拼音首字母缩写，常用来表达对某人或某种行为的崇拜、

赞美之情。 

2.表“永远单身” 

（4）你再这样，小心 YYDS！ 

“YYDS”最初由电竞圈扩展到饭圈、影视圈后，因影视明星沈月在接受采访时，将“YYDS”

解释为“永远单身”，赋予了其新的内涵。“永远单身”这层语义后来被部分社会群体所接

纳采用。 

3.表“杨杨得胜” 

（5）“YYDS”的谐音就是杨杨得胜。 
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2021年中国奥运健儿杨倩和杨皓然在奥运赛场上为国争光斩获金牌，被网友亲切称为

“杨杨组合”，后新华社发文：“YYDS”的谐音就是杨杨得胜。”再次为“YYDS”这一汉语

拼音字母缩略语赋予了新的内涵。[4] 

4.表“永远的 S（码）” 

（6）为什么要减肥？因为减了肥穿衣服会是 YYDS，不减肥穿衣服就永远是 YYDXXL。 

“YYDXXL”是“YYDS”的衍生词语。有网友戏称：“她一直这么瘦，穿衣服是 YYDS（永

远的 s码），而我这么胖，穿衣服永远都是 YYDXXL（永远的 xxl码）。”这个说法幽默生

动地反映了部分网友的心声，“YYDXXL”的相关用法也就此衍生。 

综合来看，“YYDS”一般在不同语境下代表着不同的含义，谈话的双方需根据对话上下

文及语境来辨别其所表达的不同语义。 

从语用上来看，“YYDS”不仅能有效凸显话语焦点，还能生动反映话语主体的个人情感

色彩。焦点是话语表达的中心或重点，一般是话语语句中信息度较强的部分。在对话或者朗

读中我们经常采取重读的方式来凸显此部分。 

（7）中国制造 YYDS！ 

（8）国风美 YYDS！ 

在例句（7）、（8）中，我们常常重读“YYDS”表达我们对二者的崇拜赞美之情，并以

此给“中国制造”及“国风美”加油助威。例句（7）、（8）中的“YYDS”相较于其他部分

有明显的重读痕迹，使听话人能够轻易捕捉到会话结构中的重点信息，凸显句子的焦点，以

此引起听话人的注意及重视。 

而在反映话语主体的个人情感色彩方面，笔者认为“YYDS”该汉语拼音字母缩略词多用

来表达褒义及中性两种感情色彩。“YYDS”表“永远的神”时，人们常用其表达自身对于某

行为主体或事物的赞叹崇拜之情，同时隐含加油助威之意。“杨杨夺冠”同样也传递了话语

主体自身对于该事件所秉持的褒义感情色彩。同时“YYDS”还包含其他的词义如：永远单身、

永远 s码等，网民们常使用这些词义用以表达一种自我调侃、嘲讽的感情意味。如： 

（9）已经很多次亲眼目睹别人的爱情了，而我依旧 YYDS。我的心已经如冰山一样冷了。 

（10）她们一直这么瘦，穿衣服是 YYDS。而我这么胖，穿衣服永远都是 YYDXXL。 

例（9）（10）中的“YYDS”感情色彩表达偏向中性，例（9）的话语主体通过一种自我

调侃的方式陈述单身的事实，使话语语句变得轻松幽默。而例（10）通过“YYDS”“YYDXXL”

二者的对比刻画表达真实的自我，较为隐晦委婉地实现了情绪发泄。话语主体采用这种表达

方式不仅能生动传神地表达自身情绪，也能够使听话人轻松捕捉到话语主体的情绪心理状

态，增添了线上交流的独特性与趣味性。 

三、正确看待网络汉语拼音字母缩略词 

（一）以开放包容的心态推动其传播发展 

近些年基于经济发展和互联网等传播媒介的支持，各国文化交流日益密切。经济的发展、

外来文化的影响、交际表达的需要及民众求新立异的心理都是推动汉语拼音字母缩略词产生

发展的重要因素。然而网络平台上的部分汉语拼音字母缩略词确实对原有的汉语语言体系带

来了一些负面冲击，如表义不明、曲解字词本意、利用拼音缩略词表达污言秽语逃脱网络监

管等等。然而笔者认为对此不必过度担心，只有少数正确把握公众情绪，表义明确、语言结

构句式合理并能被全体公众广泛接受的汉语拼音字母缩略词会逐渐固化成为普通话的一部

分，充实汉语词汇，其余则会逐渐淘汰灭亡。这是汉语语言递归的正常现象。社会群体应秉

持开放包容的心态推动汉语拼音字母缩略词在各方面的传播，促进语言文字的多元发展。 
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（二）相关部门对其加强规范引导 

虽然汉语拼音字母缩略词的使用符合语言交际的省力原则，但不可否认的是现阶段部分

缩略词的传播发展也存在很大弊端。在网络社交中网民采用汉语拼音首字母缩写形式来代替

汉语词汇，具有“快、新、简便”的显著特点，但是这种词语形式的模糊性也带来了很大的

不便。如上文提及的“YYDS—永远单身/永远的神/杨杨夺冠/永远的 s（码）”、“KFC—肯

德基/开封菜”、“NSDD—你说得对/你是弟弟”等等。这些词语所表达的涵义，由于对话双

方文化程度，身份不同等诸多因素，不同人有着不同的理解，双方很容易形成理解上的偏差。

这就需要相关部门加强对汉语拼音字母缩略词的使用引导与合理规范，如规定常用义、大小

写等等。大众传播媒体进一步提升规范用语的认识，以身作则。立法部门健全关于语言文字

及规范用语的法律法规，从而建立健全语言文字规范用语的相关法律体系。 

（三）个人理性客观使用，拒绝污言秽语 

汉语拼音字母缩略词的广泛使用一方面是由于其自身趣味性及语言交际省力，另一方面

则是隐匿性。近些年针对互联网上乱象丛生的现象，各大网络平台相继出台措施，如对部分

网络敏感词采用屏蔽过滤限流等处理方式。在这种大背景下，部分网友选择采取汉语拼音字

母缩略词的形式表达违规或不合理的交际内容如：SJB（神经病）、SB（傻逼）、TNND（他

奶奶的）等。在微博、B站、虎扑等诸多平台，一些不理智的粉丝、网友经常利用这种方式

引发骂战，宣泄着自身情绪，用于短时间内躲避互联网的监管。综合来看，相当一部分网络

群体是出于猎奇、从众或宣泄自身情绪的心理而选择采用汉语拼音字母缩略词。然而这种基

于新鲜感的情绪极易变化，一旦被社会群体厌弃，公众就会采用新的语言表达形式。因此个

体应极力避免盲从，理性思考选用合法合理合适的语言交际形式，恰当地表达自身情绪，努

力营造良好的网络交际环境。 

各国文化相互交流及网络交际表达的需要使得汉语拼音字母缩略词在网络平台上广泛

传播。虽然它对原有的汉语语言体系造成了一些负面影响，但我们不应全盘否定它。社会应

以开放包容的心态推动其传播发展，相关部门应对其加强规范引导，个人理性客观使用汉语

拼音字母缩略词，拒绝污言秽语，从而促进汉语语言文字的多元化发展。 
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Analyzing abbreviations of Chinese phonetic alphabets 

—Take "yyds" as an example 
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Abstract：With the rapid development of modern society and economy, The Internet has been 

popularized and applied on a large scale. For the convenience of language communication,the 

abbreviations of Chinese phonetic alphabets represented by "yyds" have been widely spread on the 

Internet.Taking "yyds" as the research object, this paper attempts to explore and analyze some 

language features of Chinese Pinyin acronyms, and make an in-depth exploration on their standardized 

use and development. 
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